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Jetzt buchen unter: 
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VORWORT

Vorwort | Mai 2026

der Mai ist eigentlich jedes Jahr einer der stressigsten 
Monate überhaupt. Alles beginnt mit der Brückentag-
Arithmetik, mit der viele Leute im Mai mehr Zeit damit 
verbringen, Abwesenheitsnotizen zu schreiben und 
Dienstpläne zu jonglieren, als tatsächlich zu arbeiten. 
Der Mai ist ja mathematisch gesehen eigentlich nur 
ein einziger, langer Freitag. Dann ist der Mai die Zeit 
der modischen Identitätskrisen. Morgens Winterman-
tel (wegen Bodenfrost), mittags T-Shirt (wegen Klima-
wandel), abends Strickjacke (wegen Realität). Und 
statt die Frühlingsluft zu genießen wird häufig nur pa-
nisch nach einem Heuschnupfen-Spray gesucht.

Selbstverständlich beginnt im Mai auch das Grill-Wett-
rüsten. Ein Blick über den Gartenzaun: Wer hat den 
größten Smoker? Und spätestens ab Donnerstag-
abend vertreibt der Geruch nach Spiritus und mari-
niertem Nackensteak jeglichen Frühlingsduft. Ganz 
zu schweigen von den zahlreichen Schützenfesten im 
Stadtgebiet, die praktisch jedes Wochenende vollen 
Einsatz verlangen. So gesehen sollte man vielleicht 
überlegen, ob  wir ab einem gewissen Alter besser 
nicht mehr in den Mai tanzen, sondern eher vorsichtig 
hinein humpeln. 

Andererseits, wohl dem, der solche Probleme hat!

Viel Spaß beim Lesen wünscht

Matthias Preißler
Marketinggemeinschaft Stadt Lichtenau e.V.

Liebe Leserinnen und Leser, 

Mobile Freiheit –
Finanzierung
sichern.
Damit Sie unabhängig und
flexibel bleiben. Mit dem
Sparkassen-Autokredit wird
Ihr Traumauto real.

Mehr Infos unter:
www.sparkasse-pdh.de/autokredit

Ihren Vertrag schließen Sie mit der
S-Kreditpartner GmbH, einem auf
Ratenkredite spezialisierten
Verbundunternehmen der
Sparkassen-Finanzgruppe:
www.s-kreditpartner.de.

Weil’s ummehr als Geld geht.

Das Titelbild der aktuellen 
Ausgabe stammt diesmal 
aus der Region: Leyla Ernst (27) aus Lichtenau 
ist Mutter von zwei Kindern und leidenschaftli-
che Hobby-Wildtierfotografin. 

Gemeinsam mit ihrer Familie ist sie fast täglich in 
den heimischen Wäldern unterwegs. Dabei ent-
deckte sie nicht nur ihre Begeisterung, besonde-
re Momente mit der Kamera festzuhalten. 

Das Motiv unseres Covers zeigt ein Hermelin und 
erzählt zugleich eine ganz persönliche Geschich-
te: „Das war ein wunderschönes Naturerlebnis! 
Über eine Woche lang konnten meine Kinder 
und ich das Hermelin bei unseren Morgenrun-
den beobachten. Nur fünf Meter war es von uns 
entfernt und schaute immer wieder aus seiner 
Höhle. Auch außerhalb konnten wir es beobach-
ten“, berichtet Leyla Ernst. 

Für sie und ihre Familie bleibt diese Begegnung 
„ein unvergessliches Erlebnis.“

Cover des MonatsCover des Monats
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Hier könnte auch Ihre

offene Stellenanzeige stehen!

STELLENMARKT

Auszubildende zum Tischler (m/w/d)

Stellenmarkt | Freie Stellen in unserer Region

	 Auf dem Hohenloh 6
	 33165 Lichtenau-Atteln
	 www.schmidt-atteln.de

ab August 2026

Wir bilden aus:

Anlagenmechaniker für Sanitär-,  
Heizungs- und Klimatechnik (m/w/d)

Wir bilden aus:

	 Warburger Str. 90 
	 33098 Paderborn 
	� www.willekeheizung.de

Zimmerer (m/w/d)

Dachdecker (m/w/d)

Auszubildende zum Zimmerer (m/w/d)

Wir suchen:

Wir bilden aus:

Freie Stelle bewerben?
Sie möchten keine Anzeige schalten,  
aber eine freie Stelle bewerben?
Schreiben Sie uns an unter:  
info@evolution-m.de

	 Alte Straße 10
	 33165 Lichtenau-Kleinenberg 
	 www.zimmerei-weltken.de

Braun MaCAL 9883-07

ab sofort

ab August 2026

ab August 2026

Nutzen Sie unseren 

Rundum-Service

Alles  für Deinen Platz im Grünen! Jetzt im 
Markt

 entdecken!
Über 70 ausgestellte Gartenmöbel-Sets
Rund 20 Strandkörbe
Umfangreiche Gartenabteilung

Raiffeisen Westfalen Mitte eG · Oberer Westring 28 · 33142 Büren · www.rwm-eg.de

Ihr Raiffeisenmarkt Lichtenau
Torfbruchstraße 4, 33165 Lichtenau

Kauf 
Lieferung 
Montage

Raiffeisen Westfalen Mitte eG

Gut gerüstet für 
die Garten-Saison?
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Kostenlose 
Sprechstunde zur 
Vorsorgevollmacht

Lichtenau (jk). Am 12. Mai bietet der AWO-Be-

treuungsverein in den Räumen des AWO-Pfle-

geservice, Lange Str. 26, von 13:30 bis 16:30 

Uhr wieder eine kostenlose Sprechstunde rund 

um die Themen Patientenverfügung, Vorsorge-

vollmacht, Betreuungsverfügung und rechtli-

che Betreuung an. Im persönlichen Gespräch 

können hier individuelle Aspekte der Vorsorge 

und Möglichkeiten für ein hohes Maß an Selbst-

bestimmung besprochen werden. 

Aus organisatorischen 

Gründen ist für die 

Einzelgespräche eine  

Anmeldung unter 

05251/699960 

erforderlich.

Iggenhausen (bm). Das Dorffest in Iggenhausen wird 
in diesem Jahr am Samstag, den 13. Juni 2026 gefei-
ert und damit ausnahmsweise nicht wie gewohnt an 
Fronleichnam. Grund für die Terminänderung ist die 
Rücksichtnahme auf den Heimat- und Verkehrsverein 
Ebbinghausen, der in diesem Jahr sein 50-jähriges Be-
stehen feiert. Damit möglichst viele die Gelegenheit 
haben, sowohl das Jubiläumsfest in Ebbinghausen als 
auch unser Dorffest in Iggenhausen zu besuchen, wur-
de der Termin verschoben. Trotz des neuen Datums ist 
wieder ein tolles Rahmenprogramm im Angebot und 
sogar noch ein wenig erweitert. Bereits vor dem offizi-
ellen Start des Dorffestes sind alle Interessierten zu ei-

ner gemeinsamen 
Wanderung inkl. 
Besichtigung von 
einem Windrad 
eingeladen. Die 
Tour bietet Gele-
genheit zu netten 
Gesprächen und 
einem besonde-
ren Blick auf die 
Umgebung rund 
um Iggenhausen 

und startet um 12:30 Uhr am Bürgerhaus. 
Ab 14 Uhr startet dann das Dorffest am 

Bürgerhaus. Die Gäste dürfen sich auf ein vielfältiges 
Angebot freuen: Frisch gebackene Waffeln und Ku-
chen, herzhafte Grillwürstchen sowie kühle Getränke 
sorgen für das leibliche Wohl. Ein besonderes High-
light ist auch in diesem Jahr wieder die Tombola, bei 
der attraktive Preise auf glückliche Gewinner warten. 
Für die kleinen Gäste stehen eine Hüpfburg und zu-
dem verschiedene Spielmöglichkeiten bereit, sodass 
auch die jungen Gäste voll auf ihre Kosten kommen. 
Die Vereinsgemeinschaft freut sich auf zahlreiche Be-
sucherinnen und Besucher und auf einen geselligen 
Nachmittag.

Vorankündigung zum Dorffest 

LVM-Versicherungsagentur 
Christoph Moers
Lange Straße 49, 33165 Lichtenau 
05295 1068, agentur.lvm.de/moers

Frühling auf zwei Rädern:  
Immer gut versichert unterwegs
Mit den ersten warmen Tagen zieht es viele 
Menschen wieder aufs Fahrrad. Wer Diebstahl vorbeugen 
und Versicherungslücken vermeiden will, sollte den eigenen Schutz jetzt 
prüfen. Sonnenschein, steigende Temperaturen und längere Tage – im 
Frühling erlebt das Fahrrad sein Comeback. Ob auf dem Weg zur Arbeit, bei 
der Wochenendtour oder dem E-Bike: Mit zunehmender Nutzung steigt 
auch das Risiko für Schäden und Diebstahl. Besonders hochwertige Räder 
und E-Bikes sind für Diebe attraktiv.

Grundsätzlich sind Fahrräder über die Hausratversicherung abgesichert – al-
lerdings meist nur gegen Diebstahl aus verschlossenen Räumen wie Keller 
oder Garage. Für den Schutz unterwegs oder im öffentlichen Raum ist 
häufig eine zusätzliche Absicherung notwendig. „Viele Kunden gehen davon 
aus, dass ihr Fahrrad automatisch rundum versichert ist. Ein Blick in den 
Vertrag schafft hier Klarheit“, erklärt Christoph Moers, Versicherungsexperte 
der LVM aus Lichtenau.

Eine spezielle Fahrradversicherung bietet umfassenderen Schutz: Sie greift 
nicht nur bei Diebstahl, sondern auch bei Vandalismus, Unfall- oder 
Sturzschäden – gerade bei teuren E-Bikes ein wichtiger Faktor. Von großer 
Bedeutung ist zudem die Sicherheit im Straßenverkehr: Das Tragen eines 
Helmes ist nicht nur für Kinder wichtig, sondern für jeden Radfahrer, auch 
wenn keine gesetzliche Pflicht besteht. „Ein guter Versicherungsschutz 
ersetzt keinen Helm, kann aber vor finanziellen Folgen schützen, wenn trotz 
aller Vorsicht etwas passiert“, so Moers.

Versicherungs-Tipp
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Lichtenau-Herbram-Wald (sf). Ein strahlendes Bei-
spiel für Eigeninitiative und Gemeinsinn zeigte sich 
am vergangenen Samstag, 18. April 2026 in Herbram-
Wald. Unter dem Motto „Frühjahrsputz. Mach mit!“ 
kamen 24 freiwillige Helferinnen und Helfer aller Ge-
nerationen zusammen, um ihren Ortsteil von Müll und 
Unrat zu befreien. Die beeindruckende Aktion, orga-
nisiert vom Ortsvorsteher Sebastian Flore und Orts-
heimatpfleger Maik Schukar, unterstreicht die liberale 
Überzeugung, dass eine starke Zivilgesellschaft die 
Grundlage für eine lebenswerte und freie Gemein-
schaft ist. Ausgestattet mit Handschuhen und Müll-
säcken zogen die Freiwilligen vom Startpunkt an der 
Josef-Kliegel-Hütte los und hinterließen eine Spur der 
Sauberkeit. Besondere Schwerpunkte der Sammlung 
waren das Umfeld des Ortes selbst, die Ränder der 
ehemaligen Bahntrasse sowie der Bereich der Torf-
bruchstraße. Am Ende des Tages türmte sich auf dem 
bereitgestellten Anhänger ein beachtlicher Berg an 
achtlos weggeworfenem Müll – ein trauriges Zeugnis 
mangelnder Eigenverantwortung Einzelner, aber vor 
allem ein triumphales Symbol für den Willen der Ge-
meinschaft, diesem entgegenzutreten. 

Solche Aktionen sind von unschätzbarem Wert. Sie 
zeigen, dass die Bürger nicht passiv auf staatliches 
Handeln warten, sondern die Verantwortung für ihr di-
rektes Lebensumfeld selbst in die Hand nehmen. Ein 
sauberes und gepflegtes Dorf ist nicht nur eine Visi-
tenkarte und steigert die Lebensqualität, sondern ist 
auch Ausdruck der Freiheit und des Rechts eines jeden 
Einzelnen auf eine intakte Umwelt. Es ist ein klares Be-
kenntnis dazu, dass Privateigentum und öffentlicher 
Raum gleichermaßen Respekt und Pflege verdienen. 
Doch das Engagement ging weit über das Müllsam-
meln hinaus. Mit bemerkenswerter Tatkraft wurden im 
gesamten Ort sämtliche Straßen- und Verkehrsschil-
der gereinigt, um die Sicherheit und Ordnung zu ver-
bessern. Die Schutzhütte an der Herbramer Straße er-

hielt einen frischen Anstrich und 
erstrahlt nun in neuem Glanz. 
Eine weitere Gruppe widmete 
sich dem Löschteich des ehe-
maligen Wifo Tanklagers, wo 
das Umfeld von Wildwuchs 
und Abfällen befreit wurde – 
eine wichtige Maßnahme für den Natur- 
und Brandschutz. 

Den gelungenen Abschluss fand der arbeitsreiche 
Tag in geselliger Runde an der Josef-Kliegel-Hütte. Bei 
Bratwurst und kühlen Getränken tauschten sich die 
Helfer über den Erfolg ihrer gemeinsamen Anstren-
gung aus. Dieser Moment des Zusammenhalts ist es, 
der den wahren Wert solcher Initiativen ausmacht: Sie 
stärken nicht nur das Ortsbild, sondern auch das so-
ziale Gefüge und das Vertrauen der Menschen in die 
eigene Gestaltungskraft. Ein herzlicher Dank gilt allen 
Beteiligten, die ihre Freizeit für das Gemeinwohl ge-
opfert haben. Ihre Tatkraft ist der beste Beweis dafür, 
dass eine aktive Bürgergesellschaft mehr erreicht als 
jede staatliche Vorschrift. Dank gebührt ebenfalls der 
Stadt Lichtenau sowie der Firma enviplan Ingenieur-
gesellschaft mbh für ihre wertvolle Unterstützung, die 
zeigt, wie eine partnerschaftliche Zusammenarbeit 
zwischen Bürgern, Verwaltung und lokaler Wirtschaft 
im besten liberalen Sinne funktionieren kann. Möge 
diese Aktion als Inspiration für viele weitere Ortschaf-
ten dienen und das Bewusstsein schärfen: Eine le-
benswerte Zukunft beginnt mit der Eigenverantwor-
tung und dem Engagement jedes Einzelnen. 

Weitere Informationen zu Herbram-Wald finden Sie 
unter: www.herbram-wald.de

Gemeinsinn in Aktion 
Frühjahrsputz belegt Stärke der Ortsgemeinschaft
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Lichtenau für Entdecker
Habt ihr euch eigentlich mal gefragt, warum Lichtenau 
keinen Bahnhof hat, aber die umliegenden Dörfer wie 
Willebadessen oder Altenbeken schon? Wenn nicht 
ist das gar nicht schlimm, für euch und alle anderen, 
die sich das schon mal gefragt haben, habe ich heu-
te genau das richtige mitgebracht! Zugegeben fiel es 
mir bei diesem Artikel besonders schwer, mich zu ent-
scheiden. Schreibe ich ganz viel, weil es unglaublich 
spannend ist oder lasse ich Platz für Fotos, weil es so 
unglaublich schön ist? Naja, wie ihr seht, müssen wir 
wohl nun ein wenig quetschen, Entscheidungen sind 
nicht meine Stärke. 

Zurück zur Eisenbahn, der „alte Eisenbahneinschnitt“ 
ist hier wohl vielen ein Begriff, der dazugehörige Wan-
derparkplatz trägt auch genau diesen Namen. Wenn 
ihr in Kleinenberg bei der Bäckerei Grautstück immer 
weiter geradeaus fahrt, habt ihr ihn schon bald er-
reicht. Dieser Parkplatz liegt mitten auf dem Eggege-
birge, an der Grenze zum Kreis Höxter. Auf der Seite 
vom Kreis Höxter lassen sich auch allerlei spannende 
Dinge und mystische Orte erwandern, aber wir wollen 
uns ja auf Lichtenau fokussieren. (Guckt doch trotz-
dem gerne mal nach, was es dort so alles gibt, es lohnt 
sich!) Also zurück zur Frage, wo ist unser Bahnhof?! 
Vor über 170 Jahren, wurde versucht mit einem Tunnel 
die Eisenbahn durch das Eggegebirge auch zu uns zu 

bringen, geglückt 
ist dies ja offen-
sichtlich nicht. 
Aber dafür kann 
man nirgends 
sonst die Pionier-
zeit der Eisen-
bahn so bestau-

nen wie hier. Der geplante Tunnel sollte 600 Meter 
lang werden, geworden sind es dann nur knapp 200. 
Mehr als 500 Arbeiter waren hier beschäftigt, um sich 
mit einfachsten Werkzeugen und etwas Schwarzpul-
ver durch den Berg zu graben. Dynamit und passende 
Maschinen zum Tunnelbau gab es noch nicht! Somit 
waren Verletzungen und leider auch Todesfälle an der 
Tagesordnung. 

Es gab eine Schmiede, eine Schenke und sogar eine 
Tischlerei und all das lässt sich hier auf einem rund 4 
km langen Wanderweg bestaunen. Begleitet von je-
der menge Infos zum Tunnelbau und zur Eisenbahn-
geschichte. Gerüchten zur Folge, soll das immer wie-
der eintretende Wasser dem Vorhaben einen Strich 
durch die Rechnung gemacht haben, aber letztend-
lich war es, wie heute auch so oft, Geld das ausblieb 
und Rechnungen die nicht mehr bezahlt werden konn-
ten. Die angefangenen Tunnel wurden gesprengt, die 
Bahnstrecke über Altenbeken verlegt, nun ja und uns 
ist zum Glück ein einzigartiges Natur Biotop erhalten 
geblieben, wo sich Amphibien jeglicher Art äußerst 
wohl fühlen! 

Großartig, wenn ihr mich fragt! Hier ist es so viel schö-
ner als an einem Bahnhof und einer meiner Lieblings-
plätze im Stadtgebiet. Passt beim Wandern diesmal 
bitte besonders gut auf euch auf, nicht nur weil es sich 
um ein eingetragenes Bodendenkmal handelt, son-
dern weil die steilen Abhänge dann doch recht plötz-
lich kommen und sehr steil nach unten gehen. Haltet 
eure Kinder und Hunde gut fest und dann genießt ein-
fach dieses einzigartige Stück Natur und Geschichte! 

Viel Spaß beim Wandern und 
Entdecken wünscht 

Kennst du schon…?!Kennst du schon…?!

Eure SophiaEure Sophia
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Lichtenau (mg). Die Energiestadt sucht wieder Vor-
schläge für den „Heimat-Preis“. Bereits zum achten Mal 
soll mit dieser Auszeichnung das vielseitige ehrenamt-
liche Engagement rund um die Heimat ins Rampen-
licht gerückt werden. Geehrt werden Einzelpersonen 
oder Institutionen mit (Wohn-)Sitz oder besonderer 
Beziehung zum Stadtgebiet, die sich durch außeror-
dentliche ehrenamtliche Tätigkeiten um die Energie-
stadt Lichtenau verdient gemacht haben und deren 
Aktivität über das reine Vereinsengagement hinaus-
geht. Die durch das Land NRW geförderte Auszeich-
nung ist mit einem Preisgeld von insgesamt 5.000 
Euro dotiert, das als 1. Preis (2.500 Euro), 2. Preis 

(1.500 Euro) und 3. Preis (1.000 Euro) vergeben wird.
Bis zum 31. Juli 2026 kann jede Bürgerin und je-
der Bürger oder jede Institution ehrwürdige 
Vorschläge für den Heimat-Preis 2026 
der Energiestadt Lichtenau mit einer 
entsprechenden, aussagekräftigen 
Begründung einreichen. 

Über Vorschläge freut sich die 
Energiestadt Lichtenau per Post 
an Energiestadt Lichtenau, Lange 
Straße 39, 33165 Lichtenau oder 
per E-Mail an stadt@lichtenau.de.

Vorschläge für den Heimat-Preis gesucht

Lichtenau (hb). Jetzt geht der Holibri in der Energie-
stadt den nächsten Schritt in seiner positiven Entwick-
lung: Seit dem 13. April lief die Buchung des beliebten 
On-Demand-Verkehrs bereits über die landesweite 
App rufmobil.nrw. Die App verbindet bestehende 
Angebote und führt Schritt für Schritt weitere On-
Demand-Angebote aus ganz Nordrhein-Westfalen 
zusammen. Für die Fahrgäste des Holibri Lichtenau 
bleibt der gewohnte Service bestehen. Alle bekannten 
Funktionen wie die Buchung der Fahrten, Informatio-
nen zu Abholzeiten und die Nutzung vorhandener Ti-
ckets bleiben unverändert. Die neue Plattform bündelt 
Fahrtanfragen effizienter und schafft eine zuverlässi-
ge Grundlage für einen zukunftsorientierten Nahver-
kehr. Seit dem 20. April erfolgt die Buchung nun aus-
schließlich über die App rufmobil.nrw, die bisherige 
App wurde damit endgültig abgelöst.

Marcus Klugmann (Geschäftsführer HochstiftBewegt), Ute Dülfer 
(Bürgermeisterin Lichten-au) und Jannik George (BVO Busverkehr 
Ostwestfalen GmbH) freuen sich über den Betriebsstart von ruf-
mobil.nrw in Lichtenau.

Holibri-App „rufmobil.nrw“  
jetzt auch in Lichtenau 

Wir suchen
Verstärkung

Zimmerer (m/w/d)

Dachdecker (m/w/d)

Azubis zum Zimmerer (m/w/d)

Alte Straße 10 | 33165 Kleinenberg | 0172/4457559

Braun MaCAL 9883-07
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50 Jahre Heimat- und Verkehrsverein 
Großes Jubiläumsheimatfest an Fronleichnam

Ebbinghausen (ts). „Im Juli wurde nach langem Hin 
und Her der Heimat- und Fremdenverkehrsverein Eb-
binghausen gegründet.“ So heißt es kurz und knapp 
formuliert in der Gemeindechronik für das Jahr 1976. 
Als Gäste waren Fremdenverkehrsdirektor Herr Lud-
wig aus Büren, Bürgermeister Sievers, Stadtdirektor 
Kappmeier sowie Heinrich Karl Hillebrandt bei der 
Versammlung zugegen. Neben dem neuen Vorstand 
um den Vorsitzenden Anton Igges sowie seinem Stell-
vertreter Walter Wölting und Wanderwegewart Franz 
Steffens wurden bei der Gründungsversammlung sie-
ben weitere Neumitglieder gewonnen. Zeitnah wurde 
der Bau der heutigen Blockhütte als „Wander- und 
Schutzhütte“ angeregt. Zusammen mit Bürgermeister 
Sievers und Forstamtsmann Ortmann wurde der heu-
tige Platz an der Sommerricke festgelegt und der Rat 
der Stadt Lichtenau beschloss das erforderliche Holz 
zur Verfügung zu stellen. Die insgesamt 124 Stämme 
wurden mit mehreren Fahrzeugen von Ebbinghäuser 
Bürgern aus dem Wald abgeholt. Waldfacharbeiter 
Willi Knaup aus Holtheim leitete den fachgerechten 
Aufbau an. Das erste „Hüttenfest“ fand am 20. Mai 
1978 statt. Trotz strömenden Regens ließ sich nie-
mand die Feierlaune verderben. Neben der Hütte und 
der Pflege der Wanderwege war es dem Verein auch 
schon in den frühen Jahren wichtig eine Nikolausver-
anstaltung für die Kinder des Ortes zu organisieren. 
Diese fand im „alten Schulraum“ statt. 1995 sollte die-
ser in Trägerschaft des Heimat- und Verkehrsvereins 
zum Dorfgemeinschaftsraum werden. Bis 1987 präg-
te Anton Igges den Heimat- und Verkehrsverein als 
Vorsitzender. Sein Nachfolger wurde Hubert Lüke, der 
den Verein bis zu seinem Tod im Jahr 2005 maßgeb-
lich prägte. Nach dem Tod vom Vorsitzenden Hubert 
Lüke wurde die bisherige stellvertretende Vorsitzende 
Martina Wolf-Sedlatschek auf der Jahreshauptver-
sammlung 2006 zur Vorsitzenden gewählt. Sie steht 
dem Verein somit im Jubiläumsjahr 2026 bereits 20 
Jahre vor und damit länger als ihre beiden Vorgänger.

Zum 25-jährigen Bestehen feierte der Verein mit einem 
großen Dorffest an der alten Schule. Die Dorffeste ha-
ben sich neben den Hüttenfesten und den Ausflügen 
als wesentliche Aktivitäten des Vereins etabliert, dazu 
kommen regelmäßige Skatturniere, die Nikolausfei-
er und Wanderungen. Beispielsweise alljährlich zum 
Schützenfest nach Grundsteinheim oder in späteren 
Jahren auch im Rahmen der Lichtenauer Wanderwo-
chen und der „Ebbinghäuser Wanderungen“. Seit 2008 
nimmt der Verein regelmäßig am Heimatumzug beim 
Wildschütz-Klostermann-Markt teil. Das große Dorfju-
biläum 800 Jahre Ebbinghausen im Jahr 2012 wurde 
maßgeblich durch den Heimat- und Verkehrsverein 

geprägt. 2015 folgte eine weitere Modernisierung der 
Blockhütte, die neben einem Wasseeranschluss nun 
auch neue sanitäre Anlagen bekam. Das 40-jährige 
Vereinsjubiläum konnte so in guter Tradition wieder an 
der Blockhütte gefeiert werden.

Bis zu Beginn der Corona-Pandemie florierten die Eb-
binghäuser Dorfabende. Noch kurz vor der Pandemie 
organisierte der Heimat- und Verkehrsverein einen 
Wochenendausflug nach Berlin zur Grünen Woche. 
Angeschlossen an eine Busreise machte sich eine 
große Reisegruppe aus Ebbinghäusern und Freunden 
des Ortes Richtung Hauptstadt auf und erkundete ne-
ben der Messe auch den ein oder anderen geschichts-
trächtigen Ort. Mit der Pandemie kamen alle vereins-
mäßigen Aktivitäten zum Erliegen und es mussten 
andere Formate erschaffen werden, um das Dorfle-
ben aktiv zu halten. So entstand beispielsweise der 
Baum- und Obstlehrpfad am Wanderweg an der Som-
merricke, für den einige Vereinsmitglieder Baumpa-
tenschaften übernommen haben. Statt Martinsumzug 
gab es Lichterfenster im ganzen Dorf und statt Niko-
lausfeier wurden Süßigkeitentüten vom Verein an die 
Kinder des Dorfes verteilt. Die erste Jahreshauptver-
sammlung in der Pandemie musste im Freien an der 
Blockhütte unter Einhaltung von Abstandsregelungen 
stattfinden. In der Folge musste sich das Vereinsleben 
erst wieder finden. Manche Veranstaltungen haben 
sich auch neu organisiert. So findet das Osterfeuer 
beispielsweise seitdem mit einer großen Feuerschale 
auf dem ehemaligen Schulhof statt. Außerdem haben 
sich neue Formate entwickelt, beispielsweise das Hüt-
tenkino: 2024 wurde an der Blockhütte ein teilweise 
auch dort gedrehter Kurzfilm der Hochschule aus Det-
mold gezeig. Im Jahr 2025 folgte der Film zum Wild-
schütz Klostermann von Filmemacher Peter Schanz 
und in diesem Herbst ist geplant den Film „Paderborn 
– Ungesehen“ zu zeigen.

Der Verein hat es sich auf die Fahne geschrieben, das 
Dorfleben in Ebbinghausen aktiv zu gestalten. Dazu 
gehört auch die Integration der beiden örtlichen Pfle-
geeinrichtungen, die regelmäßig zu Veranstaltungen 
mit eingeladen werden. Nicht unerwähnt bleiben dür-
fen auch die zahlreichen Arbeitseinsätze – beispiels-
weise die alljährliche Dorfaufräumaktion an Karfreitag 
und diverse weitere Arbeitstreffen. Bei all dem kommt 
auch die Geselligkeit und Gemeinschaft nie zu kurz: so 
hat der Verein in seiner Geschichte so manche Braue-
rei besichtigt, einige Freizeitparks und Zoos besucht 
und viele Attraktionen in der näheren und weiteren 
Umgebung angesteuert.



AUS DEN 15 DÖRFERN

Südliches Paderborner Land (uj). Auf der Suche 
nach Ideen für die nächsten Wochen? Der neue „Kul-
turTipp“ liefert zahlreiche Anregungen! Die Kulturver-
anstalter im Südlichen Paderborner Land präsentie-
ren erneut die vielfältigen Angebote der Region und 
laden dazu ein, spannende Veranstaltungen zu entde-
cken. Der Kulturkalender für das Sommerhalbjahr ist 
ab sofort kostenlos in der Region erhältlich und steht 
zusätzlich online zur Verfügung – ideal, um bequem 
nach passenden Events zu stöbern. „Wir freuen uns, 
mit dem neuen Kulturkalender Vorfreude auf viele be-
sondere Erlebnisse wecken zu können. Genießen Sie 
unvergessliche Momente im Kreise Ihrer Familie oder 
gemeinsam mit Freunden und Bekannten – und ent-
decken Sie dabei die Vielfalt unserer schönen Region.“, 
sagt Ute Dülfer, Bürgermeisterin der Energiestadt 
Lichtenau und Vorsitzende des Regionalforums Süd-
liches Paderborner Land.

Die engagierten, häufig ehrenamtlich tätigen Kultur-
veranstalter sorgen für ein abwechslungsreiches Pro-
gramm. Mit den ersten Stadtfesten, die bei steigenden 
Temperaturen die Innenstädte beleben, startet die 

Open-Air-Saison. In den warmen Monaten erwarten 
die Besucher zahlreiche Konzerte – sowohl große 
Highlights als auch kleinere Events an besonderen Or-
ten. Darüber hinaus bietet das Programm viele weitere 
kulturelle Höhepunkte: von Rock- und Parkkonzerten 
über lebendige Museen und interessante Ausstel-
lungen bis hin zu unterhaltsamen Kabarettabenden. 
Auch familienfreundliche Veranstaltungen in Gärten 
und Parkanlagen sind Teil des vielfältigen Angebots, 
das für jeden Geschmack etwas bereithält. 

Der Kulturkalender, der zweimal jährlich vom Regio-
nalforum herausgegeben wird, liegt kostenlos in Bür-
ger- und Tourismusbüros, Bäckereien, Bankfilialen, 
Tankstellen, Restaurants und Supermärkten, etc. aus. 
Zudem steht das Heft online unter www.leader-spl.eu 
zum Download bereit.

Wer Veranstaltungen in zukünftigen Ausgaben ver-
öffentlichen möchte oder Exemplare benötigt, kann 
sich gerne an das Regionalforum wenden:
Tel.: 02953 / 962290 | info@leader-spl.eu

Kultur genießen, Heimat erleben  
– der neue KulturTipp ist da!

von links: Julia Mühlenbein (KulturScheune1a), Josef Dis-
sen (Ortsheimatpfleger Husen), Annalena Henke (Stadt-
marketing Büren), Andreas Rump, Sarah Schneider (beide 
KulturGut Winkhausen), Ute Dülfer (Vorsitzende Regional-
forum Südliches Paderborner Land), Ralf Zumbrock (Re-
gionalmanager Südliches Paderborner Land), Axel Paul 
(KulturScheune1a), Florian Dickgreber (Kulturamt Kreis 
Paderborn) Angela Winkelmann (Stadtmarketing Bad Wün-
nenberg), Uwe Jordan (Regionalmanager Südliches Pader-
borner Land)

An Fronleichnam finden 
in diesem Jahr nun die 

großen Jubiläumsfeierlichkeiten statt. 
Dank einer großzügigen Förderung der Bürger- und 
Energiestiftung Lichtenau auch erstmals wieder mit 
einem eigenen Zelt, das vor kurzem angeschafft wer-
den konnte. Dieses wird neben einem weiteren Zelt 
und der Blockhütte für die Festgäste Schutz vor der 
Witterung bieten. 

Am Mittwochabend, 3. Juni, geht es um 19:00 Uhr mit 
einem Konzert des Duos „The Royal Squeeze Box“ – 
eine ebenfalls durch die Bürgerstiftung im Rahmen 
Kulturprojektes „3für15“ geförderte Veranstaltung 

– los. Nach dem Konzert soll bei der großen Jubilä-
umsparty bis in die frühen Morgenstunden gefeiert 
werden. Am Fronleichnamstag startet um 11 Uhr der 
alljährliche Familienfrühschoppen. Anlässlich des Ju-
biläums kann man sich auf ein Platzkonzert des Spiel-
mannszuges Grundsteinheim freuen. Natürlich ist 
für beste Verpflegung an beiden Tagen gesorgt. Am 
Dienstag nach Fronleichnam wird den verstorbenen 
Vereinsmitgliedern in der Abendmesse in der Ebbing-
häuser Kapelle gedacht. 

Der Heimat- und Verkehrsverein freut sich bei al-
len Veranstaltungen auf viele Gäste aus Nah und 
Fern und lädt recht herzlich ein.

KulturTippKulturTipp
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Lichtenau (mg). Vom 10. bis zum 30. Mai findet wieder 
das deutschlandweite STADTRADELN statt, natürlich 
auch in der Energiestadt Lichtenau. Das Auto hat Pau-
se, denn es heißt wieder: „Ab in den Sattel!“ Ziel der 
3-wöchigen Aktion ist es, im Alltag umzudenken und 
möglichst viele Wege umweltschonend und gesund-
heitsfördernd mit dem Rad zurückzulegen. Ob privat 
oder beruflich: Es geht um mehr Radförderung, Klima-
schutz und Lebensqualität. Zudem macht Radfahren 
Spaß und hält fit. Einen zusätzlichen Anreiz bietet das 
STADTRADELN, wenn man dabei im Team radelt und 
sich mit anderen messen oder einfach gemeinsam Ki-
lometer sammeln kann. 

Wer in den letzten Jahren schon aktiv war oder ein-
fach gerne mit anderen Rad fährt, für den bietet sich 
dieses Jahr am 17. Mai eine besondere Gelegenheit: 
Die Bürger- & Energiestiftung organisiert ge-
meinsam mit dem Radtreff Holtheim 
eine Sternfahrt zu den gespende-
ten Bäumen, die in den STADT-
RADELN-Aktionen der Vorjahre 
gesammelt wurden.

Lichtenau/Holtheim/Kleinenberg (ae/uk). Die Bür-
ger- und Energiestiftung hat 2024 und 2025 die Aktion 
„Stadtradeln“ in Form von Baumspenden unterstützt. 
Insgesamt wurden 6.000 Bäume durch die erradelten 
Kilometer der Stadtradler aus dem Stadtgebiet von der 
Stiftung gesponsert. Diese Bäume sind mittlerweile 
eingepflanzt. 

Im Rahmen des Stadtradelns 2026 organisiert der Rad-
treff Holtheim in Zusammenarbeit mit der Stiftung eine 
Sternfahrt zu einem Teil der gespendeten Bäume. Los 

geht es per Rad am 17. Mai um 10 Uhr vor der Stadtver-
waltung in Lichtenau. Die Route führt über Kleinenberg 
(10:30 Uhr Parkplatz Marienweg) verläuft dann über 
Rad- und Wirtschaftswege zu der Waldfläche, wo eine 
kleine Erfrischung auf die Radler wartet. Die ca. 25 Kilo-
meter lange Strecke endet am Sportplatz in Holtheim, 
wo es zum Ausklang eine kleine Stärkung geben wird. 

Die Strecke ist für jedes Alter zu bewältigen und 
wird von den erfahrenen Radlern des Radtreff Holt-
heim begleitet. Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

STADTRADELN 
startet im Mai mit neuem Elan

Sternfahrt per Rad zu gespendeten Bäumen im Stadt-
wald

Wie nehme ich am STADTRADELN teil? 
Für die Teilnahme an der Aktion STADTRADELN ist eine Registrierung unter www.
stadtradeln.de/lichtenau oder über die STADTRADELN-App erforderlich. Die App 
bietet den Vorteil, dass die zurückgelegten Kilometer mitverfolgt und automatisch 
eingetragen werden. Alle Teilnehmenden sind herzlich im „Offenen Team“ willkom-
men, um gemeinsam zu radeln. Es besteht aber auch die Möglichkeit, ein eigenes 

Team zu gründen, um gemeinsam mit Freunden, der Familie oder im Verein zu fahren.

12



13

ANZEIGE

Paderborn (ab). Der 
demografische Wandel 
stellt unsere Gesell-
schaft vor große Her-
ausforderungen. Die 
Zahl älterer Menschen 
nimmt stetig zu, wäh-
rend familiäre Netzwer-
ke kleiner werden und 
Mobilität im Alter ab-
nimmt. Viele Seniorin-
nen und Senioren wün-

schen sich dennoch, möglichst lange selbstständig in 
den eigenen vier Wänden zu leben. Um diesen Wunsch 
realisieren zu können, braucht es verlässliche Unter-
stützungsangebote im Alltag.

Ein wichtiger Baustein dabei ist der Malteser Menüser-
vice. Er sorgt nicht nur für eine regelmäßige und aus-
gewogene Ernährung, sondern trägt maßgeblich dazu 
bei, Struktur, Sicherheit und Lebensqualität im Alter zu 
erhalten.

Mehr als Essen: Verlässlichkeit und Nähe
Mit zunehmendem Alter werden alltägliche Aufgaben 
wie Einkaufen oder Kochen oft beschwerlicher. Der 
Malteser Menüservice bietet hier eine unkomplizierte 
und bedarfsgerechte Lösung: frisch zubereitete Mahl-
zeiten, zuverlässig geliefert bis an die Haustür.

Jens Kriesel, Diensteleiter des Malteser Menüservice, 
betont die Bedeutung dieses Angebots:
„Für viele unserer Kundinnen und Kunden ist der Me-
nüservice ein fester Bestandteil ihres Alltags. Es geht 
nicht nur um eine warme Mahlzeit, sondern um Verläss-
lichkeit, Vertrauen und ein Stück Normalität im Tages-
ablauf.“

Demografischer Wandel verlangt neue Antworten
Die gesellschaftlichen Veränderungen stellen soziale 
Dienste vor neue Aufgaben. Immer mehr Menschen 
leben allein, Angehörige wohnen häufig weit entfernt 
oder sind beruflich stark eingebunden. Gleichzeitig 
steigt der Wunsch, so lange wie möglich selbstbe-
stimmt zu Hause zu leben.

Vera Schonlau, Dienststellenleitung DST OWL, ordnet 
den Menüservice in diesen Kontext ein:
„Der demografische Wandel macht deutlich, wie wich-
tig niedrigschwellige Unterstützungsangebote sind. 
Der Menüservice hilft frühzeitig, Selbstständigkeit zu 
sichern und Pflegebedarfe hinauszuzögern.“

Unterstützung für ein selbstbestimmtes Leben
Der Malteser Menüservice versteht sich ausdrücklich 
nicht als Ersatz für Eigenständigkeit, sondern als Hilfe 
zur Selbsthilfe. Durch die regelmäßige Versorgung mit 
Mahlzeiten können Seniorinnen und Senioren ihren All-
tag weiterhin eigenständig gestalten und in ihrer ver-
trauten Umgebung bleiben. Darüber hinaus spielt der 
persönliche Kontakt bei der Auslieferung eine wichtige 
Rolle. Für manche Menschen ist dies der einzige soziale 
Austausch am Tag – ein Aspekt, der gerade angesichts 
zunehmender Einsamkeit im Alter nicht unterschätzt 
werden darf.

Ein Angebot mit Zukunft
Angesichts der demografischen Entwicklung wird der 
Bedarf an Angeboten wie dem Malteser Menüservice 
weiter steigen. Er steht beispielhaft für eine moderne, 
menschlich orientierte Unterstützung, die praktische 
Hilfe und soziale Verantwortung miteinander verbindet.
Oder wie Jens Kriesel es zusammenfasst: „Unser Ziel 
ist es, Menschen so zu unterstützen, dass sie ihr Leben 
weiterhin selbstbestimmt führen können. Wenn wir 
dazu mit gutem Essen und persönlicher Zuwendung 
beitragen, dann erfüllen wir unseren Auftrag.“

Gut versorgt im eigenen Zuhause
Der Malteser Menüservice als Antwort auf den 
demografischen Wandel

Menüs 
schon ab  

8,85 €

Jetzt noch leichter
Essen bestellen
Mit dem Malteser  
Menüservice Bestellshop

Infos und unsere leckere Menü-Auswahl unter:
 malteser.de/menueservice oder  05251 1585-120
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Lichtenau (rs). Im Rahmen des Festjahres zum 
700-jährigen Jubiläum von Lichtenau lädt das Organi-
sationsteam am 10. Juli ab 19 Uhr zu einem Kneipen-
quiz in die Begegnungsstätte ein. Die Fragen stammen 
aus verschiedenen Kategorien und ganz nebenbei gibt 
es sicher auch die eine oder andere neue Info rund um 
Lichtenau zu entdecken. Auf die besten Teams warten 
zudem tolle Preise. Teilnehmen können Teams mit drei 
bis sechs Personen. Die Anmeldung erfolgt mit einem 
kreativen Teamnamen per Mail an quiz@700jahre-lich-
tenau.de. Wer noch kein vollständiges Team hat, kann 

sich am Abend bei einer Teambör-
se mit anderen Quizbegeister-
ten zusammenschließen. 

Die Plätze sind begrenzt, die 
Teilnahme kostet 5 Euro pro 
Team (Barzahlung am Abend). 
Für Getränke und Snacks ist ge-
sorgt. Wir freuen uns auf einen 
spannenden und unterhaltsamen Quizabend mit 
vielen Teilnehmenden.

Kneipenquiz zum Jubiläum

Kreis Paderborn (hb). Mit der Wiedereröffnung 
der Kulturwerkstatt Paderborn steht Besucherinnen 
und Besuchern ab sofort wieder ein zentraler Ort für 
Kunst, Kultur und Begegnung zur Verfügung. Um eine 
bequeme und umweltfreundliche An- und Abreise 
zu gewährleisten, bietet HochstiftBewegt zahlreiche 
Busanbindungen speziell aus dem Umland zur Kul-
turwerkstatt an. Mehrere Buslinien aus dem Hochstift 
ermöglichen eine unkomplizierte An- und Abreise aus 

der Nachbarschaft. „Eine gute Erreichbarkeit ist ein 
wichtiger Faktor für die Attraktivität kultureller Ange-
bote. Die nächstgelegenen Haltestellen befinden sich 
in fußläufiger Entfernung zur Kulturwerkstatt und sind 
barrierefrei gestaltet. 

Besucherinnen und Besucher können sich vorab 
über die aktuellen Fahrzeiten und Verbindungen 
auf www.hochstiftbewegt.de informieren.

Regionalbusse zur neuen Kulturwerkstatt Paderborn

AUS DEN 15 DÖRFERN  



Alles für Ihren Traumgarten
Die BESTE AUSWAHL bei Holz Mehring

Holz-Mehring GmbH & Co. KG 
Hauptstraße 68
33165 Lichtenau-Kleinenberg
Tel. 05647 9466-0
info@holz-mehring.de

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 08:00 – 17:30 Uhr
Sa. 08:00 – 13:00 Uhr
So.* 13:00 – 17:00 Uhr
*Jeden Sonntag Schautag, keine Beratung, kein Verkauf

Immer aktuelle Angebote fi nden Sie auch unter

www.holz-mehring.de | shop.holz-mehring.de

Böden · Türen · Holz im Garten · Bauen mit Holz

Besuchen Sie unsere

große und umfangreiche

Ausstellung für Gartenholz!!
· die beste Auswahl an Terrassendielen
·  Sichtschutz in professioneller Auswahl
·  großes Sorti ment an WPC u. BPC Produkten
·  Beratungsservice
·  auf Wunsch Verlegung Ihrer Terrasse
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Lichtenau (kr). Mehr als 500 Eintrittskarten wurden 
verkauft und die Resonanz zeigte eindrucksvoll die 
große Verbundenheit des Orchesters mit der Region. 
Mit 65 Musikerinnen und Musikern auf der Bühne bot 
sich dem Publikum ein beeindruckendes Klangbild, 
getragen von einer besonders herzlichen Atmosphäre. 
Zahlreiche befreundete Musik- und Schützenvereine 
waren der Einladung gefolgt und trugen zu diesem be-
sonderen Konzertabend bei. Das Konzert wurde von 
drei Dirigenten gestaltet, die jeweils eigene musikali-
sche Akzente setzten. Felix Rehermann präsentierte 
unter anderem eindrucksvolle Klänge aus dem Musi-
cal „König der Löwen“ sowie eine mitreißende Zusam-
menstellung bekannter Hits von Adele. Ein besonde-
rer Moment des Abends galt Marcel Jakobi, der nach 
zehn Jahren sein Engagement als Dirigent beendete. 
Mit dem von ihm komponierten Marsch Federklänge, 
der sich auf die traditionelle Hutfeder der Musikerin-
nen und Musiker bezieht, setzte er einen persönlichen 
und zugleich symbolischen Schlusspunkt. Das Or-
chester dankte ihm für sein langjähriges Wirken und 
seinen prägenden Beitrag. Josef Hartmann beteiligte 
sich mit dem Concierto de Mariachi, einem tempera-
mentvollen Werk, welches durch seine rhythmische 
Energie und farbige Klanggestaltung überzeugte.

Ein besonderer Höhepunkt des Abends waren die 
Ehrungen langjähriger und prägender Persönlich-
keiten des Vereins. Ausgezeichnet wurden die fünf 
Gründungsmitglieder Hans Josef Hoffnagel, Andreas 
Leifeld, Reinhard Junker, Georg Lohse sowie Dirigent 
Josef Hartmann. Im Rahmen des Konzerts 
setzte Andreas Leifeld zudem mit einem 
Bariton-Solo einen besonderen musikali-
schen Akzent: Mit dem Stück Bombastisch 
Bombardon überzeugte er das Publikum 
eindrucksvoll.

Der Vorsitzende Andreas Rehermann wür-
digte in einer gelungenen Ansprache die 
außergewöhnlichen Leistungen und die 

jahrzehntelange Verbundenheit der Geehrten mit dem 
Orchester. Auch eine Abordnung der Trachtenkapel-
le Lichtenau ließ es sich nicht nehmen, persönlich zu 
gratulieren und ihre Wertschätzung zum Ausdruck 
zu bringen. Eine besondere Auszeichnung erhielt an-
schließend Josef Hartmann mit der Verdienstnadel 
in Gold mit Brillanten des Volksmusikerbund Nord-
rhein-Westfalen für 50 Jahre engagierte Tätigkeit als 
Dirigent. Diese selten verliehene Ehrung unterstreicht 
sein außergewöhnliches und jahrzehntelanges Wirken 
für die Blasmusik. Für Josef Hartmann hatte der Vorsit-
zende darüber hinaus zwei besondere Überraschun-
gen vorbereitet: eine Busfahrt mit einem Partybus zu 
wichtigen Stationen seines musikalischen Wirkens 
der vergangenen fünf Jahrzehnte sowie die Begeg-
nung mit seinem langjährigen Freund Bernard Eveille-
au aus der französischen Partnerstadt Mayet. Dieser 
war dort viele Jahre Dirigent der Musique Municipale 
de Mayet und ließ es sich nicht nehmen, persönlich 
zu gratulieren. Auch die Moderation des Vorsitzenden 
sowie die gewohnt einfallsreichen Ansagen aus den 
Reihen der Musikerinnen und Musiker bereicherten 
den Abend auf besondere und lebendige Weise. Das 
Konzert wurde so zu einem abwechslungsreichen und 
zugleich emotionalen Abend, der sowohl musikalisch 
als auch menschlich in Erinnerung bleiben wird. Im 
Anschluss wurde der Abend in geselliger Runde fort-
gesetzt. Bei einer stimmungsvollen Partynacht sorgte 
die deutschlandweit bekannte Band „Partyfürsten“ für 
beste Unterhaltung und ausgelassene Stimmung bis 
in die späten Stunden.

50 Jahre Blasorchester Lichtenau e.V. 
Jubiläumskonzert begeistert Publikum und würdigt große Verdienste
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„Fußball ist unser Leben“  
DJK ist Ausstellungspartner

Kleinenberg (fb). „Fußball geht 
immer“, so Peter Menne bei der 
Eröffnung der Ausstellung zu sei-
nem Buch „Das Fußball-abc“ im 
Burgsaal der Wewelsburg am 12. April. „Ich greife 
gerne „erdige“ Themen aus dem ländlichen Raum auf, 
obwohl ich selbst Fußball-Analphabet bin“, schilderte 
der gebürtige Delbrücker die Entstehung des Kari-
katuren-Bandes im letzten Jahr, in dem er und Autor 
Augustin Upmann humoristisch die Welt des Fußballs 
von A wie „Anpfiff“ bis Z wie „Zwölfter Mann“ bildlich 
und textlich darstellen.

Schon damals war die 1. Vorsitzende Ulrike Hibbeln-
Sicken beim Thema „Bananenflanke“ mit einem State-
ment vertreten. Besonders dankbar kann die DJK 
Kleinenberg sein, dass Peter Menne durch das lang-
jährige werteorientierte Handeln auf den Kleinenber-
ger Sportverein aufmerksam wurde. So kam es, dass 
die Autoren, das Kreismuseum Wewelsburg, SV DJK 
und der SC Paderborn ab Sommer 2025 an einer ge-
meinsamen Ausstellung feilten. Es fanden mehrere 
Sitzungen unter der Koordination von Museumslei-
terin Kirsten John-Stucke statt, bei dem die DJK-Vor-
stände Ulrike Hibbeln-Sicken und Frank Brüß sowie 
Geschäftsführer Martin Hornberger und Assistentin 
Sophie Teipel vom Zweitligisten aus der Domstadt 
an Ideen, Konzepten und Umsetzungen für eine be-
sondere Präsentation arbeiteten. Dabei zeigte sich, 
dass Amateurverein und Profiklub mit ihren Motiven 
gar nicht so unterschiedlich sind. „Wir haben dieselbe 
Basis, agieren mit denselben Werten und haben oft 

gleiche Ideen“, betonte Martin 
Hornberger bei der Talk-

runde zu Beginn des 
Events. „Zumal wir 

eine gemeinsa-
me Geschichte 
haben, als wir 
2022 beide in 
Düsseldorf für 
unser nach-
haltiges Enga-
gement geehrt 

wurde.“

„Wir sind stolz, mit 
dem SC Paderborn 

Kooperationspartner der 

Ausstellung von Peter Menne zu sein. Sie vermittelt 
eindrucksvoll die Liebe zum Fußball im Speziellen und 
Sport im Allgemeinen. Der Sport besitzt eine enorme 
Kraft, die die Vereine transportieren können“, machte 
Ulrike Hibbeln-Sicken in der Talkrunde klar. „Neben 
dem rein Sportlichen gib es zentrale Werte, mit denen 
wir unsere Zukunft positiv gestalten und einen Betrag 
für die Allgemeinheit leisten wollen: Fairness, ein lei-
denschaftliches Ehrenamt, gelebte Vielfalt, eine vitale 
Gemeinschaft und nachhaltiges Handeln – all das ist 
für uns nicht „nice to have“, sondern Fundament unse-
res Vereins“, ergänzt Frank Brüß, 1. Vorsitzender des 
Fördervereins des SV DJK.

Augustin Upmann, der die Texte für den Band schrieb, 
nahm das Publikum dann mit auf eine kurzweilige Rei-
se voller Witz und Augenzwinkern durch das Buch. 
Ob Geschichten vom berühmten „Roten Rasen“, Phi-
losophisches à la „Mal verliert man, mal gewinnen die 
anderen“ von Otto Rehhagel oder die Kultur rund um 
das Spiel – Fußball und Sport verbinden und haben 
einen herausragenden gesellschaftlichen Wert. In der 
Ausstellung werden neben den Karikaturen von Peter 
Menne auch die beiden Vereine präsentiert mit ihrer 
Geschichte, ihren Erfolgen, besonderen Exponaten 
– wie zum Beispiel auf Seiten der Kleinenberger den 
Medaillen zu den Deutschen Meisterschaften der Bo-
genschützen, die erste Garde-Uniform oder die Auf-
stiegstrikots der ersten Bezirksliga- und der Landes-
liga-Mannschaft – aber auch mit einer Video-Sequenz 
mit Statements zu Themen und Werten wie Vielfalt, 
Talentförderung, Nachhaltigkeit und Teamgeist. 

Die Ausstellung läuft noch bis zum 31. Mai. Weitere 
Höhepunkte sind eine Podiumsdiskussion am 28. 
Mai zum Thema „Respekt und andere Werte“ u. a. 
mit Ulrike Hibbeln-Sicken, Landrat Christoph Rüt-
her und der Vorsitzenden der DFL-Stiftung. Dazu 
am 3. Mai der Familientag, bei dem die Koopera-
tionsvereine für ein vielfältiges Angebot sorgen.

v.l.: Friederike Horgan (Kreismuseum Wewelsburg), Ulrike Hibbeln-Si-
cken, Frank Brüß (Vorstand DJK Kleinenberg), Peter Menne, Augustin 
Upmann (Karikaturist und Autor), Kirsten John-Stucke (Leiterin Kreis-
museum), Martin Hornberger (Geschäftsführer SC Paderborn)

Impression der Präsentation des SV 
DJK Kleinenberg als Teil der Ausstel-
lung
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Lichtenau (nm). Unter diesem Motto bietet der TC 
Lichtenau e.V. erstmalig in seiner Vereinsgeschichte 
ein 5-tägiges Tenniserlebnis an und hofft auf viele Teil-
nehmer. Vom 27.-31. Juli 2026, täglich von 10 Uhr bis 
15 Uhr bietet der Verein Kurse an um Aufschläge, Vor- 
und Rückhand, sowie seine Volleys zu verbessern. 
Aber auch für Anfänger werden Kurse angeboten. 
Geschicklichkeit, Wurftechnik und Auge/Hand Koor-
dination werden geübt. Somit ist dieses Camp für alle, 
die zwischen 6 und 16 Jahre alt sind. Im Vordergrund 
steht aber mit Sicherheit die Lust auf eine Woche Ac-
tion, Spaß und Freude auf dem Platz. Das gemeinsa-

me Mittagessen und die Teamspiele machen diese 
Woche noch erlebnisreicher. 

Die Kursgebühr für Nichtmitglieder beträgt: 130€, 
für Mitglieder 120€. 

Mindestteilnehmerzahl: 30 Pers., Anmeldeschluss 
ist der 15. Juni 2026. 

Anmeldungen per Mail an: tc-lichtenau.de oder 
telefonisch bei Nina Mehring (0171-6323320) oder 
Henning Hoffmeister (0151-70069139). 

Dein Sommer im Tenniscamp

31. Mai 2026
ab 11:00 UhrHof    Hof    

auf 
Wantüns Hof 
auf 
Wantüns Hof 
Zum Hainberg 11 / Atteln

Live Musik am Freiluft-Cafe
auf der Festwiese

Fest

Event-Ideen in der
Festscheune

Kunsthandwerk &
Direktvermarkter

Leckereien vom Grill

Kinderprogramm

Weitere Infos:Weitere Infos:

Sonderausstellung
20.5.2026  bis  30.5.2027
Kloster Dalheim

zwischen Freiheit und Kontrolle

gefördert durch:

AZ_MA_Die 15_85x123,5_2026_iO.indd   1AZ_MA_Die 15_85x123,5_2026_iO.indd   1 27.03.26   14:5727.03.26   14:57
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05295 - 1007 „Tra� ar, mo� rn
und anpa� ungsfähig,

damk vari� ren� r
In� nsch� � .“

05295 - 1007

und anpa� ungsfähig,und anpa� ungsfähig,

Maria Niggemeyer
Fach-Fußpfl egerin







 0 174 - 99 59 354

fachfusspfl ege@bathof.de

Heierstraße 13
33165 Atteln

www.bathof.de

TermineTermine
 auch online! auch online!

Kleinenberg (yv). Ein besonderes Jubiläum steht an: 
Die Freiwillige Feuerwehr Löschgruppe feiert in die-
sem Jahr ihr 130-jähriges Bestehen. Seit mehr als ei-
nem Jahrhundert engagieren sich die Kameradinnen 
und Kameraden ehrenamtlich für den Schutz und die 
Sicherheit der Bevölkerung. Dieses besondere Ereig-
nis möchte die Feuerwehr gemeinsam mit den Bür-
gerinnen und Bürgern sowie Gästen aus der Region 
feiern. Die Jubiläumsfeier findet am Samstag, den 30. 
Mai 2026, im neuen Gerätehaus der Feuerwehr Klein-
enberg statt. Das moderne Feuerwehrhaus wurde 
erst vor zwei Jahren eingeweiht und bietet nun den 
passenden Rahmen für das Fest. Der Empfang der 
Gäste beginnt um 13:30 Uhr.

Zu diesem Anlass sind alle Einwohnerinnen und Ein-
wohner aus Kleinenberg und Umgebung herzlich ein-
geladen. Besonders freut sich die Löschgruppe auf 
den Besuch der Alters- und Ehrenabteilung, deren 

Mitglieder über viele Jahrzehnte hinweg den Dienst 
in der Feuerwehr geprägt und mit aufgebaut haben. 
Auch Kameradinnen und Kameraden aus benachbar-
ten Feuerwehren sind willkommen, um gemeinsam 
dieses Jubiläum zu feiern. Im Mittelpunkt der Ver-
anstaltung stehen das kameradschaftliche Beisam-
mensein, der Austausch von Erinnerungen und ein 
Rückblick auf die lange Geschichte der Feuerwehr in 
Kleinenberg. Seit ihrer Gründung hat sich die Lösch-
gruppe stetig weiterentwickelt und ist bis heute ein 
wichtiger Bestandteil des Dorflebens. Natürlich ist 
auch für das leibliche Wohl bestens gesorgt. Mit Spei-
sen und Getränken ist für Groß und Klein etwas dabei, 
sodass Besucherinnen und Besucher einen gemüt-
lichen Nachmittag und Abend verbringen können. 
Löschgruppenführer Martin Thonemann und sein 
Vorstand werden an diesem Tag alle Gäste herzlich 
begrüßen und gemeinsam mit ihnen das 130-jährige 
Jubiläum feiern.

130 Jahre Freiwillige Feuerwehr 
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Lichtenau (rs). Du liebst Fußball oder möchtest her-

ausfinden, ob diese Leidenschaft tief in dir schlum-

mert? Dann bist du bei uns genau richtig. Die Da-

menmannschaft des VfL Lichtenau sucht für die 

kommende Saison neue Spielerinnen – ganz gleich, 

ob du gerade erst anfängst oder bereits über Spiel-

erfahrung verfügst. Wir spielen als 9er-Mannschaft in 

der Kreisliga A und konnten letztes Jahr einen beson-

deren sportlichen Erfolg feiern: Den Sieg des Kreis-

pokals. Neben dem sportlichen Ehrgeiz steht bei uns 

vor allem der Teamgeist im Mittelpunkt. Gemeinsame 

Aktivitäten wie Grillabende, Kanutouren oder Besuche 

auf dem Weihnachtsmarkt gehören ebenso zum Ver-

einsleben wie das Training auf dem Platz. 

Wenn du Interesse hast, melde dich gerne bei uns 

über Instagram (damen.vfl.lichtenau.1924) oder 

schreib unserem Trainer Siegbert Eberhardt (+49 

160 7589232). Wir trainieren zweimal die Woche 

von 19 - 20:30 Uhr in Lichtenau. Wir freuen uns 

über jede neue Mitspielerin, die Lust auf Fußball 

und Gemeinschaft hat.

AUS DEN VEREINEN

Lichtenau (rs). Seit Ende März 2026 hängt eine 

Pfandbox des VfL Lichtenau im Getränkemarkt Lich-

tenau. Hier können Kundinnen und Kunden nach der 

Rückgabe ihres Leergutes ihren Pfandbon einwerfen 

und damit direkt die Kinder- und Jugendabteilung des 

VfL Lichtenau unterstützen. Der Erlös kommt vollstän-

dig dem Nachwuchs zugute, indem davon beispiels-

weise Trainingsmaterialien angeschafft 

oder Auftritte und Wettkämpfe für 

die jungen Sportlerinnen und 

Sportler ermöglicht werden. 

Ein herzlicher Dank gilt 

der Familie Strese für 

die tolle Zusammenar-

beit sowie allen, die be-

reits gespendet haben 

oder noch spenden 

werden.

Fußball mit Teamgeist:  

Damen des VfL suchen Verstärkung

Pfandbox für die 
Jugendabteilung des VfL

Herbram (ag). Am 29. August 2026 ist der SV Her-

bram ab 12 Uhr auf dem Sportplatz in Herbram 

Ausrichter des von der Bürger- und Energiestiftung 

Lichtenau gesponserten 5. FamilienFerienFestivals. 

Die Veranstaltung bietet zahlreiche kostenlose Akti-

vitäten, die viel Spiel und Spaß versprechen. Ergänzt 

wird der Tag durch ein abwechslungsreiches Büh-

nenprogramm mit Familien Rock’n’Roll von Krawallo 

und der Coverband Weekender. 

Vorankündigung  

5. FamilienFerienFestival

Kleine Spende, große WirkungKleine Spende, große Wirkung
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Holtheim (jj). Der Heimatschutzverein 1843 e.V. hat 
sich am Wochenende einem besonderen Projekt ge-
widmet: Die Bepflanzung einer „Königsallee“. Das Ziel: 
Eine dauerhaft schöne Königsallee zum Wandern 
rund um Holtheim – zur Freude der Natur und für kom-
mende Generationen. In Absprache mit dem Landes-
betrieb Wald & Holz NRW sowie der Stadt Lichtenau 
konnte den Kalamitätsflächen des Stadtwaldes am 
beliebten Wanderweg in der Hardt neues Leben ein-
gehaucht werden. Dazu bekam jedes Königspaar des 
Heimatschutzverein Holtheim die Gelegenheit, einen 
eigenen Baumsetzling zu erwerben. Zur Auswahl stan-
den verschiedenste Baumarten, sodass an der Allee 
ein vielfältiges Gesamtbild entstehen konnte. Im Rah-
men der Bepflanzung wurden die Bäume mit einem 
eigenen Schild versehen, welches auf das Königspaar 
sowie das Jahr der Regentschaft hinweist. Weiterhin 
wurde ein Verbissschutz angebracht, um das nachhal-
tige Wachstum der Jungbäume zu gewährleisten. Die 
regnerischen Witterungsbedingungen hielten zahlrei-
che Teilnehmerinnen und Teilnehmer nicht davon ab, 
der Bepflanzung beizuwohnen oder die Bepflanzung 
des eigenen Baumes selbst vorzunehmen. Insgesamt 
konnte die erstaunliche Zahl von 111 Bäumen ge-
pflanzt werden. 

Neben den 55 Bäumen der Königspaare, konnten 6 
weitere Bäume allen Kronprinzen, Zepterprinzen, Ap-
felprinzen, Hofstaatspaaren, Ehrenoffizieren sowie 
allen stillen Unterstützern des Vereins gewidmet wer-
den. Zusätzlich fanden 50 junge Eichen ihren Weg in 
die Hardt. Auf dem nahegelegenen Parkplatz soll zu-
dem ein Schild installiert werden, das auf die Königs-
allee hinweist. Königspaaren, die bisher keinen Baum 
gepflanzt haben, sowie den kommenden Majestäten 
wird ebenfalls die Gelegenheit eröffnet, einen eigenen 

Baum zu pflanzen, sodass sich die Allee in Zukunft 
stetig vergrößern kann. Eine Zusammenkunft der Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer bei Grillgut und Geträn-
ken rundete den kurzweiligen Tag schließlich an der 
Holtheimer EGV-Hütte ab. Der Heimatschutzverein 
Holtheim bedankt sich bei allen Unterstützern des 
Projektes und wünscht viel Freude bei den Wanderun-
gen entlang der Königsallee.

In Holtheim wächst eine

SW E ET CORAL

C ASUAL BLUE

ICY BLUE

STRO N G GREEN

PU RE OLIVE

COSY VIOLET

TREND COLOURS 
2026  /  27

Bockholt & Stappert GbR
Siebentalweg 1
Lichtenau-Henglarn
 05292 9321980
 info@bockholt-stappert.de 
 www.bockholt-stappert.de

 Modernste Technik
 Persönliche Beratung
 Kostenloses Parken

(direkt vor der Tür)

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. von 09:00 – 13:00 Uhr
 14:30 – 17:30 Uhr
Mi. nur von 09:00 – 13:00 Uhr

VOR ORT.
FÜR DICH.

Moderne & individuelle Moderne & individuelle 
Kompression für DICHKompression für DICHKompression für DICH
ready to colour – neue Trendfarben

Auf Wunsch:
kostenlose Beratung 

bei Dir Zuhause!



v. l. n. r.: Frank Sander (Initiator und Ehrenoberst des Heimatschutzverein Holtheim), Ro-
land Beseler (Jagdpächter), Marcel Knaup (Oberst des Heimatschutzverein Holtheim), 
Ute Dülfer (Bürgermeisterin der Stadt Lichtenau), Jakob Schnitz (Revierleiter des Ge-
meindeforstamts Willebadessen), Udo Häger (Leiter des Stadtforstbetriebs Brilon)

„Königsallee“„Königsallee“

AUS DEN VEREINEN
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SCHÜTZENFEST

Heimatschutzverein sucht am  
9. Mai neues Königspaar
Vogelschießen in Herbram

Herbram (jv). Mit dem Vogelschießen am Samstag,  
9. Mai 2026 startet der Heimatschutzverein den Auf-
takt in die diesjährige Schützenfestsaison. Im Schat-
ten der Buchlieth wird ein Nachfolger für das amtie-
rende Königspaar Matthias und Regine Löhr, sowie 
den Jungschützenkönig René Beckmann gesucht. 
Dafür treten die Schützen um 14 Uhr an der Schüt-
zenhalle an. Unter Begleitung des Spielmannszugs 
Neuenheerse werden die Ehrenoberisten und der 
amtierende König abgeholt. Ab 15:30 Uhr beginnt 
das Ringen der Jungschützen um die Königswürde. 
Gegen 16 Uhr beginnt am Rande der Buchlieth das 
Schießen der Schützen. Die Proklamation der neuen 
Majestäten findet gegen 20 Uhr statt, bevor dann im 
Anschluss DJ Elmar Becker für Tanzmusik und gute 
Laune sorgt.

Der Heimatschutzverein Herbram bittet alle Bewoh-
nerinnen und Bewohner aus Herbram und Herbram-
Wald dem Fest durch Beflaggen ihrer Häuser einen 
würdigen Rahmen zu verleihen. 

Festablauf in Herbram…
Samstag, 09. Mai 2026

14:00 Uhr	 Antreten an der Schützenhalle

14:15 Uhr	 Abholen der Ehrenoberisten und des Königs

15:30 Uhr	� Vogelschießen der Jungschützen mit an-
schließender Proklamation 

16:00 Uhr	 Vogelschießen der Schützen 

20:00 Uhr	� Tanz in der Schützenhalle mit Proklamation 
des Königs und der Prinzen

Es spielen:	�� Spielmannszug Neuenheerse / 

	 DJ Elmar Becker

Jubelschützenfest in HerbramJubelschützenfest in Herbram
Das Jubelschützenfest in Herbram wird dieses Jahr 
von Freitag, 29. Mai bis Sonntag, 31. Mai gefeiert. 
Oberst Elmar Koch lädt alle Bewohnerinnen und Be-
wohner aus Herbram und Herbram-Wald, sowie alle 
Gäste aus nah und fern dazu ein, ein paar fröhliche und 
unbeschwerte Stunden in Herbram zu verbringen. 

Matthias und Regine Löhr Matthias und Regine Löhr   
Königspaar 2025Königspaar 2025

René Beckmann René Beckmann   
Jungschützenkönig 2025Jungschützenkönig 2025
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Liebe Schützenbrüder, liebe Asselnerinnen und 
Asselner, verehrte Freunde und Gäste,

zum Redaktionsschluss 
dieser Magazinausgabe 
stand noch nicht fest, ob 
und welchem neuen Kö-
nigspaar wir in Asseln 
gratulieren dürfen. In 
positiver Erwartung und 
Hoffnung setze ich dies 
im Verlauf meines Gruß-
wortes voraus. Im letzten 
Jahr durften wir auf 440 
Jahre gelebte Tradition, 
Gemeinschaft und Zu-
sammenhalt in unserem 

Schützenverein zurückblicken. In die-
sem Jahr begeht unsere Jungschützenabteilung ihr 
25-jähriges Bestehen, zudem ich herzlich gratuliere. 
Auch in Zeiten, in denen es schwer ist, Nachwuchs 
für die Vereinsarbeit zu begeistern, besteht mit den 
Jungschützen unser gemeinsames Ziel darin, die an-
gesprochenen Werte zu bewahren und zugleich den 
Verein zukunftsorientiert weiterzuentwickeln. Neben 
dem Jubiläum der Jungschützen, dürfen wir in diesem 
Jahr auf eine besondere Geschichte zurückblicken: 
Unsere vereinseigene Schützenhalle wird 100 Jahre 
alt. Seit einem Jahrhundert ist sie Mittelpunkt unseres 
Vereinslebens, Ort der Begegnung und Schauplatz 
unzähliger gemeinsamer Stunden. Dieses Jubiläum 
erfüllt uns mit Stolz und ist zugleich Ansporn, dieses 
bedeutende Stück Heimat auch für kommende Gene-
rationen zu erhalten.

Unser Schützenjahr starten wir in gewohnter Weise 
mit dem Königsschießen, bei dem die Regentschaft 
unseres amtierenden Königspaares ihren feierlichen 
Abschluss findet. An dieser Stelle möchte ich mich 
ganz herzlich bei unserem scheidenden Königspaar 
Hubertus Vogt und Julia Schreder sowie dem ge-
samten Hofstaat für ihr Engagement sowie ein un-
vergessliches Schützenjahr bedanken. Ebenso gilt 
mein Dank unserem scheidendem Jungschützenkö-
nig Marc Schmidt. Dem neuen Königspaar, Hofstaat, 
Jungschützenkönig und allen Prinzen gratuliere ich an 
dieser Stelle von ganzem Herzen. Unser Schützenfest 
feiern wir auch in diesem Jahr wieder in der Woche 

vor Pfingsten von Freitag bis Sonntag. Mit dem Däm-
merschoppen am Freitag eröffnen wir die „Festta-
ge“ und heißen alle Asselner Schützen sowie unsere 
Gäste herzlich Willkommen. Für die Frauen besteht 
erneut die Möglichkeit, einen eigenen Dämmerschop-
pen im Jugendraum zu veranstalten. Zu den beson-
deren Programmpunkten des Freitagabends zählen 
das Ständchen am Tisch unserer Ehrenmitglieder und 
die Übergabe der Krone an unsere neue Königin. Im 
weiteren Verlauf des Abends haben die Ortsvereine 
Gelegenheit, ihre Glückwünsche dem Königspaar 
zu überbringen, ehe wir den Tag in geselliger Runde 
bei stimmungsvoller Musik und dem Ständchen am 
Königstisch mit unserem Musikverein aus Ossendorf 
ausklingen lassen. Der Samstag beginnt traditionell 
mit der Schützenmesse, der Gefallenenehrung und 
dem Zapfenstreich am Ehrenmal. Anschließend wol-
len wir zusammen mit unseren Gastvereinen feiern. 
Für die musikalische Unterhaltung sorgt die BigBand 
Iggenhausen. Am Schützenfestsonntag werden wir 
erstmals das amtierende Kinderkönigspaar bei der 
Parade auf dem Dorfplatz in den Festumzug integrie-
ren und mit ihnen gemeinsam zur Halle marschieren. 
Am Nachmittag stehen nach dem Festumzug, zu dem 
sich auch Landrat Rüther angekündigt hat, u.a. die Eh-
rungen der Königsjubilare sowie der Kindertanz auf 
dem Programm.

Zu den bereits erwähnten Musikvereinen freuen wir 
uns auch auf den Spielmannszug aus Lichtenau, der 
unser Schützenfest bereits seit 1949 begleitet. Ein 
besonderer Gruß gilt unseren Gastvereinen aus dem 
Stadtgebiet, bei denen ich mich vorab für ihre Betei-
ligung an unserem Fest bedanke. Besonders erwäh-
nen möchte ich zudem unsere Ehrenmitglieder. Vielen 
Dank für eure Unterstützung im letzten Jahr und auch 
in diesem Jahr freue ich mich auf gemeinsame Stun-
den beim Schützenfest mit euch. Für das tolle Erschei-
nungsbild unseres Dorfes während der Festumzüge 
bedanke ich mich schon jetzt bei allen Asselnerinnen 
und Asselnern für das Schmücken der Straßen und 
das Hissen der Fahnen. Unter dem Motto „Gemein-
sam feiern, Tradition bewahren“ wünsche ich uns allen 
ein harmonisches und fröhliches Schützenfest.

Viele Grüße
Andreas Pöhl
Schützenoberst

Schützenfest  
Asseln
Grußworte vom Oberst

Andreas PöhlAndreas Pöhl  
OberstOberst
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Festablauf in Asseln...
Freitag, 15. Mai 2026

17:00 Uhr	 Antreten in der Dorfmitte

17:30 Uhr	 Dämmerschoppen in der Schützenhalle

19:30 Uhr	� Festabend mit dem Musikverein Ossendorf 
(Gäste willkommen)

Samstag, 16. Mai 2026

15:30 Uhr	 Antreten in der Dorfmitte

16:00 Uhr	 Abholen des Königspaares

17:00 Uhr	� Schützenmesse, anschließend Großer 
Zapfenstreich und Gefallenenehrung am 
Ehrenmal

20:00 Uhr	� Empfang der Gastvereine und Tanz mit der 
Big Band Iggenhausen 

Sonntag, 17. Mai 2026

14:00 Uhr	 Antreten in der Dorfmitte

14:30 Uhr	 Abholen des Königspaares

15:30 Uhr	� Königsparade, anschließend Festumzug, 
Vorbeimarsch am Dorfplatz, Ehrung der 
Jubilare

17:00 Uhr	� Königstanz und Kindertanz

anschl. Kinderbelustigung und Ausklang des Festes am 
späten Abend

Schützenfest  
Asseln
Grußworte vom Oberst

Mit besonderer Freude dürfen wir Mit besonderer Freude dürfen wir 
in diesem Jahr folgenden Jubel-in diesem Jahr folgenden Jubel-
königspaaren gratulieren:königspaaren gratulieren:

Vogelschießen Atteln: Nachfolger von  
Matthias und Ilona Werner gesucht

Atteln (cw). Nun neigt sich die Regentschaft des At-
telner Königspaares Matthias und Ilona Werner ihrem 
Ende zu. Am Samstag, den 6. Juni 2026 treten die 
Blasmusik und der Spielmannszug, zusammen mit 
den Schützen der St. Johannes Schützenbruderschaft 
Atteln, um 14 Uhr bei der Apotheke an. Mit dem Fest-
umzug holen sie den amtierenden Schützenkönig 
Matthias Werner ab und marschieren zur Altenauhalle. 
Hier beginnt um 15 Uhr das traditionelle Königinnen-
kaffee. Um 15.30 Uhr wird zunächst der Nachfolger 
von Jungschützenprinz Eric Wicker ermittelt. Diesem 

Schießen schließt sich das Ringen um die Attelner 
Königswürde an. Nach der Proklamation der neuen 
Könige um 19 Uhr in der Altenauhalle, wird mit einem 
Marsch durch das Dorf die neue Königin abgeholt. Auf 
der anschließenden Party wird mit dem neuen Königs-
paar samt Hofstaat und der Musikkapelle 1884 Meer-
hof die Altenauhalle zum Beben gebracht. Der Vor-
stand lädt die gesamte Bevölkerung recht herzlich ein, 
diesen besonderen Tag gemeinsam mit uns zu feiern.

40-jähriges 
Jubelkönigspaar 

Johannes Tewes &

 Angelika Fleiter

50-jähriges 
Jubelkönigspaar 
Klaus &  

Doris Brockmeier

25-jähriges 
Jubelkönigspaar 
Rita &
Josef Schäfers
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Blankenrode (jo). Nach dem großen Jubiläumsjahr 2025 
blickt der Heimatverein voller Vorfreude auf das 76. Heimat-
fest an Pfingsten 2026. Was im vergangenen Jahr eindrucks-
voll gefeiert wurde, wirkt weiter: ein Dorf, das zusammenhält 
– und ein Fest, das längst weit über die Ortsgrenzen hinaus 
begeistert. Im Mittelpunkt des Festes steht das amtierende 
Königspaar Manuela und Hubertus Kropff aus Wewer, das 
gemeinsam mit seinem Hofstaat die Schützen durch die 
Festtage begleitet. Eine weitere Verbindung über die Orts-
grenzen hinaus schafft in diesem Jahr Geck-König Janik Leh-
mann aus Salzkotten, dem Austragungsort des diesjährigen 
Kreisschützenfestes. Das Blankenroder Heimatfest zeigt 
dabei einmal mehr seine besondere Strahlkraft: Wenn Schüt-
zen, Freunde und Gäste zusammenkommen, wird deutlich, 
dass hier gemeinsam gefeiert wird, ganz gleich, woher man 
kommt.

Wenn am Samstagabend die Schützen vor der Kirche an-
treten und gemeinsam ins Festzelt einziehen, beginnt ein 
Wochenende, das Tradition und Lebensfreude verbindet. 
Am Sonntag folgt der große Festumzug, bei dem sich Kö-
nigspaar und Hofstaat den zahlreichen Gästen präsentieren. 
Der Pfingstmontag beginnt mit der Schützenmesse und 
der Kranzniederlegung am Ehrenmal. Beim anschließenden 
Frühschoppen und dem Vogelschießen wird schließlich der 
neue König ermittelt. Ein Moment, der jedes Jahr aufs Neue 
für Spannung und Emotionen sorgt.

 „Liebe Schützenbrüder, liebe Blankenroder, sehr verehrte 
Gäste aus nah und fern – wir laden Sie herzlich ein, gemein-
sam mit uns ein paar schöne und gesellige Stunden in Blan-
kenrode zu verbringen“, so Schützenoberst Julian Otto. Das 
Heimatfest sei nicht nur Höhepunkt des Dorflebens, sondern 
auch Ausdruck der starken Gemeinschaft und Verbunden-
heit mit den befreundeten Vereinen. 

Blankenrode freut sich auf viele bekannte Gesichter – und auf 
alle, die dieses Fest vielleicht zum ersten Mal erleben.

Schützenfest Blankenrode  
Das ganze Dorf feiert 
und alle feiern mit

40-jähriges 
Jubelkönigspaar 

Joel Asprion & 

Sabine Dewenter

50-jähriges 
Jubelkönigspaar 
Alfons & 

Mechthild von Rüden

55-jähriges 
Jubelkönigspaar 

Norbert Otto & 

Hedwig Jansen

75-jähriges 
Jubelkönigspaar 

Fritz Hoffmann & 

Erika Hogrebe

70-jähriges 
Jubelkönigspaar 
Norbert Lohoff & 

Christel Dreps

25-jähriges 
Jubelkönigspaar 

Reinhard &  

Yvonne Köster 
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Schützenfest Blankenrode

Liebe Schützenbrüder, liebe 
Blankenroderinnen und Blan-
kenroder, liebe Gäste unseres 
Heimatfestes,

im letzten Jahr haben wir ein 
fantastisches Jubiläumsfest 
gefeiert. Das Festzelt war an 
allen drei Tagen prall gefüllt 
und die Stimmung riesig. Aus 
dieser großartigen Festatmo-
sphäre ging es am Pfingst-
montag zur Vogelstange, um 
einen neuen Regenten zu er-
mitteln. Dort konnte ich mir 

mit dem 116. Schuss die Königs-
würde sichern. Was danach passierte war einfach unbe-
schreiblich. Die Begeisterung, der Jubel und die Emotio-
nen, dieses Gefühl sollte jeder Schütze einmal im Leben 
selber erlebt haben. 

An dieser Stelle möchten wir uns nochmals herzlich für 
die vielen Glückwünsche und den unglaublichen Sup-
port beim Umzug am Montagabend bedanken.Danach 
begann für uns eine herrliche Zeit. Gemeinsam mit unse-
rem tollen Hofstaat, durften wir schon im letzten Jahr ei-
nige Veranstaltungen besuchen. Dabei konnten wir viele 
neue Bekanntschaften knüpfen und hatten natürlich 
sehr viel Spaß. Auch im Ort wurden wir, als auswärtiges 
Königspaar, so herzlich aufgenommen und von allen Sei-
ten unterstützt. Hier gilt unser Dank vor allem dem alten 
Königspaar Christina und Dieter, sowie dem Vorstand 
des Heimatvereins. Wir sind stolz diesen tollen Ort Blan-
kenrode repräsentieren zu dürfen.

Jetzt dauert es nicht mehr lange und wir können, mit un-
ser Heimatfest an Pfingsten vom 23. bis 25. Mai, den Hö-
hepunkt unserer Regentschaft feiern.Das Heimatfest in 
Blankenrode bedeutet für uns, zusammen mit dem Hei-
matverein, Freunden und Gästen bei guter Laune und 
begeisternder Stimmung zu feiern. Wir bedanken uns 
schon jetzt recht herzlich beim Vorstand, den Musikern 
und den vielen Helfern, die ein solches Fest überhaupt 
erst möglich machen.

Wir heißen alle Gäste an Pfingsten in Blankenrode recht 
herzlich willkommen und freuen uns schon riesig, mit 
Euch ein unvergessenes Heimatfest zu erleben.

Euer Königspaar
Hubertus und Manuela Kropff 

Grußwort des Königspaars

Hubertus &Hubertus &
Manuela KropffManuela Kropff

Königspaar 2026
Königspaar 2026  
Hubertus &

Ganz sicher 
Flagge zeigen:  

Wurzelpfahl 
FERRADIX

  Ihr Spezialist für betonfreie 
Fundamente mit umwelt-
freundlichem Hülsensystem 
beim Zaun- und Terrassenbau

Weitere Einsatzbereiche
Montage von Verkehrszeichen, 
Fahrradbügeln, sowie Beschilde-
rungen für Rad-/Wanderwege

Sprechen Sie uns an: 
Tel. 05292 930016.

www.henkst.de
Einscannen und Anwendungsvideos anschauen.

Schnell, einfach und nachhaltig!

®

Osteopathie, die bewegt! 

PPL
Physiotherapie und 
Präventi onszentrum Lichtenau 

Standort Lichtenau 
Lange Straße 33 
05295/8455
info@physiotherapie-lichtenau.de







Mehr Balance, weniger Schmerzen 
& ein besseres Körpergefühl.

Sanft e Impulse, Sanft e Impulse, 
für Deinen Körper!für Deinen Körper!

MEHR  INFOS!MEHR  INFOS!

Julia Brockpähler
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„Auf ein tolles 
Schützenjahr 2026!“

Liebe Schützenbrüder, liebe Grundsteinheimer- 
innen und Grundsteinheimer, verehrte Festgäste 
aus nah und fern,

Grundsteinheim lädt herz-
lich ein, denn es ist wieder 
soweit! Getreu unserem 
Motto „Glaube, Sitte, Hei-
mat“ laden wir euch herzlich 
zu unserem diesjährigen 
Schützenfest am Pfingst-
wochenende ein. Wir freu-
en uns darauf, gemeinsam 
mit euch die Tradition zu 
pflegen und schöne Stun-
den zu verbringen. Im 
Mittelpunkt unseres ver-
gangenen Schützenfes-
tes 2025 standen Norbert 

und Sandra Kröger als Königspaar. Für sie war dieses 
Fest unter außergewöhnlichen Umständen etwas ganz 
Besonderes. Im Namen des gesamten Heimatschutz-
vereins Grundsteinheim möchten wir uns von ganzem 
Herzen bei Sandra und Norbert und ihrem treuen Hof-
staat bedanken. Sie haben uns mit viel Engagement 
und Freude geführt. Ihre Begeisterung für das Fest war 
ansteckend – und wir haben uns gefreut, mit euch allen 
zu feiern.

Vielleicht ist das der Moment, in dem du dich fragst: 
Wäre das nicht auch etwas für mich? Das Schützenfest 
ist der ideale Ort, um Tradition nicht nur zu beobachten, 
sondern sie selbst zu prägen. Einmal König oder Köni-
gin zu sein, bedeutet mehr als nur eine Krone zu tragen. 
Es bedeutet, Teil einer Gemeinschaft zu sein, die einen 
trägt, und ein Jahr voller unvergesslicher Erlebnisse zu 
sammeln.

Damit wir diese Erlebnisse in einem würdigen Rahmen 
feiern können, haben wir in den letzten Wochen ge-
meinsam angepackt. Nach vielen Stunden Arbeit und 
dank zahlreicher fleißiger Helfer erstrahlt unser The-
kenbereich in neuem Glanz. Ein solches Projekt ist nur 
durch großartiges Teamwork und echtes Engagement 
möglich – ein riesiges Dankeschön an alle, die mit an-
gepackt haben! Ein besonderer Dank gilt zudem der 
Bürger- und Energiestiftung. Ohne deren großzügige 
finanzielle Unterstützung wäre die Umsetzung in dieser 
Form nicht realisierbar gewesen.

Schützenfest 
Grundsteinheim
Grußworte vom Oberst

Reiner BergReiner Berg  
OberstOberst

Aber das ist noch nicht alles... Wir schlagen ein neu-
es Kapitel auf! Wir freuen uns, euch unseren neuen 
Festwirt Thomas und Ramona Dietz (PloppShopEvent 
GmbH, Büren) vorstellen zu dürfen. Gemeinsam blicken 
wir auf ein fantastisches Fest mit einer großartigen Aus-
wahl an neuen Getränken und bester Stimmung voraus.
Kommt vorbei und überzeugt euch selbst. Wir können 
es kaum erwarten, mit euch, mit unserem neuen Kö-
nigspaar und den Jubilaren des Jahres ausgelassen zu 
feiern und anzustoßen!

Reiner Berg
Oberst 

Festablauf in Grundsteinheim…
Pfingstsamstag, 23. Mai 2026

17:30 Uhr	 Antreten auf dem Dorfplatz

18:30 Uhr	� Abendmesse, 

	 anschließend großer Zapfenstreich

20:00 Uhr	 Großer Festball

Pfingstsonntag, 24. Mai 2026

14:00 Uhr	 Antreten auf dem Dorfplatz

15:00 Uhr	 Großer Festzug durch die Gemeinde 

16:00 Uhr	 Gemütliches Beisammensein

17:00 Uhr	 Kinderbelustigung

19:30 Uhr	 Stamsche Majestätennacht

Pfingstsmontag, 25. Mai 2026

09:00 Uhr	� Antreten zum Schützenfrühstück, anschlie-
ßend Frühschoppen mit zünftiger Musik 

Es spielen:	�Musikverein Dahl, Spielmannszug Grund-
steinheim, Blasorchester Lichtenau.

Tanz:	 Musikverein Weiberg e.V.  

Alle Tage Eintritt frei.
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Unsere diesjährigen Jubelpaare…Unsere diesjährigen Jubelpaare…

25-jähriges 
Jubelkönigspaar 

Hubertus &

Brunhilde Glahn

40-jähriges 
Jubelkönigspaar 
Johannes &

Elisabeth Kröger

50-jähriges 
Jubelkönigspaar 
Manfred &

Angelika Hölscher

60-jähriges 
Jubelkönigspaar 
Josef Wecker &

Therese Glahn

70-jähriges 
Jubelkönigspaar 
Hubert Glahn &

Maria Koch

(ALTE) FREUNDE 

WIEDERSEHEN

SCHÜTZENFEST
BUCKET LISTEBUCKET LISTE

BEIM VOGELSCHIESSEN 

MITFIEBERN 

UNIFORM AUF 

VORDERMANN BRINGEN

VON BLASMUSIK / 

SPIELMANNSZUG

GEWECKT WERDEN 

FRISCH GEZAPFTES 

TRINKEN
KARUSSELL 

FAHREN

HIER ABHAKEN!HIER ABHAKEN!
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Schützenfest Husen
Grußworte vom Oberst

Liebe Schützenbrüder, liebe Husener Mitbürgerin-
nen und Mitbürger, sehr geehrte Gäste,

es ist mir eine große Freude, Sie herzlich zu unserem 
Schützenfest in Husen willkommen zu heißen. In be-
wegten Zeiten wie wir sie aktuell erleben, mit Kriegen 
und Krisen in verschiedenen Teilen der Welt, mit He-
rausforderungen in Familie, Beruf und Alltag ist es 
wichtiger, denn je unbeschwerte Schützenfesttage zu 
erleben und gemeinsam ausgelassen zu feiern. Mit un-
serem Fest verdeutlichen wir Zusammenhalt, Freund-
schaft, Gemeinschaft und auch Tradition. Gleichzeitig 
stehen wir Schützen für Toleranz, ein respektvolles 
Miteinander und Weltoffenheit. Ich lade Sie ein, diese 
Werte mit uns zu teilen und schöne, frohsinnige und 
unvergessliche Festtage in unserer Dorfgemeinschaft 
in Husen zu erleben.

Im Mittelpunkt unseres Schützenfestes steht in die-
sem Jahr unser sympathisches Königspaar Mergim 
Hiseni und Linda Fries mit den Damen und Herren des 
Hofstaates. Erstmalig wird auch unser Jungschützen-
könig Fynn Kalbhen von seiner Jungschützenkönigin 
Vanessa Reimer und einem kleinen Hofstaat begleitet. 
Mit viel Witz, gutem Humor und der erforderlichen 
Portion Leichtigkeit führen sie die Husener Schützen 
an und vertreten Dorf und Verein in hervorragender 
Weise.

Liebe Majestäten, für euer 
Engagement sage ich lieben 
Dank und wünsche euch al-
len eine unvergessliche Zeit 
und tolle Schützenfestmo-
mente.

Besonderer Dank gilt meinen Vorstandskollegen, dem 
Tambourcorps Husen, dem Musikverein Husen, den 
Husener Kanonieren und allen Mitwirkenden für die 
gute und vertrauensvolle Zusammenarbeit in der Vor-
bereitung für dieses schöne Fest.

Das 40-jährige Thronjubiläum feiern in diesem Jahr Al-
fons und Ulrike Dahl, vor 25 Jahren führten Antonius 
und Christiane Renneke die Schützenfamilie als Kö-
nigspaar an. Gedenken möchte ich an Walter und Cilly 
Schlesinger, sie waren vor 50 Jahren das Königspaar 
und Norbert und Else Krybus, sie waren vor 60 Jahren 
das Königspaar. Allen Jubilaren herzliche Glückwün-
sche.

Im Namen des Vorstandes wünsche ich allen schöne 
Schützenfesttage. Lasst uns feiern, lachen und genie-
ßen mit offenem Herzen, mit Respekt und mit Freude 
an dem, was uns verbindet.

Godehard VossGodehard Voss  
OberstOberst

25-jähriges 
Jubelkönigspaar 

Antonius &

Christiane Renneke

40-jähriges 
Jubelkönigspaar 
Alfons &

Ulrike Dahl

50-jähriges 
Jubelkönigspaar 
Walter &  

Cilly Schlesinger

60-jähriges 
Jubelkönigspaar 
Norbert & 

Else Krybus
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Liebe Schützenschwestern und Schützenbrü-
der, liebe Musikerinnen und Musiker, liebe Mit-
bürgerinnen und Mitbürger, verehrte Gäste aus 
nah und fern,

bald ist es wieder so weit: Unser Schützenfest steht 
vor der Tür – Tage, auf die wir uns schon lange freu-
en. Für uns ist es eine besondere Ehre, in diesem 
Jahr als Königspaar unseren Verein und unser Dorf 
vertreten zu dürfen.

Ein Schützenfest ist mehr als ein traditionelles Er-
eignis – es ist gelebte Gemeinschaft, Zusammen-
halt und Ausdruck unserer Verbundenheit. Es 
bringt Generationen zusammen, schafft Begeg-
nungen und unvergessliche Momente.

Unser herzlicher Dank gilt schon jetzt allen, die mit 
großem Engagement zum Gelingen des Festes 
beitragen: unserem Hofstaat, den vielen Helferin-
nen und Helfern sowie den Musikerinnen und Mu-
sikern. Ein besonderer Dank gilt dem Vorstand und 
unseren Vorgängern Christian und Rebekka Lange. 
Ohne euren Einsatz, eure Unterstützung und eu-
rem Rat wäre ein solches Fest nicht möglich.

Wir freuen uns darauf, mit Euch fröhliche und ge-
sellige Stunden zu ver- bringen, gemeinsam 
zu feiern, zu lachen und 
unsere Tradition leben-
dig zu halten. Den Be-
werbern um die Königs-
würde wünschen wir viel 
Erfolg, eine ruhige Hand 
und ein sicheres Auge 
beim Vogelschießen.

Kommt vorbei und fei-
ert mit uns – wir freuen 
uns auf Euch!

Samstag, 09. Mai 2026
12:00 Uhr 	� Einböllern durch die Husener Kanoniere
12:30 Uhr	� Ständchen bringen durch den
	 Spielmannszug
17:00 Uhr	 Schützenmesse, anschl. Gefallenen- 
	 ehrung und Großer Zapfenstreich am  
	 Ehrenmal, danach Ständchen für die  
	 Herren Pastor und Ortsvorsteher, Parade- 
	 übung auf dem Festplatz, Marsch zur  
	 Schützenhalle
20:00 Uhr	 Großer Festball mit der Tanzmusik  
	 Fürstenberg

Sonntag, 10. Mai 2026
13:30 Uhr	� Antreten der Kompanie auf dem Sportplatz, 

Abholen des Königpaares mit Hofstaat, 
Parade auf dem Festplatz, Salut der Böller-
schützen, Festzug zur Schützenhalle, Kö-
nigstanz

15:00 Uhr	 Kaffee und Kuchen
17:00 Uhr	 Kinderbelustigung
19:00 Uhr	 Musikalische Unterhaltung durch den  
	 Musikverein Bad Wünnenberg

Montag, 11. Mai 2026
08:30 Uhr	� Antreten der Kompanie auf dem Sport-

platz (ohne Gewehr), Marsch zur Schüt-
zenhalle, Ehrung der Jubilare und 
verdienter Mitglieder, Traditioneller Früh-
schoppen mit Schützenfrühstück und 
Konzertdarbietungen

10:00 Uhr	� Frauen-Frühschoppen im Anbau der 
Schützenhalle

11:00 Uhr	 Empfang der Königin mit Hofstaat 
11:30 Uhr	 Jungschützenschießen 
	 danach Königsschießen 	
17:00 Uhr	 Abholen des neuen Königspaares samt  
	 Hofstaat 
19:00 Uhr	 Großer Festball mit der Tanzmusik  
	 Fürstenberg und Ausklang des Schützen- 
	 festes

Musikalische Gestaltung:
Musikverein Bad Wünnenberg als Festkapelle, Musik-
verein und Tambourcorps Husen, Tanzmusik Fürsten-
berg 

Alle Vereinsmitglieder, Einwohner, Neubürger und 
Gäste sind herzlich eingeladen.

Festablauf in Husen...

SchützenfestSchützenfest

SchützenfestSchützenfest

SchützenfestSchützenfest

Fynn Kalbhen  Fynn Kalbhen  
& Vanessa Reimer& Vanessa Reimer  

Jungschützenkönigspaar
Jungschützenkönigspaar

Mergim Hiseni & Linda Fries
Mergim Hiseni & Linda Fries  Königspaar 2026Königspaar 2026

Schützenfest Husen
Grußworte vom Königspaar
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Schützenfest  
Kleinenberg
Grußworte vom Oberst

Liebe Schützenbrüder, liebe Kleinenbergerinnen 
und Kleinenberger, liebe Freunde und Gäste,

ich freue mich ganz beson-
ders, Euch und Sie auch in 
diesem Jahr wieder als Gäste 
unseres diesjährigen Schüt-
zenfestes hier bei uns in Klein-
enberg begrüßen zu dürfen. 
Diesen Höhepunkt in unse-
rem Schützenkalender feiern 
wir in diesem Jahr vom 23. 
- 25. Mai, wie immer tradi-
tionell über die anstehenden 
Pfingsttage. „Schützenfest 
feiern“ heißt für uns auch 
„Tradition bewahren“. Und 

gerade in der heutigen Zeit 
heißt „Tradition bewahren“ doch auch, sich auf bereits Be-
währtes stützen zu können, um so ein wenig Ruhe in den 
oftmals turbulenten Alltag zu bekommen. Und auch wenn 
Schützenfeste in jedem Ort ein wenig anders gefeiert wer-
den, so haben doch alle Schützenfeste eines gemeinsam: 
gesellige Atmosphäre, Spaß und gute Laune. Für uns Schüt-
zen ist die Schützenfestzeit die schönste Zeit im Jahr und 
ganz gleich, ob die Sonne über Pfingsten das Thermometer 
auf über 30 Grad steigen lässt oder es auch regnet. Selbst 
wenn es schneien würde - wir lassen uns die gute Laune 
nicht vermiesen. Ich lade Sie daher ein, mit uns zusammen 
den Alltagswirren zumindest für drei Tage zu entfliehen und 
mit gut gelaunten und fröhlichen Mitmenschen im Genuss 
des Festes Spaß zu haben. An dieser Stelle gratuliere ich von 
ganzem Herzen unserem frisch gekürten Königspaar und 
wünsche Ihnen und Ihrem gesamten Hofstaat ein tolles Jahr 
mit vielen schönen gemeinsamen Momenten. Ich würde 
mich freuen, wenn Euch euer Königsjahr für immer in freudi-
ger Erinnerung bleibt.

Bedanken möchte ich mich auch bei allen, die dieses Fest 
erst möglich machen. Angefangen natürlich bei den Schüt-
zen und ihren Familien, bei unseren Festwirten und der Brau-
erei, nicht zu vergessen bei unseren Schaustellern, aber ganz 
besonders auch bei den unser Fest begleitenden Musikgrup-
pen und der Freiwilligen Feuerwehr, die stets unsere Umzü-
ge absichert. Ohne Euch alle wäre unser Fest nicht möglich.
In diesem Sinne freue ich mich auf viele fröhliche Gesichter 
und jede Menge guter Laune. Wir sehen uns hier bei uns in 
Kleinenberg!

Ihr / Euer Oberst Stephan Wink

Stephan WinkStephan Wink  
OberstOberst

Festablauf in Kleinenberg...
Pfingstsamstag, 23. Mai 2026

16:30 Uhr	 �Antreten der Schützen an der Schützenhalle

17:00 Uhr	� Feldgottesdienst auf dem Sportplatz, an-
schließend wird der Gefallenen und Toten 
der beiden Weltkriege am Ehrenmal ge-
dacht 

20:00 Uhr	� Großer Zapfenstreich auf dem Sportplatz 
mit dem Blasorchester Lichtenau und dem 
Spielmannszug Kleinenberg anschließend 
Festball in der Schützenhalle mit der Party-
band Relax

	

Pfingstsonntag, 24. Mai 2026

05:00 Uhr	� Traditioneller Weckruf des Spielmannszugs 
Kleinenberg

14:00 Uhr	� Antreten der Schützen vor dem Vereinslokal 
Engemann „bei Matt“ zum Abholen des am-
tierenden Königspaares

14:30 Uhr	� Großer Festumzug durch die festlich ge-
schmückte Titularstadt Kleinenberg, musi-
kalisch begleitet durch den Spielmannszug 
Kleinenberg, der ‚Alten Garde‘ Kleinenberg, 
dem Musikverein Willebadessen sowie dem 
Musikverein Dörenhagen

16:00 Uhr	� Parade und Ehrung der Jubelpaare auf dem 
Sportplatz, anschließend Konzert in der 
Schützenhalle durch die Musikgruppen

19:30 Uhr	� Eröffnung des Festballs mit dem Königs-
tanz, DJ Sascha legt zum Tanz auf

Pfingstmontag, 25. Mai 2026

08:00 Uhr	� Festgottesdienst in der Pfarrkirche St. Cyria-
kus zu Kleinenberg

09:30 Uhr	� Traditionelles Schützenfrühstück in der 
Schützenhalle, Begrüßung der Gäste, Eh-
rungen, musikalische Begleitung durch den 
Spielmannszug Kleinenberg und den Musik-
verein Dörenhagen

15:00 Uhr	� Festumzug 

17:00 Uhr	� Kinderbelustigung mit Königspaar und Hof-
staat 

19:30 Uhr	� Eröffnung des Festballs mit dem Königs-
tanz, DJ Sascha legt zum Tanz auf

Der Eintritt in die festlich geschmückte Schützen-
halle ist an allen Festtagen frei.
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Dachdeckermeisterbetrieb GmbH & Co.KG
Die Profis 

für Ihr Dach

Inh. André Hillebrand
Maschweg 1 | 34414 Warburg-Ossendorf

 05642 1453
 nietz-loeseke@t-online.de www.nietz-loeseke.de

Besucht uns auf…

NEUBAU | SANIERUNGEN
REPARATUREN |ABDICHTUNGEN
DACHRINNENARBEITEN

SEIT ÜBER
30 JAHREN
FÜR SIE DA!

Dem neuen Königspaar samt Hofstaat, 

allen Schützen, Musikern und Besuchern 

wünschen wir schöne Fes� age!schöne Fes� age! 

25-jähriges 
Jubelkönigspaar 

Richard Brüß &  

Dr. Carmen Bungenstock 

30-jähriges 
Jubelkönigspaar 
Jahre Wilhelm &  

Paula Mehring 

40-jähriges 
Jubelkönigspaar 
Franz Jakoby † &  

Hedwig Thonemann †

50-jähriges 
Jubelkönigspaar 
Theo &  

Elisabeth Dissen

und das Grußwort des Königspaares 2025…und das Grußwort des Königspaares 2025…

Unsere diesjährigen Jubelpaare…Unsere diesjährigen Jubelpaare…
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Dankesworte Königspaar

Liebe Schützen, liebe Freunde, Gäste und 
Wegbegleiter,

ein Jahr als Königspaar liegt hinter uns — ein Jahr, das wir 
so schnell nicht vergessen werden. Was bleibt, sind nicht 
nur die großen Feste und offiziellen Anlässe, sondern vor 
allem die vielen gemeinsamen Momente: die ausgelas-
senen Feiern, das Zusammensitzen, das Lachen, die Ge-
spräche und die schönen Erlebnisse, die oft ganz neben-
bei entstehen. Genau diese Augenblicke haben dieses 
Jahr für uns so besonders gemacht. Wir haben sie ge-
nossen — jeden einzelnen von ihnen. Dieses Jahr hat uns 
einmal mehr gezeigt, wie viel hinter all dem steckt. Wie 
viele Menschen mit Herzblut dabei sind und wie stark der 
Zusammenhalt in unserem Verein ist.

Ein besonderer Dank gilt unserem Hofstaat. Ihr habt uns 
nicht nur begleitet, sondern dieses Jahr aktiv mitgestal-
tet. Mit eurer Unterstützung, eurer Verlässlichkeit und eu-
rer Freude habt ihr entscheidend dazu beigetragen, dass 
diese Zeit für uns unvergesslich geworden ist. Viele der 
schönsten Erinnerungen verbinden wir direkt mit euch. 
Ebenso bedanken wir uns bei unseren Familien und al-
len, die im Hintergrund so viel leisteten und uns unter-
stützt haben. Oft unbemerkt, aber unverzichtbar. Ohne 
diesen Einsatz wäre vieles nicht möglich gewesen. Dafür 
gebührt euch unser aufrichtiger Dank. Auch der gesam-
ten Schützenbruderschaft und allen, die uns in diesem 
Jahr begleitet haben, sagen wir Danke für die vielen Be-
gegnungen, die Unterstützung und die gute Stimmung, 
die uns durch das Jahr getragen hat.

Dieses Jahr war geprägt von Gemeinschaft, von Freude 
und von vielen Erfahrungen, die uns verbunden haben. 
Es hat uns gezeigt, wie wertvoll dieses Miteinander ist. 

Abschlussfahrt nach Bamberg – Königspaar und Hofstaat 2025

Schützen ermitteln  

neuen König

Kleinenberg (uj). Am 9. Mai, zwei Wochen vor dem über 

Pfingsten stattfindenden Schützenfest, wird der Nach-

folger für den amtierenden König Julian Dissen gesucht. 

Julian repräsentierte die Bruderschaft zusammen mit sei-

ner Königin Laurena Freund und mit ihrem Hofstaat über 

das vergangene Schützenjahr hinweg. Die Bruderschaft 

tritt um 14:30 Uhr vor dem Vereinslokal Engemann ‚bei 

Matt‘ an und marschiert anschließend in Begleitung des 

Spielmannszuges Kleinenberg zur Schützenhalle, wo ge-

gen 16 Uhr das Prinzenschießen beginnt. Im Anschluss 

hieran folgt das Ringen um die Königswürde. Abhängig 

vom Verlauf des Vogelschießens folgt die Proklamation 

des neuen Königs. Beim anschließenden Tanzabend 

zeigt sich das neue Königspaar erstmals mit seinem Hof-

staat. Zusammen mit der Tanz- und Partyband „Relax“ 

lädt der Vorstand der Bruderschaft alle Kleinenbergerin-

nen und Kleinenberger, sowie alle Gäste und Freunde 

des Vereins, recht herzlich ein. 

Nun geben wir die Königswürde weiter und sind dank-
bar für alles, was wir erleben durften. Dem neuen Königs-
paar wünschen wir von Herzen eine ebenso erfüllte Zeit. 
Genießt das Jahr, die Feste und vor allem die gemeinsa-
men Momente — sie sind es, die bleiben.

Beim Ringen um die Königswürde am 9. Mai wünschen 
wir den Schützen viel Glück!

Euer Königspaar 2025
Laurena Freund & Julian Dissen
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SoliBrot-Aktion in der Kita St. Kilian

Lichtenau (sg). Im Rahmen der SoliBrot-Aktion 2026 der Hilfsorganisation Mi-
sereor engagierte sich die Kita St. Kilian für Menschen in Not. Dank der freund-
lichen Unterstützung der Bäckerei Zacharias aus Henglarn, konnten Brötchen 
in der Kita gegen eine freiwillige Spende erworben werden. Viele Eltern beteilig-

ten sich an der Aktion und zeigten große Hilfsbereitschaft. 
Der Erlös der Spendenaktion kommt einem Hilfsprojekt in 
Bolivien zugute und unterstützt dort Menschen in schwieri-
gen Lebenssituationen. Die Kita St. Kilian freut sich über die 
gelungene Aktion und bedankt sich herzlich bei der Bäcke-
rei Zacharias sowie allen Spenderinnen und Spendern.

Lichtenau (jl). Mit großer Vorfreude erwarteten die 
Kinder der Musik-AG am Dienstag, den 24. März 2026 
um 10 Uhr eine Gruppe von Senioren aus der Tages-
pflegeeinrichtung St. Franziskus in Lichtenau. Im Mu-
sikraum boten die AG-Kinder eine kleine Vorführung 
dar: Sie sangen verschiedene Frühlingslieder und 
trugen Frühlingsgedichte sowie einige Instrumental-
stücke auf dem Klavier, der Piccoloflöte und auch auf 
der Trompete vor. Insbesondere bei den Liedern „Ku-
ckuck, Kuckuck, ruft´s aus dem Wald“ und „Hänschen 
klein“ sowie bei „Alle Vögel sind schon da“ stimmten 
unsere Besucher gemeinsam mit allen Kindern kräf-
tig mit ein. Im Anschluss an die musikalisch-künstle-

rischen Beiträge gab es zunächst eine kleine Stärkung 
mit selbstgebackenen Leckereien, welche die Kinder 
mitgebracht hatten. Zum Schluss gab es ein variab-
les Angebot von verschiedenen Gesellschaftsspielen. 
An Gruppentischen spielten Jung und Alt gemeinsam 
„Mensch, ärgere dich nicht“, „Memory“, „Jenga“ oder 
„Mau Mau“. Die Freude am gemeinsamen Spiel stand 
allen buchstäblich ins Gesicht geschrieben. Somit wa-
ren sich am Ende alle einig: Das war eine sehr gelun-
gene Veranstaltung, die allen viel Freude bereitet hat 
und die gern und bald wiederholt werden sollte. Auf 
ein nächstes Mal!

Foto: Dissen

Besuch der Senioren aus der Tagespflegeeinrich-
tung St. Franziskus in der Kilian-Grundschule
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Atteln/Etteln (at). Wie wichtig, die frühkindliche Le-
seförderung ist, hat die Leseforschung schon seit lan-
gem in der Bedeutung des Vorlesens, und des frühen 
Umgangs mit Büchern und anderen Medien erkannt. 
Vorlesen und Lesen, fördert u.a. die aktive und passive 
Entwicklung der Sprachfähigkeit, erweitert den Wort-
schatz, die kommunikative Kompetenz, und ist auch 
Basis für Medienkompetenz. 

Das Bildungs-Konzept „Ich bin Bibliotheksfit“ -Der Bi-
bliotheksführerschein für Kinder im letzten Kindergar-
tenjahr-, ist aus dieser inhaltlichen Thematik entstan-
den. Auch die KSB Paderborn e.V.-Kita im Altenautal, 

hat dieses Projekt in mehreren Einheiten, in Koopera-
tion mit und in der Bücherei Etteln, wahrgenommen. 
Angereist mit dem öffentlichem Bus von Atteln nach 
Etteln und zurück, besuchten die Vorschulkinder zu-
sammen mit ihren beiden Erzieherinnen, an drei Vor-
mittagen und einem Nachmittag, die Räumlichkeiten 
der Bücherei Etteln. Dort erkundeten die wissens-
freudigen Kinder, welche verschiedenen Medien es 
zum Ausleihen gibt. Die Kinder lernten die Besonder-
heiten einer Bücherei und den Umgang mit Büchern 
kennen. Mit der Vielfalt ihrer Sinne schauten sie sich 
Bilder- und Sachbücher an, hörten Geschichten, und 
setzten diese in der malerischen Gestaltung um. Mit 
Begeisterung wurden Spiele ausprobiert, großes Inte-
resse weckten die durchgeführten Experimente nach 
den Beschreibungen in den Sachbüchern. Jedes Mal 
gab es die Gelegenheit, sich ein Bilderbuch auszulei-
hen, um dieses zu Hause, gemeinsam mit den Eltern/
Erziehungsberechtigten anzuschauen. Bei der vierten 
Einheit schließlich, war es dann endlich soweit; freudig 
durften die Kinder ihren „ersten Führerschein“; den 
Bücherei-Führerschein entgegennehmen. Anschlie-
ßend schauten die Kinder noch gemeinsam ein Bilder-
buchkino an. 

Dieses Projekt hat die Kinder erfahren lassen, das Vor-
lesen und Lesen Freude macht, dass Lesen die Phan-
tasie anregt, zu Abenteuer- und Entdeckungsreisen 
einladen kann, und dass sich unzählig viel Wissen in 
Büchern und anderen Medien versteckt, und dazu ein-
lädt, entdeckt zu werden. …Und natürlich, dass „Bus-
fahren“ eine richtig tolle Sache sein kann!

Vorschul-Kita-Kinder der Kreis-Sportbund-Kita  
Altenautal sind „Bibfit“

Herbram (kb). Große Freude bei den Kleinsten der 
Kita Pepino: Die U3-Gruppe (0-3 Jahre) darf sich ab 
sofort über eine neue, riesige Abenteuermatte in fri-
schem Apfelgrün freuen. Möglich gemacht wurde die 
Anschaffung durch das Engagement des Förderver-
eins sowie durch die Unterstützung der Sparkasse 
Paderborn-Detmold-Höxter, die dieses Projekt groß-
zügig mitfinanziert hat. Die Matte kann u.a. dafür ge-
nutzt werden, um einen Bewegungsparcours aufzu-
bauen. Durch unterschiedliche Unterbauten, die mit 

der Abenteuermatte abgedeckt werden, entsteht eine 
abwechslungsreiche Fläche mit kleinen Hügeln, sanf-
ten Wellen und spannenden Unebenheiten — perfekt 
zum Klettern, Krabbeln und Balancieren. Die neue 
Bewegungslandschaft lädt die Kinder dazu ein, spie-
lerisch aktiv zu werden und ihren Gleichgewichtssinn 
sowie das Zusammenspiel zwischen Armen und Bei-
nen zu entdecken und zu trainieren. Dabei wird jede 
Bewegung zu einem kleinen Abenteuer: Trägt mich 
der nächste Hügel oder gibt er nach? Genau dieses 

Neue Abenteuermatte bringt 
Bewegung und Spaß in die Kita Pepino 
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Vorlesen, Staunen, Begeisterung 
Tag des Buches im Familienzentrum Sonnenschein

Atteln (rr). Am 23. April 2026 wurde es im Familien-
zentrum Sonnenschein besonders lebendig: Anläss-
lich des „Tag des Buches“ drehte sich alles um Ge-
schichten, Fantasie und die Freude am Zuhören. Ein 
ganz besonderer Besuch sorgte dabei für strahlende 
Kinderaugen: Bürgermeisterin Frau Dülfer und ihre 
Stellvertreterin Frau Tegethoff nahmen sich Zeit, um 
den Kindern persönlich vorzulesen. In jeder der drei 
Gruppen stellten die beiden Gäste jeweils ein ausge-
wähltes, altersentsprechendes Buch vor und tauchten 
gemeinsam mit den Kindern in spannende, lustige 
und fantasievolle Geschichten ein. Gebannt lauschten 
die Kinder den vorgelesenen Worten, stellten Fragen, 
lachten und ließen ihrer Vorstellungskraft freien Lauf. 
Die Begeisterung war in allen Gruppen deutlich spür-
bar.

„Vorlesen ist so viel mehr als nur das Vermitteln von 
Geschichten“, wurde im Rahmen des Vormittags sehr 
deutlich. Es fördert die Sprachentwicklung, stärkt die 
Konzentration und regt die Fantasie der Kinder an. 
Gleichzeitig schafft es wertvolle gemeinsame Momen-
te, in denen Kinder sich geborgen fühlen und in neue 
Welten eintauchen können. Gerade in einer Zeit, in der 
digitale Medien immer präsenter werden, gewinnt das 

gemeinsame Lesen und 
Vorlesen wieder zuneh-
mend an Bedeutung. Die 
ausgewählten Bilderbücher 
beschäftigten sich dabei mit 
dem Thema Glück. Auf kindge-
rechte Weise wurde gezeigt, dass 
Glück oft in den kleinen Dingen des 
Alltags steckt – in Freundschaften, gemeinsamen Mo-
menten oder im Entdecken der eigenen Stärken. Die 
Geschichten luden die Kinder dazu ein, über ihr eige-
nes Glück nachzudenken und darüber ins Gespräch 
zu kommen.

Auch die Mitarbeiterinnen des Familienzentrums be-
tonten, wie wichtig regelmäßige Vorlesezeiten im All-
tag sind. Sie schaffen Rituale, fördern die emotionale 
Bindung und legen einen wichtigen Grundstein für 
die spätere Lesekompetenz der Kinder. Der Besuch 
von Frau Dülfer und Frau Tegethoff machte den „Tag 
des Buches“ zu einem besonderen Erlebnis für alle 
Beteiligten. Mit vielen neuen Eindrücken, strahlenden 
Gesichtern und vielleicht auch dem Wunsch nach der 
nächsten Geschichte endete ein rundum gelungener 
Vormittag im Familienzentrum Sonnenschein.

Ausprobieren macht den Reiz aus und fördert ganz 
nebenbei Gleichgewicht, Koordination und Körperge-
fühl, also alles, was man für das sichere Laufenlernen 
benötigt. Besonders beliebt: das Erkunden auf allen 
Vieren, denn Krabbeln macht eben nicht nur Babys 
Spaß, sondern begeistert auch Kindergartenkinder 
immer wieder aufs Neue — ganz besonderes wenn es 
auch mal wilder zugeht. 

Das Team der Kita Pepino freut sich sehr über die neue 
Anschaffung, die von den Kindern sofort begeistert 
angenommen wurde und noch mehr Abwechslung 
und neue Möglichkeiten für Bewegungsangebote in 
den Alltag der Kitakinder bringt. Mit der neuen Aben-
teuermatte ist die Kita Pepino jetzt um einen echten 

farblichen Hingucker reicher und vor allem um einen 
Ort, an dem Bewegung, Spaß und Bewegungsförde-
rung Hand in Hand gehen.
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Maiandacht im Zeichen des Friedens
Husen (jd). Am Sonntag, den 17. Mai 2026 um 14:30 
Uhr findet wieder die bekannte Maiandacht an der 
ehrwürdigen Annenkapelle zwischen Lichtenau und 
Husen statt. Die feierliche Andacht gestaltet erstmals 
Annika Meier aus Helmern und wird wie immer mu-
sikalisch begleitet. Der Shuttlebusverkehr vom Park-
platz am kleinen See bis zur Kapelle ab 14:00 Uhr ist 
gesichert mit dem bewährten Fahrer Burkhard Beck-
mann aus Husen. 

Die Teilnehmer wollen wieder an diesem einmaligen 
Ort fest zusammenstehen und in den jetzigen, unsi-
cheren und wirren Zeiten gemeinsam beten für Ver-
zeihen, Versöhnen und Frieden auf der ganzen Welt. 
Jegliche Besucherinnen und Besucher aus den um-
liegenden Dörfern und weit darüber hinaus sind aufs 
Herzlichste willkommen! Beten, hoffen, entspannen, 
entschleunigen, kommunizieren, genießen und freu-
en! Nach der Andacht ist natürlich wieder für leib-
liches Wohl gesorgt. Neben Kaffee und Kuchen, er-
frischenden Getränken, bei netten Gesprächen in 
zauberhafter Natur, gibt es natürlich auch wie immer 
den bekannt bewährten Grillstand. Allen Helferinnen 
und Helfern sei an dieser Stelle schonmal herzlich ge-
dankt!
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Nach der Maiandacht werden wieder kleine An-
denken bezüglich der Annenkapelle für kleines 
Geld angeboten. Erlöse aus der Veranstaltung 
sind für eine geplante, offene Wanderschutzhüt-
te in der Nähe der Kapelle vorgesehen. Ausrichter 
der Maiandacht ist die Dorfgemeinschaft Husen.

Ihr neues Auto wartet 
schon in Bad Driburg.

Karl Thiel GmbH & Co. KG, Dringenberger Str. 77, 33014 Bad Driburg, Tel. 05253 9898-0

www.thiel-gruppe.de

Finden Sie Ihr VW oder Škoda Wunschmodell und buchen
Sie gleich Ihre Probefahrt!

Aktuelle Top-Deals sichern!�

Neuwagen & Gebrauchtwagen – sofort online entdecken.�

Jetzt QR-Code scannen und Probefahrt buchen.�

Scannen &
Angebote entdecken

www.thiel-gruppe.de/bad-driburg

01_thiel_Imageanzeige_Verkauf_Bad-Driburg_85x123-5.indd   101_thiel_Imageanzeige_Verkauf_Bad-Driburg_85x123-5.indd   1 05.02.26   14:4405.02.26   14:44

„Zeit, die wir uns nehmen,
    ist Zeit,
      die uns etwas gibt.“ Ernst Ferstl

Die Driburg Therme ist
samstags und sonntags sowie an Feiertagen von 10:00 bis 20:00 Uhr,
montags von 14:00 bis 22:00 Uhr,
und dienstags bis freitags von 10:00 bis 22:00 Uhr geöffnet.
Mittwochs bleibt die Saunalandschaft ab 18:00 Uhr
     den Damen vorbehalten.
Am Kerzenscheinsaunaabend (erster Freitag im Monat,
     außer an Feiertagen) schließen wir erst um 24:00 Uhr.

Georg-Nave-Straße 24, 33014 Bad Driburg

Nimm dir jetzt deine Me-Time in der Driburg Therme,
bade dich in Staatlich anerkanntem Heilwasser gesund,
relax beim Saunieren und Dampfbaden,
genieß eine Massage, gönn dir ein kühles Getränk
und verwöhn deinen Gaumen im Thermen-Bistro!

…die pure Erholung und Entspannung!

Foto: Dissen



Pfarrbüro St.Kilian Lichtenau: 
Am Kirchplatz 6 
	 05295/98560 
	 buero@pv-lichtenau.de

Sekretärinnen E. Jung, G. Lauhoff, A. Rücker, 
B. Weber 
donnerstags von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
und  
freitags von 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr 

Jeden Sonntag 10:30 Uhr Gottesdienst
Nähere Informationen, Veranstaltungshinweise und Live-Stream-Gottes-
dienste sowie Online-Predigten zum  Nachhören unter www.fcgl.de.

Freie Christen Gemeinde

Evangelische Erlöser-Kirchengemeinde am Sintfeld  
Pfarrer Claus Jürgen Reihs 
	 02953/326 
	 pad-kg-am-sintfeld@kkpb.de

Gemeindehaus Büren 
Bahnhofstraße 40 
	 02951/2285

Mai
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� www.fcgl.de

Gottesdienste in der 
ev. Christus-Kirche in Lichtenau

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.pr-wl.de

 � www.evangelisch-am-sintfeld.de

Konfirmations-Gottesdienst mit Abendmahl
 10.5. ||  10:00 Uhr

Gottesdienst mit Taufe
 17.5. ||  09:00 Uhr

MESSEN Sa. 9.5. So. 10.5. Do. 14.5.*) Sa. 16.5. So. 17.5. Sa. 23.5. So. 24.5.*) Mo. 25.5.*) Sa. 30.5. So. 31.5.*)

Lichtenau Pfarrkirche  
St. Kilian

9:00 9:00 9:00 9:00 9:00 9:00

Atteln Pfarrkirche 
St. Achatius

9:00 9:00 9:00 9:00 9:00 9:00

Henglarn Kirche 
St. Andreas

18:30 18:30

Asseln Pfarrkirche 
St. Joh. Enthauptung

9:00 17:00 9:00 9:00

Herbram Pfarrkirche 
St. Joh. Baptist

10:45 10:45 17:00

Holtheim  
St. Franziskus Xaverius 

18:30 10:45 
WGF 10:45 18:30

Blankenrode  
St. Marien

8:00

Kleinenberg  
St. Cyriakus 

10:45 17:00 8:00

Husen  
St. Maria Magdalena 

17:00  18:30 18:30 18:30

Dalheim  
St. Peter und Paul

10:30 10:30 10:30 10:30 10:30

Iggenhausen  
St. Alexander 

9:00 17:00

Grundsteinheim  
Kapelle St. Luzia

17:00 18:30

Kleinenberg 
Wallfahrtskirche

11:00

KIRCHE  

Katholische Gemeinden - Pastoraler Raum Wünnenberg-Lichtenau

� www.pr-wl.deKirchentermine | Übersicht Mai  �www.pr-wl.de

Hervorgehoben: geänderte Anfangszeiten!
*) Festtage: 14.5. Christi Himmelfahrt, 24.5 Pfingstsonntag, 25.5. Pfingstmontag, 31.5. Dreifaltigkeitssonntag

Freie Christen-Gemeinde Lichtenau: 
Lange Straße 14 
 05295/1847 
www.fcgl.de



APOTHEKEN & ÄRZTE

Mo. 4.5.2026 
Amts-Apotheke Atteln 
Finkestr. 32, 33165 Lichtenau  
 05292/642

Di. 5.5.2026 
Hirsch-Apotheke Westheim 
Kasseler Str. 28, 34431 Westheim  
 02994/96540

Mi. 6.5.2026 
Apoteke Schöne Aussicht 
Warburger Str. 93, 33098 Paderborn 
 05251/64222

Do. 7.5.2026 
Hirsch-Apotheke Westheim 
Kasseler Str. 28, 34431 Westheim  
 02994/96540

Fr. 8.5.2026 
Aatal-Apotheke,  
Mittelstr. 33, 33181 Bad Wünnenberg 
 02953/8003

Sa. 9.5.2026 
Aatal-Apotheke,  
Mittelstr. 33, 33181 Bad Wünnenberg 
 02953/8003

So. 10.5.2026 
Teutonenburg-Apotheke 
Paderborner Tor 110, 34414 Warburg 
 05641/2854

Mo. 11.5.2026 
Rats Apotheke 
Am Wallgraben 14, 33154 Salzkotten 
 05258/98530

Di. 12.5.2026 
Engel-Apotheke 
Lange Str. 46, 33165 Lichtenau 
 05295/98620

Mi. 13.5.2026 
Westfalen-Apotheke 
Von-Ketteler-Str. 26, 33106 Elsen 
 05254/98700

Do. 14.5.2026 
Haarener-Apotheke,  
Adam-Opel-Straße 10, 33181 Haaren 
 02957/9858990

Fr. 15.5.2026 
Apotheke am Salinenhof 
Geseker Str. 10, 33154 Salzkotten 
 05258/93232

Sa. 16.5.2026 
Amts-Apotheke Atteln 
Finkestr. 32, 33165 Lichtenau  
 05292/642

So. 17.5.2026 
Engel-Apotheke,  
Lange Str. 47, 33154 Salzkotten 
 05258/8609

Mo. 18.5.2026 
St. Laurentius-Apotheke 
Paderborner Str. 62, 33178 Nordborchen 
 05251/399931

Di. 19.5.2026 
Engel-Apotheke 
Lange Str. 46, 33165 Lichtenau 
 05295/98620

Mi. 20.5.2026 
Haarener-Apotheke,  
Adam-Opel-Straße 10, 33181 Haaren 
 02957/9858990

Do. 21.5.2026 
Aatal-Apotheke,  
Mittelstr. 33, 33181 Bad Wünnenberg 
 02953/8003

Fr. 22.5.2026 
Aatal-Apotheke,  
Mittelstr. 33, 33181 Bad Wünnenberg 
 02953/8003

Sa. 23.5.2026 
Westfalen-Apotheke 
Eickhofferstr. 2, 33142 Büren 
 02951/98310

So. 24.5.2026 
St. Laurentius-Apotheke 
Paderborner Str. 62, 33178 Nordborchen 
 05251/399931

Mo. 25.5.2026 
Rats Apotheke 
Am Wallgraben 14, 33154 Salzkotten 
 05258/98530

Di. 26.5.2026 
Annen-Apotheke  
Hanekamp 25, 33034 Brakel 
 05272/5245

Mi. 27.5.2026 
Westfalen-Apotheke 
Eickhofferstr. 2, 33142 Büren 
 02951/98310

Do. 28.5.2026 
Haarener-Apotheke,  
Adam-Opel-Straße 10, 33181 Haaren 
 02957/9858990

Fr. 29.5.2026 
Aatal-Apotheke 
Mittelstr. 33, 33181 Bad Wünnenberg 
 02953/8003

Sa. 30.5.2026 
Marien-Apotheke 
Kasseler Tor 18, 34414 Scherfede 
 05642/8316

So. 31.5.2026 
Aatal-Apotheke,  
Mittelstr. 33, 33181 Bad Wünnenberg 
 02953/8003

Daten entnommen: www.akwl.de 

Weitere Infos zum Apothekennotdienstplan 
sind dort zu entnehmen.

Apothekennotdienstplan | Mai 2026

Lange Str. 46
33165 Lichtenau
Bestellungen: 0800/0098620
Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.  : 8:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Samstags : 8:00 Uhr bis 13:00 Uhr

seit 1803

Unsere Leistungen für Sie:NEUE Öffnungszeiten!

Mo. - Fr. :
Sa. :

8:00 Uhr bis 19:00 Uhr
8:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Wir schließen in der Woche abends 
eine Stunde früher.

Wir sind trotzdem weiterhin mit 
unserem pharmazeutischen Wissen in 
gewohnter Qualität für Sie da!

• Botendienst im Stadtgebiet Lichtenau

• Pflegehilfsmittelversorgung

• Inkontinenzversorgung

• Kompressionsstrümpfe

• individuelle Rezepturherstellung

• ambulante Verblisterung

• AMTS

• Beratung in Inhalationstechnik
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APOTHEKEN & ÄRZTE  

Tiergesundheitszentrum
Söhl GmbH
Zum Breikedahl 12
33165 Lichtenau
 05295/99899-0
www.tgz-lichtenau.de

Allgemeinmedizin + Innere Medizin
Dr. med. Jan Peter Rinn
Dr. med. Judith Mädel
Driburger Straße 12
33165 Lichtenau
 05295/1005 oder 1011
www.hausarzt-lichtenau.de 

Arztrufzentrale des 
ärztlichen Bereitschafts- 

dienstes / Notfalldienstes 

 116 117

 	 Apothekennotdienst 
	 0137/88822833 

Engel-Apotheke
Lange Straße 46
33165 Lichtenau
 05295/98620
www.engelapolichtenau.de

Amts-Apotheke
Finkestraße 32
33165 Lichtenau-Atteln
 05292/642
www.apotheke-atteln.de

Fachärzte für Allgemeinmedizin
Dr. med. Stefan Albrecht
Dr. med. Lisa Brandtönies
Lange Straße 33
33165 Lichtenau
 05295/930560
www.dr-albrecht-lichtenau.de

Fachärztin für Allgemeinmedizin
Silke Bagger
Driburger Straße 15
33165 Lichtenau
 05295/228
www.allgemeinmedizin-lichtenau.de

Zahnarztpraxis Schäfer
Lange Straße 60, 33165 Lichtenau
 05295/1606

Kleintierzentrum im Soratfeld 
ehemals Knoop
Im Soratfeld 2-4
33165 Lichtenau
 05295/98500
www.tierarztpraxis-lichtenau.de

Apotheken:

Apotheken & Ärzte | Übersicht

Ärzte:

Zahnärzte:

Tierärzte & Tierheilpraxen:

Notfall?

Wenn die Nase läuft
Tipps für die Pollenzeit

Mit dem Frühling beginnt für viele nicht nur die 
schönste, sondern auch die anstrengendste Zeit des 
Jahres. Heuschnupfen betrifft inzwischen Millionen 
Menschen. Besonders im Mai sind Gräserpollen auf 
dem Vormarsch und sorgen bei Allergikerinnen und 
Allergikern für eine Menge Beschwerden.

Typische Symptome wie Niesen, juckende Augen 
oder eine verstopfte Nase können den Alltag stark be-
einträchtigen. Doch mit ein paar einfachen Maßnah-
men lässt sich die Belastung deutlich reduzieren. 

Das hilft im AlltagDas hilft im Alltag
Pollen draußen lassen: 

Kleidung nicht im Schlafzimmer lagern 
und abends die Haaren waschen. 

Richtig lüften: 
In der Stadt morgens, auf dem Land  
eher abends.

Sonnenbrille tragen:

Schützt die Augen vor Pollen. 

Nasendusche nutzen: 

Reinigt die Schleimhäute und  
lindert Beschwerden.

Pollenkalender checken:

So lassen sich belastete Tage  
besser planen.

Die Tipps wurden  
bereitgestellt von: 39



INFOS & TERMINE

Infos & Termine | Mai 2026

Vogelschießen Herbram
	 9. Mai
	 Herbram

Vogelschießen Kleinenberg
	 9. Mai
	 Kleinenberg

Schützenfest Grundsteinheim 
	 23. - 25. Mai 
	 Grundsteinheim

40 Jahre Städtepartnerschaft Mayet 
	 16. Mai 
	 19:00 Uhr 
	 Historischer Schafstall, Kloster Dahlheim

Sternfahrt per Rad 
	 17. Mai
	 10:00 Uhr 
	 Stadtverwaltung Lichtenau

Maiandacht an der Annenkapelle 
	 17. Mai
	 14:30 Uhr 
	 Annenkapelle, Husen

Vorlese-Abend für das 1. & 2. 
Schuljahr 
	 8. Mai
	 18:00 Uhr 
	 Bücherei Etteln

Elternabend „Prinzessin vs. Superheld“ 
	 6. Mai
	 19:30 Uhr 
	 Familienzentrum St. Kilian, Lichtenau

Schützenfest Kleinenberg 
	 23. - 25. Mai
	 Kleinenberg

Rapsblütenausfahrt Treckerfreunde  
Henglarn 
	 14. Mai
	 10:30 Uhr
	� Henglarn

Schützenfest Husen
	 9. - 11. Mai
	 Husen

130 Jahre Freiwillige Feuerwehr  
	 30. Mai
	 13:30 Uhr
	 Feuerwehrgerätehaus, Kleinenberg

25 Jahre Bücherei Etteln 
	 31. Mai
	 ab 14:00 Uhr
	 Pfarrheim Etteln

Fischerfest Herbram
	 14. Mai
	 ab 11:00 Uhr
	 In der Steinkuhle, Asselner Str., Herbram

Kostenlose Sprechstunde  
zur Vorsorgevollmacht
	 12. Mai
	 13:30 - 16:30 Uhr
	 AWO-Pflegeservice, Lichtenau

STADTRADELN
	 10.-30 Mai
	 Lichtenau

Vatertag in Blankenrode 
	 14. Mai
	 Am Teich, Blankenrode

Sportfest SC GW Holtheim
	 15. -17. Mai
	 Sportplatz Holtheim

Schützenfest Asseln
	 15. -17. Mai
	 Asseln

Schützenfest Blankenrode 
	 23. - 25. Mai
	 Blankenrode

Bilderbuchkino „Der große Zahnputztag  
im Zoo“ (ab 4 Jahren)
	 27. Mai
	 15:00 Uhr 
	 Bücherei Etteln

Schützenfest Herbram (90 Jahre)
	 29. - 31. Mai
	 Herbram

Ausfahrt Treckerfreunde Kleinenberg 
	 16. Mai 
	 Kleinenberg
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Einfach den QR-Code einscannen und 
alle Termine auf einen Blick einsehen.

Angebote | 
Kinder- und Jugendtreff Lichtenau 
Familienzentrum Sonnenschein Lichtenau-Atteln
Kath. Familienzentrum St. Kilian Lichtenau

offene
JUGENDARBEIT

Angebote Oktober 24 – April 25

BESUCHT UNS
Der offene Jugendtreff „Fifteens“ ist ein zentraler Anlauf-
punkt, der für alle Kinder und Jugendlichen kostenlos 
zugänglich ist. Die Teilnahme am Jugendtreff soll allen 
Kindern und Jugendlichen die Möglichkeit bieten, sich zu 
treffen und die verschiedenen Angebote frei zu nutzen. 
Pädagogische Fachkräfte stehen für Fragen, Probleme und 
Gespräche jederzeit zur Verfügung. 

Adresse: 
Lange Str. 33, 33165 Lichtenau
Tel.: 05295 - 9986810        

Mobil: 0155 - 6639 3425
E-Mail: jugendarbeitlichtenau@outlook.de

Öffnungszeiten: 
Immer dienstags und donnerstags
16–18 Uhr 
für Kinder im Alter von 6–11 Jahren

18–20 Uhr 
für Jugendliche ab 12 Jahren

MEHRGENERATIONEN
ANGEBOT

Anmeldungen können nur online über das Ticketsys-
tem entgegen genommen werden. Persönliche, post-
alische Anmeldungen, sowie Anmeldungen via E-Mail  
können nicht berücksichtigt werden. Die Teilnahme-
plätze sind begrenzt und werden nach der Reihenfolge 
des Eingangs vergeben.  
Die Teilnahmeplätze werden nur an Einwohner/innen aus 
dem Stadtgebiet Lichtenau sowie an Schüler/innen der 
städtischen Schulen, die nicht im Stadtgebiet wohnen, 
vergeben, eventuelle Nachrücker-Plätze können auch an 
Einwohner anderer Städte vergeben werden. 
Sollte ein Angebot bereits belegt sein, können Sie sich in 
eine Warteliste eintragen lassen. Dafür melden Sie sich 
per E-Mail oder telefonisch bei dem Team der Offenen 
Jugendarbeit. Vielleicht haben Sie Glück und können für 
einen ausgefallenen Teilnehmer nachrücken. Sie werden 
dann von uns benachrichtigt. Die Energiestadt Lichtenau 
behält sich vor, ohne Nennung von Gründen Teilnehmer/
innen abzulehnen oder von der Fahrt auszuschließen.

Mit Anmeldung Ihrer/s Tochter/Sohnes erklären Sie sich 
damit einverstanden, dass Ihr/e Sohn/Tochter während 
des Programms fotografiert werden kann und die Fotos in 
der lokalen Presse sowie auf unserer Internet-, Facebook- 
und Instagram-Seite veröffentlicht werden.

Ein Versicherungsschutz sowie eine ausreichende Betreu-
ung sind bei allen Veranstaltungen gegeben.
Kinder, die Leistungen nach dem Bildungs- und Teilha-
bepaket (BuT) in Anspruch nehmen können, werden die 
Teilnehmergebühren rückerstattet bzw. erhalten einen 
Zuschuss. Der Antrag muss aber vor Beginn der Maßnah-
me entweder beim Sozialamt der Energiestadt Lichtenau 
oder beim Jobcenter gestellt werden.

Zahlungsweise
Als Zahlungsmöglichkeit kann zwischen paypal und „bar 
bei Abholung“ gewählt werden. Bei der Zahlungsmethode 
„bar bei Abholung“ müssen die Tickets innerhalb der kom-
menden zwei Treffzeiten (dienstags und donnerstags) im 
Jugendtreff Fifteens abgeholt und bezahlt werden. An-
dernfalls verfällt die Anmeldung und der Platz wird ander-
weitig vergeben. 

Absage des Angebots durch die Energiestadt Lichtenau
Die Energiestadt Lichtenau kann die Veranstaltung absa-
gen, wenn die Durchführung nicht möglich ist. Dies ist 
insbesondere dann der Fall, wenn für die Veranstaltung 
eine Mindestteilnehmerzahl erforderlich ist und diese 
nicht bis spätestens zwei Wochen vor Termin erreicht 
wird. Bei Absage einer Veranstaltung werden die gezahl-
ten Teilnahmeentgelte erstattet.

Abmeldung durch den/die Teilnehmer/in
Meldet sich ein/eTeilnehmer/in rechtzeitig, spätestens 
aber zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn, aus einem 
triftigen Grund bei der Energiestadt Lichtenau ab, so ent-
fällt die Pflicht zur Entrichtung des Teilnahmeentgeltes. 
Das Teilnahmeentgelt wird dem/der Teilnehmer/in erstat-
tet. Bei späteren Abmeldungen bleibt die Zahlungspflicht 
grundsätzlich bestehen. Sie entfällt nur dann, wenn der 
Teilnehmerplatz anderweitig belegt werden kann (durch 
Nachrücker von der Warteliste). Eine Rückerstattung des 
Entgeltes ist nur im Krankheitsfall gegen Vorlage einer 
ärztlichen Bescheinigung möglich.

Zusatztermine
Bei hoher Nachfrage eines Angebotes gibt es eine Warte-
liste und ggf. einen Zusatztermin. Die Teilnehmer/innen 
werden dann per E-Mail oder telefonisch benachrichtigt.

ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN

Besucht uns bei Facebook 
„Jugendarbeit Lichtenau“ 

Folgt uns auf Instagram 
@offene_jugendarbeit_lichtenau

Wir sind für euch da:

Denise Hüllen & Leonie Amedick & Ellen Fries

ANMELDUNGEN
Anmeldungen sind möglich ab Donnerstag, 10.10.24 
unter www.lichtenau.de.

Bei der Anmeldung muss der Name und das Geburtsda-
tum des angemeldeten Kindes angegeben werden. Die 
Bestellung muss ansonsten leider storniert werden. Dieses 
gilt auch, wenn das Kind für das angemeldete Angebot das 
entsprechende Alter noch nicht erreicht hat. Die Altersbe-
schränkungen bei den jeweiligen Angeboten sind zwingend 
zu beachten.

Es kann immer nur eine Person pro Angebot angemeldet 
werden. Sie erhalten nach der automatischen Bestellbestäti-
gung eine E-Mail von jugendarbeitlichtenau@outlook.de, in 
der Ihre Anmeldung bestätigt wird. Erst dann ist der Platz 
gesichert.

Das Teilnahmeentgelt ist bei der Anmeldung via paypal 
oder bar bei Abholung zu zahlen. Bei der Zahlungsmetho-
de „bar bei Abholung“  müssen die Tickets innerhalb der 
kommenden zwei Treffzeiten (dienstags und donnerstags) 
im Jugendtreff Fifteens abgeholt und bezahlt werden. Sonst 
entfällt die Platzreservierung.

Wir behalten uns vor, Anmeldungen zurückzugeben, wenn 
das Alter nicht entsprechend ist.



bequem 

online 

anmelden

Tagesausflug nach Erfurt

Fahrt mit uns am 14.10. in die schöne Stadt Erfurt. Um den 

Tag in allen Zügen genießen zu können, fahren wir bereits 

früh morgens los. (Die genaue Abfahrtszeit wird noch be-

kannt gegeben). Während einer Frühstückspause stärken 

wir uns auf der Hinfahrt mit Kaffee und Brötchen und stim-

men uns gemeinsam auf den erlebnisreichen Tag ein.

In Erfurt angekommen erwartet uns eine Stadtrundfahrt 

mit der S-Bahn, bei der wir die Stadt kennenlernen werden. 

Abgerundet wird der Tag mit einem gemeinsamen Abend-

essen. Danach fahren wir wieder mit tollen Erlebnissen im 

Gepäck in die Heimat!

Kosten:   45 Euro

Teilnehmeranzahl: 40

Teilnehmer:  Jugendliche ab 10 Jahren und 

   Junggebliebene ab 60 Jahren

für Jüngere und 
Junggebliebene

Last Minute -

Sichert euch noch 

einen Platz!
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Messtechnik Wächter
Masenheimerweg 13
33165 Lichtenau
 05295 997409
 info@messtechnik-waechter.de

www.partyservice-ewers.de

Jetzt Termin
für 2026 
anfragen!

Ihr Partyservice für kleine & große Feste

05251 38693

•	 Familiengeführt & mit Herz
•	 Für jeden Anlass
•	 Individuell	und	flexibel
•	 Bürgerliche Küche & hausgemachte Wurst

Zeit für euer Feedback...
Jetzt seid ihr dran. Wir möchten euer ehrliches und 
konstruktives Feedback zum Magazin DIE15 erfassen. 
Dazu einfach den QR-Code scannen und eine Mail an 
info@evolution-m.de senden. Egal ob Lob, Kritik oder 
Verbesserungsvorschläge. Wir nehmen alles. :)

Vielen Dank vorab.
evolution M GmbH

Andreas Petker 





05646/2680497
zaun-torwerk.de
Gänsebruch 38, 
34439 Willlebadessen

Jetzt  sichern!Jetzt  sichern!

gilt bis zum 31. Mai 2026
10% Frühlingsrabatt 
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Hier geht es zum 
kompletten Kursprogramm
der Volkshochschule
September 2025 -
Juni 2026

VHS Termine/Programme | Mai 2026

9451 Yoga für einen starken und gesunden 
Rücken
	 22. Mai (6x freitags) 
	 10:00 - 11:30 Uhr
	 Begegnungsstätte Lichtenau
	 68,00 € (keine Ermäßigung)

9465 Was tun bei Pflegebedürftigkeit? 
Ein Angebot zur Orientierung
	 9. Mai 
	 10:00 - 12:00 Uhr
	 Familienzentrum Sonnenschein, Atteln
	 entgeltfrei

9402 Exkursion in den Wald der Wisente in 
Hardehausen
	 9. Mai 
	 11:00 - 14:00 Uhr
	 Waldinformationszentrum Hammerhof
	 9,50 € (keine Ermäßigung)

9456 Unbeschwerter und unabhängiger durch 
den Alltag 60+
	 7. Mai 
	 15:00 - 18:00 Uhr
	 Begegnungsstätte Lichtenau
	 6,00 € (keine Ermäßigung)

Dozentinnen und Dozenten 

für die vhs Lichtenau 

gesucht!
Die vhs Lichtenau möchte ihr Kursangebot erweitern 

und sucht engagierte Dozentinnen und Dozenten, die 

ihr Wissen und ihre Fähigkeiten gerne weitergeben 

möchten. Ob Sprachen, Gesundheit und Bewegung, 

Kreativkurse, EDV, Handwerk oder andere spannende 

Themen – wir freuen uns über neue Ideen und vielfäl-

tige Angebote.

Sie haben ein Hobby, besondere Kenntnisse oder be-

rufliche Erfahrung und möchten diese mit anderen 

teilen? Dann werden Sie Teil unseres vhs-Teams.

Interessierte melden sich bitte bei der Energie-

stadt Lichtenau. Wir freuen uns auf Sie!

	� Für alle Kurse ist eine Anmeldung im Bürger-
büro der Energiestadt Lichtenau unter 05295 
8950 erforderlich!

2
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Veranstaltungsorte/Inhaltsverzeichnis

Liebe Bürgerinnen und Bürger,liebe vhs-Teilnehmende,

VorwortLichtenau  ........................................................................  4
Begegnungsstätte Mühlenstraße; ENERCON Training Center;  
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schule
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Anmeldung im Bürgerbüro Lichtenauab Dienstag, 22.08.2023Anmeldung per Internet über www.vhs-paderborn.de 
ab Montag, 21.08.2023Bürgerbüro der Stadt Lichtenau Lange Straße 39
 

33165 Lichtenau 
 

Fon 05295 89-50
 

Fax 05295 89-71 
 

buergerbuero@lichtenau.de

die Zweigstelle Lichtenau der vhs Pa-derborn eröffnet das neue Studienjahr 2023/ 2024 wieder mit einem attrak-tiven und anregenden Bildungspro-gramm, das mit seinem vielseitigen Portfolio von insgesamt 80 Kursen Kopf, Körper und Seele gleichermaßen anzusprechen vermag.
Das Thema nachhaltige Entwicklung der Agenda 2030 nimmt in der aktuel-len Debatte großen Raum ein, so dass auch in diesem Programm in einer Viel-zahl von Kursen entsprechende Frage-stellungen der globalen Ziele aufgegrif-fen werden. Wie kann ein naturnaheres Leben mit besserer Ernährung 

und nachhaltigeren Konsummustern gelingen? Neue Kursangebote 

wie „Selbstversorgung aus dem eigenen Garten“, „Die Wiesenapothe-

ke“, „Vom Nutzen der Pilze“, „Die Wälder der Zukunft“ sowie „Upcycling“ 

und „Einkaufsfalle Supermarkt“ können dazu weitere Denkanstöße 

geben. Auch die Frage nach bezahlbarer und sauberer Energie durch 

Zukunftstechnologien wird mit den Kursangeboten „Die Kraft der Son-

ne tanken“ und „Besichtigung der Windkraftanlage im Enercon Training 

Center“ entsprechend abgebildet. Zum brisanten Themenbereich Nut-

zung künstlicher Intelligenz und deren Auswirkungen haben wir für Sie 

hochkarätige, wissenschaftliche Onlinevorträge u.a. zu Robotik und 

ChatGPT ins Programm genommen mit dem Vorteil für Sie, entspannt 

mobil von jedem beliebigen Ort aus partizipieren zu können. 
Im aktuellen Programm blicken wir jedoch nicht nur in die Zukunft, son-

dern wenden den Blick auch zurück und beleuchten mit dem Vortrag 

zum Wildschütz Klostermann Leben und Wirken dieser historischen 

Persönlichkeit aus der Region.Unterstützung für Schule und Beruf bieten u.a. die Kurse zu Rhetorik, 

Konfliktmanagement sowie Tastschreiben, das nun zusätzlich auch für 

Jugendliche in der neuen Realschule (Klima-Campus) angeboten wird.
Wer Ruhe und Entspannung sucht, kann neben den Kursformaten 

„Yoga“ oder „Die richtige Entspannungstechnik“ das neue Angebot 

„Waldbaden“ ausprobieren. Schwangere können ihre Ressourcen im 

neuen Workshop „Achtsam durch die Schwangerschaft“ stärken, der 

durch einen Paarabend sinnvoll ergänzt wird. Weitere interessante Angebote sind unser Gin-Tasting sowie eine Viel-

zahl neuer Kochthemenabende, von vegan bis international, bei denen 

es sich in netter Runde im Anschluss schlemmen lässt. - Dies nur als 

kleinen, appetitanregenden Einblick in das äußerst abwechslungsrei-

che Programm, das selbstverständlich auch wieder viele seit Jahren 

beliebte „Klassiker“ für Sie bereithält. Ich hoffe, Ihr Interesse geweckt 

zu haben, und freue mich darauf, Sie in dem einen oder anderen Kurs 

zu treffen.
Mein Dank für die Planung dieses attraktiven Programms, den tat-

kräftigen Einsatz sowie die gute Zusammenarbeit gilt an dieser Stelle 

insbesondere Alexandra Stößel, der zuständigen Fachbereichsleitung 

bei der vhs Paderborn, sowie dem engagierten Team des Bürgerbüros 

Lichtenau. 
Ich heiße Sie recht herzlich willkommen in der vhs Lichtenau. 
Ihre Christina Thonemann

Volkshochschule  Paderborn

Kursprogramm September 2025 – Juni 2026

Zweigstelle Lichtenau
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■	Europa Feriendorf 
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Veröffentlichung monatlich, crossmedial (Internetseite + Social Media)

Ausgabe Erscheinungstermin * Anzeigen-/Redaktionsschluss

Februar 02. Februar 2026 18. Januar 2026

März 02. März 2026 15. Februar 2026

April 07. April 2026 22. März 2026

Mai 04. Mai 2026 19. April 2026

Juni 01. Juni 2026 17. Mai 2026

Juli 06. Juli 2026 21. Juni 2026

September 01. September 2026 16. August 2026

Oktober 05. Oktober 2026 20. September 2026

November 02. November 2026 18. Oktober 2026

Dezember 01. Dezember 2026 15. November 2026

Kontakt:

Laura Bickmann

Medienberatung, 
Anzeigenmanagement

	 bickmann@evolution-m.de 

	 05292 89890-16

Jule Schäfers

Anzeigengestaltung

	 schaefers@evolution-m.de 

	 05292 89890-14
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informieren & kontaktieren:

www.evolution-m.de

wir arbeiten mit dir.
statt für dich.

05292 8989010

info@evolution-m.de

Strategisches Marketing,
hochwertige Medienproduktion
ganzheitliche Umsetzung aus einer Hand.

evolution M GmbH
Dein Marketing-Partner

Große Tweete 1 
33165 Lichtenau


