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VORWORT

Vorwort | April 2026

ich habe mich ja im letzten Monat über das Wetter 
ausgelassen und meinen Unmut bekundet, dass der 
Frühling einfach nicht kommt - zurecht, wie ich fi nde, 
wenn ich die aktuellen Schneeschauer vor meinem 
Bürofenster als Indiz nehme. Die Vögel lassen sich al-
lerdings von meiner Stimmung nicht beeinfl ussen und 
sind schon in großer Zahl unterwegs und ich habe 
mich schon oft gefragt was das alles für Vögel sind, 
die da in meinem Garten singen. Neulich hat mir ein 
Freund eine App auf seinem Telefon gezeigt, mit der 
man über den Gesang die erstaunlich zahlreichen Ar-
ten bei uns bestimmen kann – die KI macht‘s möglich. 
Die App fi ndet man unter https://merlin.allaboutbirds.
org/. Eine andere App gibt es unter https://birdnet.tu-
chemnitz.de/app/ 

Wer tiefer einsteigen will kann auch unter https://bird-
net.cornell.edu/ zum Helfer für die Forschung werden. 
Eine tolle Sache, wie ich fi nde!

Viel Spaß beim Ausprobieren wünscht

Matt hias Preißler
Marketinggemeinschaft Stadt Lichtenau e.V.

Liebe Leserinnen und Leser, 

Aprilwind 

und Spatz-

gezwitscher –

der Frühling 

fl üstert

Mobile Freiheit –
Finanzierung
sichern.
Damit Sie unabhängig und
flexibel bleiben. Mit dem
Sparkassen-Autokredit wird
Ihr Traumauto real.

Mehr Infos unter:
www.sparkasse-pdh.de/autokredit

Ihren Vertrag schließen Sie mit der
S-Kreditpartner GmbH, einem auf
Ratenkredite spezialisierten
Verbundunternehmen der
Sparkassen-Finanzgruppe:
www.s-kreditpartner.de.

Weil’s ummehr als Geld geht.
 – Gemeinsam für deinen Traum
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Hier könnte auch Ihre

offene Stellenanzeige stehen!

STELLENMARKT

Auszubildende zum Tischler (m/w/d)

Stellenmarkt | Freie Stellen in unserer Region

 Auf dem Hohenloh 6
 33165 Lichtenau-Atteln
 www.schmidt-atteln.de

ab August 2026

Wir bilden aus:

Auszubildende zum/zur 
Pfl egefachmann/Pfl egefachfrau (m/w/d)

Auszubildende zum/zur
Pfl egefachassistent/Pfl egefachassistentin (m/w/d)

Wir bilden aus:

 Im Niederefeld 2
 33165 Lichtenau-Ebbinghausen
  www.haus-sprute-

pfl egeeinrichtungen.de

Colors
HEX RGB CMYK

#BCCF02 (188,207,2) (9,0,99,19)

Fonts

Zimmerer (m/w/d)

Dachdecker (m/w/d)

Auszubildende zum Zimmerer (m/w/d)

Wir suchen:

Wir bilden aus:

Freie Stelle bewerben?
Sie möchten keine Anzeige schalten, 
aber eine freie Stelle bewerben?
Schreiben Sie uns an unter: 
info@evolution-m.de

 Alte Straße 10
 33165 Lichtenau-Kleinenberg
 www.zimmerei-weltken.de

Braun MaCAL 9883-07

ab sofort

ab Juni/Oktober 2026

ab August 2026

ab Oktober 2026

Nutzen Sie unseren 

Rundum-Service

Alles  für Deinen Platz im Grünen! Jetzt im 
Markt

 entdecken!
Über 70 ausgestellte Gartenmöbel-Sets
Rund 20 Strandkörbe
Umfangreiche Gartenabteilung

Raiffeisen Westfalen Mitte eG · Oberer Westring 28 · 33142 Büren · www.rwm-eg.de

Ihr Raiffeisenmarkt Lichtenau
Torfbruchstraße 4, 33165 Lichtenau

Kauf 
Lieferung 
Montage

Raiffeisen Westfalen Mitte eG

Gut gerüstet für 
die Garten-Saison?
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AUS DEN 15 DÖRFERN  

Blutspenden unverzichtbar 
Rotes Kreuz ruft am 30. April zur Blutspende auf
Kleinenberg (drk). Das Rote Kreuz ruft in Kleinenberg 
am Donnerstag, 30. April, von 16 bis 20 Uhr zur Blut-
spende in der Schützenhalle, Pfarrer-Leifferen-Stra-
ße 15, auf. Der DRK-Blutspendedienst bittet darum, 
sich vorher www.blutspende.jetzt einen Termin zu 
reservieren. Blutspenden sind unverzichtbar, denn 
ohne Bluttransfusionen wären viele Behandlungen 
nicht möglich. Mit einer Blutspende kann bis zu drei 
kranken oder verletzten Menschen geholfen wer-
den. Der DRK-Blutspendedienst stellt aus dem so 
genannten Vollblut zunächst Konzentrate roter Blut-
körperchen (Erythrozyten) und Plasmapräparate her. 

Zusätzlich lassen sich Konzentrate von Blutplättchen 
(Thrombozyten) gewinnen, die besonders für Krebs-
patienten wichtig sind. Eine Blutspende ist also eine 
Hilfe, die ankommt und schwerstkranken Patienten 
eine Überlebenschance gibt. Für den Blutspender 
selbst ist jede Blutspende auch ein kleiner Gesund-
heits-Check, weil der Blutdruck, der Puls, die Körper-
temperatur und der Blutfarbstoffwert unmittelbar vor 
der Blutspende überprüft werden. Im Labor des Blut-
spendedienstes folgen Untersuchungen auf verschie-
dene Infektionskrankheiten.

Alle aktuellen Blutspendetermine, eventuelle Änderungen sowie Informationen rund um das Thema 
Blutspende sind kostenfrei unter 0800 11 949 11 und unter www.blutspende.jetzt abrufbar.

Ihre LVM-Versicherungsagentur
Christoph Moers
Lange Straße 49
33165 Lichtenau
Telefon 05295 1068
agentur.lvm.de/moers

Am 16. März 2026 feierten wir Jubiläum:

90 Jahre LVM-Agentur Moers – 90 Jahre Vertrauen, 
Verlässlichkeit und persönliche Beratung vor Ort. Seit 
Generationen begleiten wir Familien, Unternehmen 
und Selbstständige in allen Lebenslagen – von der ersten 
eigenen Wohnung bis zur sicheren Altersvorsorge, vom 
Firmenstart bis zur maßgeschneiderten Absicherung. 
Tradition trifft Zukunft: persönlich für Sie da, digital 
bestens aufgestellt und im Schadenfall immer an 
Ihrer Seite.

Danke für 90 Jahre Vertrauen! 
Wir freuen uns auf alles, was noch kommt.

90 Jahre – 
und kein bisschen leise! Kostenlose 

Sprechstunde zur 
Vorsorgevollmacht

Lichtenau (jk). Am 14. April bietet der AWO-

Betreuungsverein in den Räumen des AWO-

Pfl egeservice, Lange Str. 26, von 13:30 bis 

16:30 Uhr wieder eine kostenlose Sprechstun-

de rund um die Themen Patientenverfügung, 

Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung und 

rechtliche Betreuung an. Im persönlichen Ge-

spräch können hier individuelle Aspekte der 

Vorsorge und Möglichkeiten für ein hohes Maß 

an Selbstbestimmung besprochen werden.

Aus organisatorischen 

Gründen ist für die 

Einzelgespräche eine 

Anmeldung unter 

05251/699960 

erforderlich.

Blutspenden ist einfach. So gehts:
  Termin reservieren: Unter www.blutspende.jetzt

oder über die kostenlose Hotline 0800 11 949 11
lässt sich schnell und unkompliziert eine Blutspen-
dezeit buchen.

▶  Gesund bleiben: Spenden darf, wer mindestens 
18 Jahre alt ist und sich gesund fühlt — eine obere 
Altersgrenze gibt es nicht mehr.

▶  Bitte mitbringen: Personalausweis o. Führerschein.

▶  Sich stärken: Vor der Spende ausreichend trinken 
und etwas essen.

▶  Sich Zeit nehmen: Rund eine Stunde Zeit einplanen 
— die eigentliche Blutspende dauert nur fünf bis 
zehn Minuten. Danach bleibt man noch etwa zehn 
Minuten entspannt liegen.

▶  Genießen: Das Rote Kreuz bietet im Anschluss ein 
leckeres Essen an.
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Mayet/Lichtenau (jh). Seit 1985 verbindet Lichtenau 
und Mayet eine lebendige Städtepartnerschaft. Das 
40-jährige Jubiläum wurde 2025 bereits in Mayet gefei-
ert. Im Mai 2026 folgt nun der feierliche Gegenbesuch 
in Lichtenau. Höhepunkt ist der Festakt am Samstag, 
16. Mai 2026, um 19 Uhr im historischen Schafstall 
des Klosters Dalheim. In dem besonderen Ambien-
te wird auf vier Jahrzehnte deutsch-französischer 
Freundschaft zurückgeblickt. „Unsere Partnerschaft 
ist ein Stück gelebtes Europa vor Ort“, betont Josef 
Hartmann, Vorsitzender des Partnerschaftskomitees. 
„Seit 1985 sind durch persönliche Begegnungen, 
Vereinskontakte und musikalische Zusammenarbeit 
enge Freundschaften entstanden.“ Den musikalischen 
Rahmen gestaltet ein gemeinsames Konzert des Blas-

orchesters Lichtenau und der Musique Municipale 
de Mayet. Im Anschluss sorgt die Grundsteinheimer 
Formation „Spätes Blech“ für einen beschwingten 
Ausklang des Festabends. Die Gäste aus Mayet wer-
den traditionell in Gastfamilien untergebracht – ein 
zentraler Bestandteil der Partnerschaft, der seit 1985 
persönliche Kontakte und langjährige Freundschaften 
ermöglicht. Bereits am Freitag steht ein Besuch in Pa-
derborn mit einer öffentlichen musikalischen Begeg-
nung im Paderquellgebiet auf dem Programm. Am 
Samstagvormittag widmet sich eine Energietour dem 
Thema erneuerbare Energien in Lichtenau. Der Fest-
akt ist öffentlich zugänglich. Die Jubiläumsbegegnung 
wird gefördert durch den Deutsch-Französischen Bür-
gerfonds.

AUS DEN 15 DÖRFERN

Gemeinsames Konzert in Mayet 2025: Beide Orchester gestalteten den Jubiläums-

abend zum 40-jährigen Bestehen der seit 1985 bestehenden Städtepartnerschaft.

40-jähriges Jubiläum der Städtepartnerschaft mit Mayet

Atteln (hh). Am 19. April 2026 fi ndet in der Zeit von 
11 – 16 Uhr der dritte Attelner Dorffl ohmarkt des Hei-
matvereins Atteln e.V. statt. An diesem Tag gleicht das 
Dorf einem großen Markt mit zahlreichen teilnehmenden 
Haushalten. Nach zwei erfolgreichen Flohmärkten freut sich der Heimat-
verein in diesem Jahr über 74 Anmeldungen. Vor den Häusern werden An-
tikes, Trödel und Ausgedientes, das zum Wegwerfen viel zu schade ist, an-
geboten. Vielleicht fi ndet sich unter diesen Sachen sogar das fehlende Teil einer 
persönlichen Sammlung von Lieblingsstücken. Da die Stände vor der eigenen Haus-
tür aufgebaut werden, dient ein Dorfplan den Besuchern als Orientierungshilfe. Einige 
Stände sind auch auf dem Kirchplatz zu fi nden. Der Dorfplan ist in vielen Geschäften 
in Atteln, Henglarn und Lichtenau sowie am Veranstaltungstag auf dem Kirchplatz 
erhältlich. Außerdem ist er auf atteln-online.de zu fi nden. Bunte Luftballone werden 
die Standorte kennzeichnen. Zentraler Treffpunkt ist auf dem Kirchplatz, wo auch für 
das leibliche Wohl mit Waffeln, Würstchen und Getränken gesorgt wird. Bei hoffentlich 
gutem Wetter werden wohl so einige Gegenstände den Besitzer wechseln. 

Der Heimatverein Atteln e. V. wünscht allen Teilnehmern und Besuchern einen erfolgreichen Tag.

Dorffl ohmarkt 3.0 
am 19. April 2026
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Lichtenau für Entdecker
Ich habe ja ein wenig mein Herz an das Altenautal 
verloren. Fantastische Menschen, das Klima ist hier 
milder als im restlichen Stadtgebiet und der Frühling 
immer einen Schritt voraus. 

Genau das müssen sich schon die Menschen vor 5.000 
Jahren gedacht haben. Eine Zahl, die man sich erstmal 
auf der Zunge zergehen lassen muss. Aber tatsäch-
lich gibt es genau hier im wunderschönen Atteln, ganz 
unscheinbar im Industriegebiet, die ersten Nachweise 
von sesshaft gewordenen Steinzeitmenschen.

Es handelt sich um steinzeitliche Gräber, die soge-
nannten Megalithen Gräber. Und diese sind mit ihren 
5.000 Jahren tatsächlich älter als die Pyramiden!

Was sind da schon die beachtlichen 700 Jahre der 
Stadt Lichtenau?! Einfach nur wahnsinns Zahlen, wie 
ich fi nde.

Also stellen wir fest, schön war es hier anscheinend 
schon immer! Was die Menschen wohl gedacht ha-
ben, als sie vor mehreren tausend Jahren ihre Blicke 

über die Hügel haben streifen lassen und sich ent-
schieden haben genau hier ihr zu Hause zu errichten. 
Wahrscheinlich waren es eher praktische Gedanken, 
nicht zu vergleichen mit meiner sentimentalen Liebes-
erklärung an meine Heimat, aber wer weiß? 

Schaut doch mal vorbei, es gibt wieder jede Menge In-
fotafeln, digital aber auch ganz klassisch. Da die nach-
gebaute Grabstätte fast direkt an der Straße liegt, gibt 
es nicht ganz so viel zu Wandern, aber es lässt sich 
herrlich mit einem Spaziergang entlang der Altenau 
verbinden. So kann man seine Gedanken mal in die 
Zeit von vor 5.000 Jahre schweifen lassen und in der 
Frühlingssonne noch besser verstehen, warum hier 
schon so lange Menschen leben wollen! 

Viel Spaß beim Wandern und Entdecken wünscht 

Kenn st du schon…?!

Eure SophiaEure Sophia
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AUS DEN 15 DÖRFERN

Blankenrode (ct). Die Freiwillige Feuerwehr Blanken-
rode lädt am Sonntag, 26. April 2026, zur feierlichen 
Einweihung ihres neuen Feuerwehrgerätehauses ein. 
Ab 10 Uhr sind alle Bürgerinnen und Bürger sowie Gäs-
te aus der Umgebung herzlich willkommen. Die Feuer-
wehr blickt in Blankenrode auf eine lange Tradition zu-
rück: Bereits seit 1933 besteht im Ort eine Feuerwehr, 
die sich im Laufe der Zeit zur Freiwilligen Feuerwehr 
entwickelte. Das bisherige Gerätehaus, zuletzt 1995 
saniert, entsprach zunehmend nicht mehr den heuti-
gen Anforderungen. Seit 2017 wurde daher intensiv 
an einer zukunftsfähigen Lösung gearbeitet. Der Spa-
tenstich für den Neubau erfolgte am 28. September 
2023. Das neue Feuerwehrgerätehaus bietet nun mo-
derne Bedingungen für Einsatz und Ausbildung: einen 
großen Schulungsraum, getrennte Umkleide- und Sa-
nitärräume sowie eine großzügige Fahrzeughalle mit 

Entfeuchtung und Alarmanzeige. „Mit dem Neubau 
haben wir jetzt die Voraussetzungen für einen zeit-
gemäßen und sicheren Feuerwehrdienst“, sagt Den-
nis Dewenter, Löschgruppenführer der Freiwilligen 
Feuerwehr Blankenrode. „Das ist ein wichtiger Schritt 
für die Einsatzbereitschaft – heute und in Zukunft.“ 

Einweihung des neuen Feuerwehrgerätehauses

Abordnung der Freiwilligen Feuerwehr Blankenrode vor dem neuen Feuerwehrgerätehaus.

Einweihung des GerätehausesEinweihung des Gerätehauses
Die Einweihung beginnt um 10 Uhr mit der offi ziel-
len Eröffnung, ab 11  Uhr folgt ein Frühschoppen-
konzert der Blasmusik „Die Glorreichen 7“. Für das 
leibliche Wohl ist den ganzen Tag über zu familien-
freundlichen Preisen gesorgt. Kaffee und Kuchen 
gibt es ab 14 Uhr. Ergänzt wird das Fest durch ein 
buntes Programm für Groß und Klein, unter anderem 
mit Brandsimulationsanlage und Kinderangeboten. 

Jeder ist herzlich willkommen.

Kreis Paderborn (hb). Die neue ÖPNV-Marke Hoch-
stiftBewegt treibt die Digitalisierung des Regionalbus-
Verkehrs stetig voran und bietet das Deutschlandticket 
nun über einen eigenen Online-Shop an. Das Deutsch-
landticket ist ab sofort unter tickets.hochstiftbewegt.
de online erhältlich und steht anschließend zur Nut-
zung auf dem Smartphone bereit. Nach Kauf des Ti-
ckets erhalten Fahrgäste ihr Ticket per E-Mail und hin-
terlegen es mit wenigen Schritten digital in der Wallet 
auf dem Smartphone. Neben dem digitalen Vertrieb 
erhalten Fahrgäste das Deutschlandticket auch per-

sönlich im BusPunkt im Paderborner Kreishaus (Al-
degreverstraße 10-14, 33102 Paderborn). Fahrgäste, 
die Unterstützung bei der Einrichtung benötigen oder 
Fragen zum Ticket haben, können sich direkt an die 
Mitarbeiterinnen vor Ort oder an den Kundenservice 
von HochstiftBewegt wenden. 

Der Kundenservice ist rund um die Uhr per E-Mail 
an kundenservice@hochstiftbewegt.de sowie te-
lefonisch unter 05251/1233 66 erreichbar.

HochstiftBewegt baut digitalen Ticketvertrieb aus 
Deutschlandtickets sind ab sofort online und im BusPunkt erhältlich

9
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Lichtenau (ks). Die Kapazität der Veranstaltungsräu-
me im Lichtenauer Technologiezentrum reichte ge-
rade aus, um den mehr als 200 Besuchern Platz zu 
bieten. Denen wurde ein kurzweiliges offi zielles Pro-
gramm geboten, bei dem Wort- und Musikbeiträge 
sich mit Lasershows abwechselten. Die Ortsvorstehe-
rin Birgit Rebbe-Schulte begrüßte zunächst alle Gäste, 
insbesondere namentlich die Ehrengäste, allen voran 
die Ministerin für Heimat, Kommunales, Bau und Digi-
talisierung des Landes NRW, Frau Ina Scharrenbach. 
Deren Präsenz war nicht selbstverständlich, hatte sie 
doch ihre Zusage bereits zu einem Zeitpunkt gemacht, 
als der Termin für den Bundesparteitag ihrer Partei in 
Stuttgart noch nicht festgesetzt war. Dass sie den-
noch direkt von Stuttgart angereist war, wurde von der 
Ortsvorsteherin dankbar hervorgehoben. Als weitere 
Ehrengäste konnten Lichtenaus Bürgermeisterin Ute 
Dülfer und Landrat Christoph Rüther begrüßt werden, 
die später das Programm mit ihren Grußworten berei-
cherten. Viel Applaus bekamen auch die ehemaligen 
Bürgermeister Lichtenaus, die von Birgit Rebbe-Schul-
te in der Reihenfolge ihrer damaligen Amtszeiten auf-
gerufen wurden. Manfred Müller, Karl-Heinz Wange, 
Dieter Merschjohann und Josef Hartmann standen 
der Verwaltung über einen Zeitraum von insgesamt 28 
Jahren vor, beginnend mit dem Jahr 1992. 

Nach den Willkommensgrüßen nahm die Ortsvorste-
herin die Besucher mit auf eine gedankliche Reise in 
Lichtenaus Entstehungsgeschichte, die entscheidend 
von den Sachsenkriegen Karls des Großen und der 
folgenden Herrschaftszeit der Paderborner Bischö-
fe im Hochstift bestimmt wurde. Dabei wurde noch 

einmal deutlich, dass sich das Ortsjubiläum nicht an 
der Gründung Lichtenaus als Stadt, sondern an deren 
Ersterwähnung orientiert. In ihrer Festrede hob dann 
die Ministerin Ina Scharrenbach den Zusammenhalt 
der Lichtenauer Bevölkerung über die letzten 700 
Jahre hinweg und deren Standhaftigkeit und Durch-
haltevermögen angesichts der vielen zu überstehen-
den Katastrophen hervor, wobei sie speziell auf die 
ungewöhnlich vielen Stadtbrände verwies. Ihre Frage, 
welchen Zusammenhang das Lichtenauer Jubiläum 
mit James Bond habe, beantwortete sie selbst. Liest 
man die 700 von hinten, so zeigt sich bei 007 die Licht-
enauer Lizenz, nicht zum Töten, aber für Innovation, 
Fortschritt und Wandel von der Landgemeinde zur 
Energiestadt. 

Zwischen den Redebeiträgen konnte ein Musikensem-
ble des Lichtenauer Blasorchesters unter der Leitung 
von Monika Richters mit außergewöhnlichen Ton-
schöpfungen längst verstorbener Komponisten be-
geistern. Wie einer der Musiker sagte: „Solche Noten 
hast du sonst nie auf dem Ständer.“ Drei in das Fest-
programm integrierte Lasershows als modernere Bau-
steine waren vom Ansatz her durchaus gegensätzlich 
zu den Musikbeiträgen, schafften aber eine gelunge-
ne Abrundung des Veranstaltungsablaufes. 

Nach Beendigung des offi ziellen Programms nutz-
te der weitaus größte Teil der Anwesenden den Rest 
des Abends für viele Begegnungen und Gespräche. 
Es war ein eindrucksvoller Auftakt, dem über das Jahr 
verteilt weitere Festlichkeiten folgen werden.

Gelungener Start ins Jubiläumsjahr

AUS DEN 15 DÖRFERN  
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Lichtenau (hb). Der Holibri geht den nächsten Schritt 
in seiner positiven Entwicklung: Ab dem 13. April läuft 
die Buchung des beliebten On-Demand-Verkehrs über 
die landesweite App rufmobil.nrw. Die App verbindet 
bestehende Angebote und führt Schritt für Schritt 
weitere On-Demand-Angebote aus ganz Nordrhein-
Westfalen zusammen. Für die Fahrgäste des Holibri 
Lichtenau bleibt der gewohnte Service bestehen. Alle 
bekannten Funktionen wie die Buchung der Fahrten, 
Informationen zu Abholzeiten und die Nutzung vor-
handener Tickets bleiben unverändert. Die neue Platt-
form bündelt Fahrtanfragen effi zienter und schafft 
eine zuverlässige Grundlage für einen zukunftsorien-
tierten Nahverkehr. Ab dem 13. April 2026 können 

Fahrgäste ihre Fahrten in der neuen App rufmobil.nrw 
buchen – für Fahrten ab dem 20. April. Die bisherige 
Anwendung bleibt bis einschließlich 19. April weiter-
hin nutzbar. Ab dem 20. April erfolgt die Buchung 
dann ausschließlich über die App rufmobil.nrw, die 
bisherige App wird damit endgültig abgelöst.

„Mit dem Umstieg auf die neue App stärken wir die di-
gitale Infrastruktur des Holibri Lichtenau und eröffnen 
den Nutzern langfristig Zugang zu einem landesweit 
verzahnten Angebot. Nach dem erfolgreichen Start in 
Höxter steigt nun der zweite On-Demand-Verkehr von 
HochstiftBewegt auf die neue Plattform um“, betont 
HochstiftBewegt-Geschäftsführer Marcus Klugmann.

Holibri-App „rufmobil.nrw“ 
jetzt auch in der Energiestadt 

Alles für Ihren Traumgarten
Die BESTE AUSWAHL bei Holz Mehring

Holz-Mehring GmbH & Co. KG 
Hauptstraße 68
33165 Lichtenau-Kleinenberg
Tel. 05647 9466-0
info@holz-mehring.de

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 08:00 – 17:30 Uhr
Sa. 08:00 – 13:00 Uhr
So.* 13:00 – 17:00 Uhr
*Jeden Sonntag Schautag, keine Beratung, kein Verkauf

Immer aktuelle Angebote fi nden Sie auch unter

www.holz-mehring.de | shop.holz-mehring.de

Böden · Türen · Holz im Garten · Bauen mit Holz

Besuchen Sie unsere

große und umfangreiche

Ausstellung für Gartenholz!!
· die beste Auswahl an Terrassendielen
·  Sichtschutz in professioneller Auswahl
·  großes Sorti ment an WPC u. BPC Produkten
·  Beratungsservice
·  auf Wunsch Verlegung Ihrer Terrasse
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Meerhof (ku). Am Freitag, den 24. April 2026, lädt 
der Klassengeist Meerhof zu einem besonderen Se-
cond-Hand-Flohmarkt von Frauen für Frauen ein. Die 
Veranstaltung fi ndet von 18 bis 22 Uhr in der Schüt-
zenhalle Meerhof statt und bietet Besucherinnen die 
Möglichkeit, in entspannter Atmosphäre nach neuer 
Lieblingskleidung und schönen Accessoires zu stö-
bern. Angeboten werden neue und gut erhaltene Se-

cond-Hand-Artikel wie Kleidung und Accessoires. Ein 
gemütlicher Loungebereich lädt zum Verweilen und 
Austauschen ein. Für das leibliche Wohl ist ebenfalls 
gesorgt: Snacks und Getränke runden den Abend ge-
nussvoll ab. Parkmöglich-
keiten stehen ausreichend 
am Sportplatz Meerhof zur 
Verfügung.

Second-Hand-Flohmarkt von Frauen für Frauen

Saisoneröffnung im Naturerlebnis Wald 

Meerhof (pn). Am 1. Mai startet der Naturerlebnis 

Wald in Meerhof in die neue Saison. Besucherinnen 

und Besucher sind herzlich eingeladen, einen ab-

wechslungsreichen Tag inmitten der Natur zu verbrin-

gen. Für das leibliche Wohl sorgt in diesem Jahr der 

Meerhofer Carnevals Club. Ab 11 Uhr werden gekühl-

te Getränke, Currywurst mit Pommes sowie Kaffee 

und Kuchen angeboten. Für die passende Stimmung 

sorgt die Musikkapelle Meerhof mit musikalischer Un-

terhaltung im Wald. Auch für Kinder ist gesorgt: Eine 

Hüpfburg lädt zum Spielen und Austoben ein. Der 

Naturerlebnis Wald in Meerhof bietet spannende Ein-

blicke in die heimische Waldlandschaft. An verschie-

denen Stationen können große und kleine Besucher 

den Wald mit allen Sinnen ent-

decken und Wissenswertes 

über Tiere, Pfl anzen und öko-

logische Zusammenhänge er-

fahren. Erlebnisstationen und 

Naturpfade machen den Wald 

zu einem besonderen Lern- 

und Ausfl ugsort für die ganze 

Familie. Die Saisoneröffnung 

bietet die ideale Gelegenheit, den Naturerlebnis Wald 

zu erkunden und einen geselligen Tag in der Natur zu 

verbringen. Besucherinnen und Besucher aus der 

gesamten Region sind herzlich willkommen.

Energiestadt (sl). Nach den vergangenen Schnee-
lagen freuen sich alle nunmehr über die ansteigen-
den Temperaturen - es ist Frühling. Besonders der 
Grünwuchs auf Gehwegen, in Gossen und anderen 
Flächen sowie die Straßenreinigung im Stadtge-
biet und den Ortsteilen der Energiestadt Lichtenau 
wird zunehmend für die Stadt und die Bürgerinnen 
und Bürger eine Herausforderung. Der Baubetriebs-
hof der Energiestadt Lichtenau erfüllt im gesamten 
Stadtgebiet umfangreiche Leistungen für eine sau-
berere Kommune und kommt dennoch zunehmend 
an Grenzen. In diesem Zusammenhang weist die 
Energiestadt daher auch auf die Pfl ichten der Grund-
stückseigentümerinnen und -eigentümer hin und 
appelliert an das Engagement aller Bürgerinnen und 
Bürger, sich im Sinne einer möglichst sauberen Stadt 
auch selber aktiv miteinzubringen. Dies geschieht 
bereits in vielfältiger Weise ehrenamtlich durch 
zahlreiche Vereine und Bürgerinnen und Bürger. 

Für eine lebenswerte und attraktive Energiestadt Lich-
tenau mit ihren 15 Dörfern sind ein sauberes Erschei-
nungsbild von Straßen und Plätzen sowie gepfl egte 
Grünfl ächen wesentliche Faktoren und ein wichtiges 
Aushängeschild. 

Dennoch kommt es auch bei Anliegerinnen und Anlie-
gern vermehrt zu Nachlässigkeiten, teilweise weil die 
Verpfl ichtung nicht bekannt ist, teilweise auch einfach 
aus Altersgründen der Eigentümerinnen und Eigen-
tümer. Die Verwaltung bittet daher um gegenseitige 
Unterstützung und freundliche Aufklärung innerhalb 
der Nachbarschaft. In der Straßenreinigungssatzung 
der Energiestadt Lichtenau sind die Pfl ichten der 
Eigentümerinnen und Eigentümern, bzw. Besitzerin-
nen und Besitzer der durch öffentliche Wege, Straßen 
und Plätze erschlossenen, bebauten und unbebauten 
Grundstücke zur Straßenreinigung und zum Winter-
dienst genau defi niert. 

Straßenreinigung: Gemeinsam für ein sauberes Ortsbild

Die entsprechende Straßenreinigungssatzung ist auf der Homepage der Energiestadt Lichtenau einzusehen.
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Lichtenau (zw) Das ZukunftsWerk nimmt Fahrt auf: 
Mitte Januar hat die neugegründete grüne Wirt-
schafts- & Heimatförderungsgesellschaft der Ener-
giestadt Lichtenau offiziell den Betrieb aufgenom-
men. Mit dem ZukunftsWerk bündelt die Energiestadt 
Lichtenau zentrale Zukunftsthemen in einer eigenen 
strategischen Gesellschaft. Der Rat der Stadt hatte 
die Gründung am 30. Oktober 2025 beschlossen. Ziel 
ist es, die Weiterentwicklung Lichtenaus als nachhal-
tigen, innovativen und wirtschaftlich starken Stand-
ort aktiv voranzutreiben und neue Impulse für Klima-
schutz, Energie und regionale Entwicklung zu setzen.

Geschäftsführer Jörg Altemeier und sein Team haben 
Mitte Januar ihre Wirkungsstätte im Technologiezen-
trum Lichtenau bezogen. Mit dabei sind unter ande-
rem die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des bishe-
rigen Fachbereichs 5 der Stadtverwaltung, die ihre 
Schwerpunktthemen mit in das ZukunftsWerk einbrin-
gen: Dr. Matthias Preißler bleibt Ansprechpartner für 
das Thema Tourismus und betreut als Redakteur das 
Stadtmagazin DIE15. Auch Günter Voß ist als Klima-
schutzmanager im ZukunftsWerk mit von der Partie. 
Im Stadtmarketing kümmern sich Sabrina Timmer-
mann und Miriam Günther weiterhin um die Veran-
staltungen sowie die Presse- & Öffentlichkeitsarbeit. 
Für das Technologiezentrum gibt es neuen Wind: Das 
ZukunftsWerk hat den Betrieb des Gründer- und Kom-
petenzzentrum übernommen und mit Jessica-Marie 
Dissen eine neue Ansprechpartnerin gewonnen, die 
das Team komplettiert. 

Jörg Altemeier hat sich neben seiner Tätigkeit als Ge-
schäftsführer auch die Themen Wirtschaftsförderung 
und Projektierung auf die Fahne geschrieben. 

„Mit unserem motivierten Team wollen wir Lichtenau 
gemeinsam mit der Verwaltung und den Stadtwerken 
weiterentwickeln“, so Altemeier. Ein wichtiger Punkt 
sei dabei auch die Fördermittelakquise. „Ein zentraler 

Auftrag des 
ZukunftsWerks wird es sein, gezielt Fördermittel für 
Lichtenau einzuwerben. Unsere Stadt bringt bereits 
heute viele Stärken und Entwicklungspotenziale mit, 
gerade in den Bereichen Energie, Klimaschutz und 
Lebensqualität. Diese wollen wir strategisch nutzen, 
um erfolgreiche Förderprojekte auf den Weg zu brin-
gen und zusätzliche Mittel in die Region zu holen, von 
denen Lichtenaus Bürgerinnen und Bürger langfristig 
profitieren.“

Mit dem nun vollständig aufgestellten Team star-
tet das ZukunftsWerk Energiestadt Lichtenau in die 
nächste Phase seiner Arbeit. Neben der Umsetzung 
neuer Projekte sollen bestehende Initiativen weiter-
entwickelt und neue Partnerschaften aufgebaut wer-
den – mit dem Ziel, die Energiestadt Lichtenau als 
Modellstandort für nachhaltige Entwicklung weiter zu 
stärken.

AUS DEN 15 DÖRFERN

ZukunftsWerk gestartet

Malerbetrieb
Stefan Bröker

Eggestraße 12

33165 Lichtenau-Holtheim

Mobil:   0160 94 66 29 49

E-mail: stefan-broeker@gmx.net 



AUS DEN VEREINEN

Henglarn (sm). Mit einem gemeinsa-
men Konzert haben der Musikverein 
Henglarn 1994 e.V. und das Tambour-
corps Haaren 1927 e.V. am Samstag, 
den 28. Februar zahlreiche Besucher 
in die Schützenhalle gelockt. Vor gut besetzten Reihen 
präsentierten die Musiker ein abwechslungsreiches 
Programm und sorgten für einen Konzertabend, der 
den Gästen noch lange in Erinnerung bleiben dürfte.

Die Idee zu diesem besonderen Abend entstand be-
reits im vergangenen Jahr – ganz traditionell und ge-
sellig am Tisch während des Henglarner Schützen-
festes. In diesem Jahr begleitet das Tambourcorps 
Haaren das Fest seit 75 Jahren. Dieses Jubiläum 
nahmen die Haarener Musiker zum Anlass, mit dem 
Vorschlag eines Gemeinschaftskonzerts auf den Mu-
sikverein Henglarn zuzugehen. Beide Vereine prägen 
das Schützenfest seit vielen Jahren musikalisch. Für 
die Haarener ist die Schützenhalle in Henglarn dabei 
längst mehr als nur ein Veranstaltungsort – sie be-
zeichnen sie augenzwinkernd als ihr „Wohnzimmer“. 
Entsprechend groß war die Freude, gerade dort ge-
meinsam mit dem Musikverein Henglarn ein Konzert 
zu präsentieren.

Den Auftakt gestaltete der Musikverein Henglarn unter 
der Leitung von Dirigentin Andrea Agethen mit dem 
anspruchsvollen Werk „Vita pro Musica“ von Thiemo 
Kraas. Für einen eindrucksvollen Moment sorgte an-
schließend der Einmarsch des Tambourcorps Haaren: 
Begleitet von Nebelschwaden zogen die Musiker mit 
dem „Königgrätzer Marsch“ durch die Eingangstür in 
die Halle ein. Der Auftritt wurde mit kräftigem Applaus 
bedacht. Im weiteren Verlauf präsentierten beide Ver-
eine Konzertstücke, Polkas und Märsche – sowohl 
einzeln als auch gemeinsam. Die musikalische Band-
breite reichte von traditioneller Marschmusik bis hin 
zu moderner Unterhaltung.
Unterhaltsam, aber auch Informativ führten Stefanie 
Föcking und Dr. Ludger Kappius durch das Programm. 
Während des Konzerts bedankte sich die erste Vorsit-
zende des Musikvereins Henglarn, Rebekka Lehde, bei 
Dirigentin Andrea Agethen für ihr Engagement. Auch 
der erste Vorsitzende des Tambourcorps Haaren, Mat-
thias Schulte, richtete Dankesworte an Tambourmajor 
Michael Stratmann für dessen Einsatz. Nach der Pau-
se begann die zweite Hälfte erneut mit einem beson-
deren Einmarsch: Zunächst zog das Tambourcorps 
mit „Alte Kameraden“ ein und stellte sich rund um das 
Publikum auf. Im Anschluss marschierte der Musikver-
ein Henglarn in langer Reihe durch den Mittelgang auf 

die Bühne. Ein musikalischer und zugleich optischer 
Höhepunkt war unter anderem „Selections from Moa-
na“, die Filmmusik aus dem Disney-Film Vaiana. Mit 
Blumenkränzen passend zum südseeinspirierten The-
ma setzten die Musiker auch visuelle Akzente. Für gro-
ße Begeisterung sorgte zudem „Warum hast du nicht 
Nein gesagt“ von Roland Kaiser und Maite Kelly, das 
vom Tambourcorps Haaren präsentiert wurde. Der 
Einsatz eines Marimbaphons verlieh dem Stück eine 
besondere Klangfarbe. 
 
Auch der „Deutschmeister Regimentsmarsch“, „Wes-
ternhagen live“ mit Musik von Marius Müller-Western-
hagen und noch viele weitere Stücke durften nicht 
im abwechslungsreichen Programm fehlen. Den offi-
ziellen Schlusspunkt setzte das gemeinsam gespielte 
„Dem Land Tirol die Treue“. Beim Refrain stimmte das 
Publikum lautstark mit. Mehrere Zugaben waren die 
Folge. Für das leibliche Wohl war mit einem Foodtruck 
und kühlen Getränken gesorgt. Der Abend klang in ge-
selliger Runde aus.

Ihr neues Auto wartet 
schon in Bad Driburg.

Karl Thiel GmbH & Co. KG, Dringenberger Str. 77, 33014 Bad Driburg, Tel. 05253 9898-0

www.thiel-gruppe.de

Finden Sie Ihr VW oder Škoda Wunschmodell und buchen
Sie gleich Ihre Probefahrt!

Aktuelle Top-Deals sichern!�

Neuwagen & Gebrauchtwagen – sofort online entdecken.�

Jetzt QR-Code scannen und Probefahrt buchen.�

Scannen &
Angebote entdecken

www.thiel-gruppe.de/bad-driburg

01_thiel_Imageanzeige_Verkauf_Bad-Driburg_85x123-5.indd   101_thiel_Imageanzeige_Verkauf_Bad-Driburg_85x123-5.indd   1 05.02.26   14:4405.02.26   14:44

Gemeinschaftskonzert 
begeistert Publikum
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AUS DEN VEREINEN

Jahreshauptversammlung beim Hegering 

Holtheim (fs). Auf der Mitgliederversammlung des Heimatschutzverein 
Holtheim 1843 e.V. standen in diesem Jahr Vorstandswahlen im Mittelpunkt. 
Zu Beginn erfolgte nach dem Totengedenken der Jahresbericht von Oberst 
Frank Sander. Direkt nach der Rechenschaftslage von Geschäftsführer Ste-
phan Lidl und erfolgter Entlastung standen die Neuwahlen auf dem Pro-
gramm. Kassierer Christian Hüneke wurde ebenso wiedergewählt, wie stv. 
Geschäftsführer Marcel Hüneke, Platzkommandant Kevin Grewe und der 
Jungschützenoffi zier Nico Tillmann. Auch die erste Fahne blieb unverändert 
(Jens Pollmann, Chris Meier und Daniel Meyer). Bei der Wahl zum Oberst 
und 1. Vorsitzenden trat Frank Sander nach 18 Jahren Vorstandsarbeit, da-
von 6 Jahre als Oberst, nicht wieder an. Oberstadjutant Marcel Knaup be-
kam ein einstimmiges Votum von der Versammlung und wurde zum neuen 
Oberst des Heimatschutzverein Holtheim gewählt. Marcel Knaups Nach-
folger als Oberstadjutant wurde Dietmar Ziegeler. Marcel Knaup würdigte 
im Anschluss die zahlreichen Verdienste von Frank Sander und bedankte 
sich für 18 Jahre Vorstandsarbeit. Die Versammlung wählte Frank Sander 
abschließend zum Ehrenoberst des Heimatschutzverein Holtheim.

Lichtenau (ua). Der Hegering Lichtenau hat am  21. 
März 2026 seine Jahreshauptversammlung in der 
Gaststätte „Zum Stern“ abgehalten. Rund 30 Mit-
glieder nahmen teil, um das vergangene Jagdjahr 
auszuwerten und wichtige Beschlüsse zu fassen. 
Der geschäftsführende Vorstand wurde von der Ver-
sammlung entlastet und erneut im Amt bestätigt. Da-
mit sprachen die Mitglieder dem bisherigen Führungs-
team ihr Vertrauen aus. Zudem wurden die Ämter der 
Obleute neu vergeben, um die Aufgaben innerhalb 
des Hegerings neu zu ordnen. Das neue Jagdjahr be-
ginnt am 1. April diesen Jahres. Der Hegering blickt mit 
Zuversicht auf die kommenden Herausforderungen in 
den Bereichen Wildhege, Naturschutz und jagdliche 
Ausbildung. „Ich freue mich über das Vertrauen der 
Mitglieder und die gute Zusammenarbeit im Hege-
ring. Gemeinsam wollen wir auch im neuen Jagdjahr 
unseren Beitrag zu einer verantwortungsvollen Hege 
und zum Natur- und Artenschutz leisten“, sagte Ro-

land Beseler, Vorsitzender des Hegerings Lichtenau.
Nach dem offi ziellen Teil der Sitzung klang der Abend 
bei einem gemütlichen Beisammensein aus.

Von links nach rechts: Till Heidt Obmann für junge Jäger, Florian v. 
Rüden stellv. Hegeringsleiter, Ulrike Altrogge Obfrau für Öffent-
lichkeitsarbeit, Benjamin Altrogge Obamann für Naturschutz, Ro-
land Beseler Hegeringsleiter, Kirsten Böhner Schriftführerin, Nico 
Hamm Obmann für Hundewesen, Stephan Kransmann Kassierer, 
Daniel Beseler Obmann für Schießwesen
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Marcel Knaup neuer Oberst
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www.haus-sprute-pflegeeinrichtungen.de

Haus Sprute Pflegeeinrichtungen GmbH & Co. KG  
Im Niederefeld 2 + 10 
33165 Lichtenau-Ebbinghausen
05295 / 99 780 0

WILLKOMMEN in unserer
familiären Gemeinschaft! 05295 - 1007 F� � n, Farben & Oberfl äcה n
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Hakenberg (ce). Der Karnevalsverein Hakenberg 
feierte am Karnevalswochenende gleich zwei stim-
mungsvolle Galaabende. Am Freitag und Samstag 
startete das Programm jeweils um 19:30 Uhr und 
bot den Besucherinnen und Besuchern ein buntes 
Bühnenprogramm mit Büttenreden, Sketchen und 
Tänzen. Für einen besonderen Höhepunkt sorgten in 
diesem Jahr die KVH Girls: Vor 25 Jahren standen sie 
erstmals auf der Bühne – nun tanzen sie zum Jubilä-
um ihren ersten Tanz und wurden für ihr langjähriges 
Engagement mit einem Orden ausgezeichnet. Im An-
schluss an das Programm wurde an beiden Abenden 
ausgelassen weitergefeiert. Bei der Karnevalsparty 
herrschte beste Stimmung bis in die späten Stunden. 

AUS DEN VEREINEN

Katrin Richters, Klara Leifeld, Julia Rüsing, 
Cornelia Bohlenann (Trainerin) Jutta Meyer und Kirsten Schumacher

Galaabende der Karnevalisten

Kleinenberg (fb). Es war einmal mehr der große und 
besondere Abschluss der Karnevalssession und der 
Tanzsport-Saison: der Garde-Contest in Kleinenberg. 
Weit über 200 jüngere und ältere Tänzerinnen traten 
bei der Junioren- und der Senioren-Ausscheidung am 
dritten Samstag im Februar an und zeigten vor aus-
verkaufter Schützenhalle Tanzsport vom Feinsten. Mit 
7 eigenen Tanzgarden unterhält der Sportverein DJK 
Kleinenberg eine der größten Tanzabteilungen der Re-
gion und veranstaltet mit dem Garde Contest seit mitt-
lerweile 18 Jahren eines der größten Events dieser Art.
Die Garden im Jugendalter machten um 14 Uhr beim 
8. Juniorencontest den Anfang. Insgesamt 12 Forma-
tionen beeindruckten das Publikum mit ihren Choreo-
graphien. Am Ende siegte die Juniorengarde des FCC 
Fürstenberg vor den Wennemer Wirbelwinden und 
der Juniorengarde Altenbüren.

Am Abend folgte dann die 18. Garde-Contest-Party. 
Moderiert von Svenja Welzel und Svenja Becker, die 
nach 9 Jahren die Mikrofone an den Nagel hängen 

werden, gingen 15 Garden 
aus der Region an den Start. 
Mit ihren Darbietungen heizten 
die Formationen die Halle an und lieferten sich einen 
spannenden Wettkampf. Titelverteidiger Fürstenberg 
musste sich in diesem Jahr der Tanzsportgarde Alten-
büren geschlagen geben und landete auf dem 2. Rang 
vor der Tanzsportgarde Paderfunken.

Erneut erfüllte das Großevent des Kleinenberger 
Sportvereins, das von den Erwachsenengarden mit 
dem Organisationskomitee um Franziska Böddeker, 
Annika Dickgreber, Sarah Olmer, Lena Rücker und 
Melissa Schmidts ausgerichtet wird, alle Erwartungen. 
„Beim Garde Contest sieht man, wie beliebt die Ver-
anstaltung und Gardetanz ist und was wir für Partys 
auf die Beine stellen können“, freut sich Garde-Koordi-
natorin Annika Dickgreber. „Dieses ehrenamtliche En-
gagement ist nicht selbstverständlich und manchmal 
sehr anstrengend – aber am Ende weiß man, wofür 
man das alles tut.“

Tanzsport der Extraklasse

Das Finale mit den Sieger-Garden und dem Organisationskomitee.

Die scheidenden Moderatorinnen 
Svenja Welzel (links) und Svenja Becker
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Sicher durch die Motorradsaison  
Wichtige Hinweise für alle Biker

Lichtenau (me). Die Motorradsaison hat endlich be-
gonnen! Die Freiheit auf zwei Rädern – nichts kann 
das Gefühl des Fahrens über offene Straßen schla-
gen. Doch in den ersten Wochen gab es bereits einige 
schwere Unfälle. Damit die Zweiradfans sicher durch 
die Saison cruisen können, ist es wichtig, gut vorbe-
reitet zu sein. Warum also nicht an einem Sicherheits-
training teilnehmen? Die Verkehrswacht Paderborn ist 
mit vollem Herzen dabei, die Sicherheit der Biker zu 
fördern, denn das richtige Training macht den Unter-
schied aus. Daher organisiert der Verein spannende 
Sicherheitstrainings, die den Fahrern helfen, das Fahr-
gefühl zu optimieren und gleichzeitig das Bewusst-
sein für die Gefahren im Straßenverkehr zu schärfen. 
Finanziell gefördert wird das Sicherheitstraining von 
der Sparkasse Paderborn-Detmold-Höxter. Als regio-
nal verwurzeltes Kreditinstitut setzt sich die Sparkasse 
Paderborn wiederholt für den Zusammenhalt und die 
Sicherheit in unserer Heimat ein.

Michael Eickhoff, Organisator der Veranstaltung, 
bringt es auf den Punkt: „Die Sicherheit unserer Mo-
torradfahrer hat für uns als Verkehrswacht Paderborn 
höchste Priorität. Diese Trainings sind nicht nur lehr-
reich, sie machen auch Spaß! Wir möchten, dass je-
der Biker mit einem Lächeln und dem nötigen Wissen 
auf die Straße geht. Jeder Unfall ist einer zu viel, und 
wir sind hier, um das zu verhindern.“ Das seit Jahren 
bewährte Sicherheitstraining findet traditionell in Ko-
operation mit der Polizei Paderborn auf dem Harzring 
in Aschersleben statt. Neu in dieser Saison: ein zusätz-
liches Training am Sonntag, 31. Mai von 8 bis 18 Uhr 
auf dem ADAC-Gelände in Mönkeloh bei Paderborn. 
Hier erwartet dich die perfekte Mischung aus Theorie 
und Praxis, um deine Fahrkompetenz in kritischen Si-
tuationen zu steigern. „Die 1,1 Kilometer lange Stre-
cke ist ähnlich kurvenreich konzipiert wie der Harzring. 
Es gibt auch Steigungen und Gefälle“, sagt Trainer und 
Geschäftsführer Michael Bartz, der die Veranstaltung 
mit seinem Instruktoren-Team leiten wird.

•	 Sicher Anfahren: Strategien entwickeln, um 
sicher aus einer Halteposition zu starten. 

•	 Kurven Meistern: Techniken zur optimalen  
Kurvenfahrt anwenden, um Gefahrensituationen 
zu vermeiden.

•	 Notbremsungen Durchführen: Richtig bremsen 
in kritischen Situationen, um Unfälle zu verhindern. 

•	 Fahrsicherheit Verbessern: Reaktion und Kont-
rolle des Motorrads in verschiedenen Situationen 
trainieren.

Schnell sein lohnt sich, denn die Plätze sind begrenzt 
– zwischen 36 und 48 Teilnehmer haben die Möglich-
keit, sich anzumelden. Die Teilnahmegebühr beträgt 
200 Euro. Teilnehmen können Biker mit Maschinen ab 
125 Kubikzentimeter. 

Anmeldungen sind möglich unter:  
www.verkehrswacht-paderborn.de/motorrad-si-
cherheitstraining-2026

Inhalte des Trainings:Inhalte des Trainings:
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AUS DEN VEREINEN

Neuwahlen und Ehrungen beim Musikverein 

Neuwahlen bei der Blasmusik

Atteln (aw). Am 13. März trafen sich die Mitglieder des 
Musikvereins Atteln zu ihrer Generalversammlung. 
Dazu gehören alle Musiker der Blasmusik Atteln, des 
Spielmannszuges Atteln und alle Aktiven der Theattel-
ner. Bei der Versammlung gaben die drei Abteilungs-
leiterinnen und Abteilungsleiter jeweils einen Bericht 
über das vergangene und einen Ausblick auf das aktu-
elle Jahr ab. Ein Hauptpunkt waren in diesem Jahr die 
Neuwahlen des Vorstands. Peter Henkst als erster Vor-
sitzender, Manuel Drake als zweiter Vorsitzender und 
Andrea Wierzchula als Schriftführerin stellten sich er-
neut zur Wahl und wurden einstimmig wiedergewählt. 
Als neue Kassiererin folgt Anny Wöhning auf Marcel 
Förster, der sein Amt zur Verfügung gestellt hatte. Die 
Versammlung bedankte sich bei ihm und dem ganzen 

Vorstand für die geleistete Arbeit. Zum Abschluss wur-
den wieder einige Ehrungen des Volksmusikerbundes 
für verdiente Mitglieder verliehen.

Ein herzliches Dankeschön geht an alle, die das Dorf-
leben in Atteln nun schon so lange musikalisch unter-
stützen und prägen!

Atteln (mv). Anfang des Jahres hat die Abteilung 
Blasmusik des Musikverein Atteln ihren Abteilungs-
vorstand gewählt. Peter Henkst wurde als 1. Abtei-
lungsleiter in seinem Amt bestätigt. Er wird nun von 
Sabrina Dahl als 2. Abteilungsleiterin unterstützt. Kon-
tinuität gibt es in den weiteren Vorstandsämtern. Ma-
ren Vogd bleibt Schriftführerin, Ansgar Wicker führt 
seine Tätigkeit als Kassierer fort und als Kassenprüfer 
bleiben Gina Kessenbrock und Karin Stappert im Amt. 
Über eine Neuerung im Dirigat freut sich die Blasmu-
sik sehr. Neben Sebastian Drake, der schon seit vielen 
Jahren den Taktstock in der Hand hält, hat sich nun 
auch Alexandra Hustadt bereit erklärt, die Aufgaben 
als Dirigentin zu übernehmen. 

Auch der erweiterte Vorstand wurde breiter aufgestellt. 
Elisa Niggemeyer, Greta Niggemeyer, Laura Bräuti-
gam und Anja Bräutigam kümmern sich als Team um 

die Jugendlichen. Für die Noten sind weiterhin Anny 
Wöhning und Sabrina Dahl verantwortlich. Die Raum- 
und Getränkewarte Arnold Wigge und Norbert Hille-
brand werden von Sebastian Drake unterstützt.

Für 10 Jahre aktive Mitgliedschaft wurden Anja Bräutigam, 
Tim Bräutigam, Felix Becker, Laurenz Junker, Elisa Nigge-
meyer, Hanna Renneke, Lara Kessenbrock, Laura Wicker 
und Joline Voss mit der bronzenen Ehrennadel ausgezeich-
net.

Fredrik Voss erhielt die silberne Verdienstnadel für 25 Jah-
re aktive Mitgliedschaft und Mareen Uhle, Elena Möhring 
und Ramona Voss nahmen für 30 jährige aktive Mitglied-
schaft eine Urkunde entgegen.

Herbert Schopohl wurde für 40 Jahre aktive Mitgliedschaft 
ausgezeichnet.

Zuletzt konnten noch drei Ehrungen für 50 Jahre aktive 
Mitgliedschaft überreicht werden. Wigbert Hillebrand, 
Walter Müller und Hubertus Amedick unterstützen den 
Musikverein nun jeweils schon ein halbes Jahrhundert. 

Für 10 Jahre aktive Mitgliedschaft wurden Anja Bräutigam, 

Ehrungen:Ehrungen:
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AUS DEN VEREINEN

Neuer Vorstand beim Spielmannszug 

Atteln (gmk). Beim Spielmannszug Atteln standen 
am 5. Januar die Neuwahlen an. Dabei kam es zu ei-
nigen Veränderungen im Vorstand des Vereins. Nach 
bemerkenswerten 22 Jahren an der Spitze trat Andrea 
Wierzschula von ihrem Amt als 1. Vorsitzende (Abtei-
lungsleiterin) zurück. In dieser langen Zeit hat sie den 
Spielmannszug Atteln geprägt, mit großem 
Engagement und viel Herzblut geleitet. Der 
Verein bedankt sich herzlich für ihren lang-
jährigen Einsatz und ihre Arbeit. Zur neuen 1. 
Vorsitzenden wurde Gina Marie Kessenbrock 
gewählt. Sie übernimmt damit die Verantwor-
tung für die zukünftige Ausrichtung des Ver-
eins. Unterstützt wird sie von Jonas Meermey-
er, der das Amt des 2. Vorsitzenden weiterhin 
übernimmt. Auch im weiteren Vorstand gab es 
Veränderungen. Mareen Uhle trat von ihrem 
Amt als Schriftführerin zurück. Die Aufgaben 
in diesem Bereich übernehmen künftig Fre-
drik Günther und Lara Kessenbrock gemein-
sam. Die musikalische Leitung liegt weiterhin 
in den Händen der Tambourmajore Walter 
Müller und Jannik Möhring. Für die Finanzen 
des Vereins sind Walter Müller und Rebecca 

Dahl als Kassierer zuständig. Mit dem neu aufgestell-
ten Vorstand blickt der Spielmannszug Atteln moti-
viert auf die kommenden Jahre und freut sich darauf, 
die musikalische Tradition im Ort weiterhin aktiv und 
mit Leidenschaft zu gestalten.

Tannenbaum Aktion der Jungschützen
Atteln (lb). Mit einer gelungenen Tannenbaum Aktion 
haben die Jungschützen Atteln soziales Engagement 
bewiesen. Am 10. und 17. Januar sammelten die Jung-
schützen Atteln die ausgedienten Tannenbäume ge-
gen eine Spende ein. Dieses Jahr spendeten sie 500€ 
an den Ambulanten Kinder- und Jungendhospizdienst 
in Paderborn. Der Ambulante Kin-
der- und Jungendhospizdienst Pa-
derborn-Höxter begleitet Familien 
mit lebensverkürzten oder lebens-
bedrohlich erkrankten Kindern, Ju-
gendlichen und jungen Erwachse-
nen auf ihrem Lebensweg: ab der 
Diagnose, im Leben, im Sterben 
und über den Tod der Kinder hin-
aus. Derzeit werden 32 Familien 
begleitet, dafür stehen dem Dienst 
50 Ehrenamtliche zur Verfügung. 
Es werden auch die Geschwister 
begleitet. Der Kinderhospizdienst 
gehört zum Deutschen Kinder-
hospizverein e.V. Die Jungschüt-

zen Atteln möchten mit dieser Aktion Familien und 
Kinder in schwierigen Lebenssituationen unterstützen 
und ein Zeichen für Zusammenhalt und Mitmensch-
lichkeit setzen. An dieser Stelle möchten sich die Jung-
schützen Atteln für jede einzelne Spende bedanken.

v.l. Vincent Lohmann; Lukas Busch; Silvia Jäger, ehrenamtliche Mitarbeiterin des Ambulanten 
Kinder- und Jungendhospizdienst Paderborn-Höxter; Laurenz Junker
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AUS DEN VEREINEN

Lichtenau (rs). Der VfL hat in diesem Winter erstmals 

zum kostenlosen Familiensport eingeladen. An fünf 

Terminen zwischen November 2025 und März 2026 

verwandelte sich die Sporthalle in eine abwechslungs-

reiche Bewegungslandschaft für Kinder im Alter von 

zwei bis sieben Jahren und ihre (Groß-)Eltern. Die Re-

sonanz war durchweg positiv: Im Schnitt nahmen rund 

60 Personen pro Termin teil. An verschiedenen Statio-

nen konnten die Familien klettern, balancieren und 

kleine Bewegungsaufgaben lösen. Das vielseitige An-

gebot sorgte für Abwechslung und bot allen die Mög-

lichkeit, sich je nach Lust und Können auszuprobieren. 

Im Mittelpunkt stand die Freude an der gemeinsamen 

Bewegung. Gleichzeitig konnten die Kinder spiele-

risch ihre motorischen Fähigkeiten entwickeln. Der 

Familiensport wurde so zu einem Ort der Begegnung, 

an dem Familien miteinander ins Gespräch kommen, 

neue Kontakte knüpfen und gemeinsam aktiv sein 

können. Nach der erfolgreichen Premiere ist eine Fort-

setzung im kommenden Herbst bereits geplant. Wer 

Bewegung und Familienzeit unkompliziert verbin-

den möchte, darf sich also schon jetzt darauf freuen. 

Weitere Informationen und Angebote des VfL Lich-

tenau sind unter www.vfl -lichtenau.de zu fi nden.

Familiensport beim VfL begeistert Klein und Groß
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   Familientag 
 Et labora! 
Handwerk im Kloster
 19. April, 11 bis 17 Uhr
im Kloster Dalheim

großes
 Mitmach-
programm

AZ_Et Labora_Die 15_85x123,5_2026_iO.indd   1AZ_Et Labora_Die 15_85x123,5_2026_iO.indd   1 06.03.26   14:5106.03.26   14:51

Peter Menne
Das Fußball-abc
Karikaturen und die Liebe zum Fußball
Sonderausstellung mit Begleitprogramm
Eintritt frei

12. April –
31. Mai

Weitere Infos unter
wewelsburg.de
oder QR-Code 
scannen

In Kooperation mit 



AUS DEN VEREINEN

Lichtenau (nr). Es war wieder soweit: Der Ortsver-
band Lichtenau des Sozialverbands VdK hielt seine 
alljährliche Jahreshauptversammlung traditions-
gemäß in der Gaststätte Wienold ab. Vorsitzender 
Johannes Kramer und sein Vorstandsteam freuten 
sich über einen bis auf den letzten Platz gefüllten 
Saal. Als besonderer Gast konnte Kreisvorsitzender 
Bernhard Hölscher begrüßt werden. Nach der Be-
grüßung erstattete Kassierer Norbert Rosenkranz 
den Kassenbericht. Vorsitzender Kramer zeigte sich 
sehr zufrieden mit der wirtschaftlichen Situation des 
Ortsverbandes. Die Kassenprüfer Edith Brosch und 
Ferdi Bracke bescheinigten eine ordnungsgemäße 
Kassenführung und beantragten die Entlastung des 
Vorstands, die anschließend einstimmig erfolgte. 
Da Edith Brosch ihr Ehrenamt als Kassenprüferin 
nach vielen Jahren abgab, wurde Hans-Peter Koch 
als ihr Nachfolger gewählt. Bei den turnusmäßigen 
Neuwahlen unter der Leitung des Kreisvorsitzenden 
Bernhard Hölscher wurden die Mitglieder des Vor-
stands einstimmig im Amt bestätigt: Johannes Kra-
mer (Vorsitzender), Anneliese Sygulla (Stellv. Vor-
sitzende), Norbert Rosenkranz (Kassierer), Michael 
Goyert (Stellv. Kassierer), Gertrud Möller (Schrift-
führerin), Thorsten Schaub (Stellv. Schriftführer).

In seinem anschließenden Bericht ging Bernhard 
Hölscher auf die positive Entwicklung im Kreisver-
band Paderborn ein. Besonders erfreulich sei der 
Mitgliederzuwachs in Lichtenau: Mit 276 Mitglie-
dern befi ndet sich der Ortsverband auf einem sehr 
guten Weg. Hölscher lobte die engagierte Arbeit 
des Vorstandsteams und hob die gute Zusammen-
arbeit zwischen Orts- und Kreisverband hervor. Er 
betonte, dass der VdK sich auch künftig intensiv mit 
den großen Herausforderungen in der Kranken- und 
Altenpfl ege beschäftigen werde. Zum Abschluss 
wünschte er dem Ortsverband weiterhin viel Erfolg, 
allen Mitgliedern Gesundheit und Wohlergehen 
und bedankte sich herzlich für die Einladung.

Für das laufende Jahr sind wieder mehrere Ver-
anstaltungen vorgesehen, darunter der beliebte 
Grillnachmittag an der Hütte des Verkehrsvereins 
Grundsteinheim. Außerdem wird bereits eine Jahres-
abschlussfeier 2026 geplant. Gespräche über eine 
mögliche Schifffahrt auf der Weser sollen im März 
2026 stattfi nden. Ein Höhepunkt des Abends war 
die Ehrung langjähriger Mitglieder, die für Johannes 
Kramer und Bernhard Hölscher stets eine besonde-
re Freude bedeutet. Besonders begrüßt wurde Franz 
Günther aus Holtheim, der nach längerer Krankheit 
wieder an der Versammlung teilnehmen konnte. 

Für ihre langjährige Mitgliedschaft wurden Christa 
Dreier, Manfred Gonschor, Wigbert Hillebrand, Ma-
nuela Kaiser, Walter Köster, Rudolf Künneke, Eduard 
Lebsack, Maria Moersen, Reinhard Niggemeyer und 
Andreas Wegener geehrt. Den stimmungsvollen Ab-
schluss bildete das traditionelle, reichhaltige Buffet im 
Hause Wienold, das von allen Anwesenden sichtlich 
genossen wurde.

Jahreshauptversammlung des VdK-Ortsverbandes

Von links: Bernhard Hölscher, Vorsitzender VdK Kreisverband Pader-born, Franz Günther 10 Jahre Mitglied im VdK, Johannes Kramer VdK Vorsitzender Ortsverband Lichtenau.

D-Druck ist Drucker, 
Problemlöser, Logistiker, 
Full-Service-Partner, Full-Service-Partner, Full-Service-Partner
Weiterverarbeiter, 
Mediengestalter, Unterstützer, 
Versender, Produktvielfalt, 
Flexibilität, Konfektionierer & 
mehr. 

Karl-Schurz-Str. 26 | 33100 Paderborn
T 05251 142880 | info@d-druck.net
d-druck.net
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Informationsveranstaltung „Heizen, Strom 
erzeugen, Auto laden“ noch einmal im TZL
Lichtenau (zw). Aufgrund großen Interesses wird die 
Februar Informationsveranstaltung, die in Koopera-
tion der beiden Lichtenauer Firmen Kröger und Hei-
zung, Sanitär und Elektrik Plus durchgeführt wurde, 
noch einmal stattfi nden. Sie zeigt, wie erneuerbare 
Energien im eigenen Haus sinnvoll zusammenspielen 
können – praxisnah, verständlich und mit Blick auf die 
konkreten Rahmenbedingungen in Lichtenau. Im Mit-
telpunkt steht die Wärmepumpe als zentrales Element 
der zukünftigen Wärmeversorgung, ergänzt durch 
Photovoltaik zur eigenen Stromerzeugung und Lade-

lösungen für Elektrofahrzeuge. 
Dabei wird deutlich, warum es 
heute nicht mehr sinnvoll ist, 
Strom, Wärme und Mobilität ge-
trennt zu betrachten, sondern als 
integriertes Energiesystem zu planen. 

Die Veranstaltung fi ndet am 17. April 2026, 16 Uhr 
im TZL Lichtenau, Leihbühl 21, 33165 Lichtenau 
statt.

Lichtenau (gv). Schüler der Realschule Lichtenau am 
Klima Campus sind offi ziell bei der Westfalen Weser 
Energie Paderborn in den Solar Racing Cup 2026 ge-
startet. Der Beginn wurde mit der Übergabe der Bau-
sätze eingeläutet. Das Ziel liegt klar vor Augen: beim 
Rennen am 13. September 2026 einen schnelles und 
technisch sauber konstruiertes Solarmobil auf die 
Straße zu bringen. Die Solar Racing Cup-Veranstalter 
Verein Deutscher Ingenieure (VDI) OWL und Ener-
gie Impuls OWL wollen junge Menschen für Technik 
und spannende Zukunftsberufe interessieren. „Daher 
bauen die Jugendlichen ihre Solarmobile mit einem 
Partnerunternehmen zusammen. So lernen sie die 
Menschen vor Ort kennen, die ihnen die Technik und 
die Maschinen zeigen, die sie für die Konstruktion und 
den Bau nutzen können. Sie erleben Teamwork und 
entdecken ihre Fähigkeiten. In den letzten Jahren ha-
ben sich dabei viele für ihre Berufswahl inspirieren las-
sen“, erklärt Projektleiterin Monika Pieper von Energie 
Impuls OWL. 

Die „Klima Campus Racer“ bestehen aus den Schülern 
um Teamchef Leon Oxen, Leon Gering, Julian Wigge, 
Rene Freitag, Matteo Kloppenburg und Jan Felix Bö-
ning. Zusammen mit ihrem betreuenden Lehrer Frank 

Start des

bei Westfalen Weser Energiebei Westfalen Weser Energiebei Westfalen Weser Energie

Solar Racing Cup 2026Solar Racing Cup 2026

Fredersdorf freuen sie sich auf den Saisonstart. Der 
Stadtwerke Lichtenau Geschäftsführer Georg Wig-
ge und der Benteler Ausbildungsleiter Eugen Dück, 
unterstützen die Realschule Lichtenau dabei schon 
seit 8 Jahren und dies sowohl fi nanziell als auch lo-
gistisch. „Erneuerbare Energien, Elektromobilität und 
Digitalisierung fordern junge Leute mit ihren frischen 
und kreativen Ideen heraus. Projekte wie der Solar Ra-
cing Cup beleben ihre Experimentierfreude und tech-
nische Neugier“, so Klimaschutzmanager Güter Voß. 
Das große Rennen am 13. September 2026 umfasst 
ein Kopf-an-Kopf-Rennen, eine Teampräsentation und 
einen Geschicklichkeitsparcours, denn neben dem 
Rennerfolg der schnellen Flitzer werden auch Leistun-
gen wie handwerkliche Ausführung oder Kreativität 
prämiert. Für den Wettbewerb wird eine echte Renn-
strecke eingerichtet.

ENERGIESTADT
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Energiestadt verlängert Mitgliedschaft im 
Zukunftsnetz Mobilität NRW
Lichtenau (gv). Das Zukunftsnetz Mobilität NRW ist 
ein Erfolgsmodell. 2015 von der Landesregierung auf 
den Weg gebracht, gehören dem Netzwerk mittlerwei-
le über 300 Städte, Gemeinden und Kreise des Lan-
des Nordrhein-Westfalen an. Seit 2021 ist die Energie-
stadt Lichtenau Mitglied im Zukunftsnetz. Jetzt wurde 
die zugrunde liegende Rahmenvereinbarung turnus-
gemäß verlängert. 

Daniela Niestroy-Althaus, Leiterin der Koordinierungs-
stelle Westfalen-Lippe im Zukunftsnetz Mobilität NRW, 
freut sich darüber, dass Lichtenau auch weiterhin dem 
Netzwerk angehört: „Unsere Zusammenarbeit hat sich 
in den vergangenen Jahren sehr gut entwickelt und 
wir haben gemeinsam die zukunftsweisende Mobili-
tät nach vorn gebracht. Diesen Weg werden wir weiter 
verfolgen und die stets neuen Herausforderungen auf 
lokaler und regionaler Ebene angehen.“

Nachhaltige Mobilitätsentwicklung wird gefördert: 
Mit ihrem Beitritt zum Zukunftsnetz verpfl ichten sich 
die Mitglieder dazu, die nachhaltige Mobilitätsent-
wicklung durch Kommunales Mobilitätsmanagement 
zu fördern. Der enge persönliche Austausch mit den 
Kommunalberaterinnen und -beratern des Zukunfts-
netz ist eine Grundlage für den Erfolg dieses Modells 
in den Kommunen. Im Rahmen ihrer Mitgliedschaft 
erhalten die Kommunen Zugriff auf ein umfassendes 
Angebotsportfolio. Die Bandbreite der Leistungen ist 
für Bürgermeisterin Ute Dülfer ein Grund für die Ver-
längerung der Rahmenvereinbarung: „Wir haben in 
den vergangenen Jahren gute Erfahrungen mit dem 
Zukunftsnetz gemacht und in vielen Themen rund um 
die Mobilität Unterstützung erhalten. Daher stand die 
Verlängerung der Rahmenvereinbarung für uns außer 
Frage.“ In den letzten Jahren gab es vor allen gute Pro-
jekte im Bereich der Mobilitätsbildung an Schulen und 
Kitas. Im September wird die Stadt Lichtenau am Pro-
jekt „Stadtterrassen“ teilnehmen.

Das Zukunftsnetz Mobilität NRW ist ein landesweites Netzwerk für Kommunen (Gemeinden, Städte und Kreise). Getragen wird es vom Nahverkehr Westfalen-Lippe, dem Verkehrsverbund Rhein-Ruhr und go.Rheinland. Es wird unterstützt vom Ministerium für Umwelt, Naturschutz und Verkehr des Landes Nordrhein-West-falen. Die Vision des Zukunftsnetz Mobilität NRW ist es, dass alle Menschen in NRW klimaneutral und nachhaltig mobil sind. Das Zukunftsnetz Mobilität NRW unterstützt Kommunen dabei, mit-hilfe eines Kommunalen Mobilitätsmanagements die Rahmenbe-dingungen für eine nachhaltige Mobilitätsentwicklung zu schaffen und in konkreten Maßnahmen umzusetzen. 

Infos zum Infos zum 
Zukunft snetz Mobilität NRWZukunft snetz Mobilität NRW

▶▶▶▶
Von links: Florian Bunse, Marcus Heidebrecht (Zu-kunftsnetz Mobilität NRW), Bürgermeisterin Ute Dülfer, Klimaschutzmanager Günter Voß

Wir suchen
Verstärkung

Zimmerer (m/w/d)

Dachdecker (m/w/d)

Azubis zum Zimmerer (m/w/d)

Alte Straße 10 | 33165 Kleinenberg | 0172/4457559

Braun MaCAL 9883-07
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Ebbinghausen/Asseln/Herbram (ae). Im Juni heißt 
es Bühne frei für die „3 für 15“ Veranstaltungen. Am 
3. Juni eröffnet den Veranstaltungsreigen der Musik-
act „The Royal Squeeze Box“ in Ebbinghausen an der 
Blockhütte. Das Duo ist spezialisiert auf Songs von 
Queen. Roman D. Metzner am Akkordeon/Gesang 
und Aaron Perry als akustischer Wiedergänger von 
Freddie Mercurys bringen Stücke wie „We are the 
champions“, „Bohemian Rapsody“ oder „Living on my 
own“ in die Idylle des Waldes. In Asseln wird am 13. 
Juni Florian Wintels in der Schützenhalle zu Gast sein. 
Der Singer/Songerwriter, Gitarrist und Poetry-Slam-
mer unterhält mit Witz, Hintergründigkeit und jeder 
Menge bitterbösem Humor das Publikum. Am 19. Juni 
wird es eine Wiederaufl age der „Stereotypen“ geben. 
Das Impro-Theater aus Bielefeld begeisterte bereits 
2022 in Holtheim als Theateract und wird auch in Her-
bram alle Improvisationsregister ziehen.

Der Eintritt für alle drei Veranstaltungen ist frei. Die 
Veranstaltungsräume werden von den Gewinnerorten 
zur Verfügung gestellt. Weitere Informationen folgen. 

3 für 15 ist das stiftungseigene Kulturprojekt der Bür-
ger- und Energiestiftung, das bereits seit 2019 läuft. 
Bisher konnten im Rahmen der Reihe insgesamt neun 
Kulturveranstaltungen in Kooperation mit den Dörfern 
der Energiestadt realisiert werden.

Die Stereotypen in Herbram. 

Foto: Thomas Starke

The Royal Squeeze Box in Ebbinghausen. 

Foto: Walter G. Breuer

KULTUR

Florian Wintels in Asseln. Foto: Marvin Ruppert

Ebbinghausen, Asseln und HerbramEbbinghausen, Asseln und Herbram

„3 für 15“ im Juni„3 für 15“ im Juni

Qualität aus Kirchborchen:
Bürgerliche Küche und 
maßgeschneiderte Menüs 
für jede Veranstaltung.

www.partyservice-ewers.de

Jetzt Termin
für 2026 
anfragen!

05251 38693

Neue Kurse ab 
13. April 2026!
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Lichtenau (st). Zwei Stimmen, zwei Perspektiven, 
ein gemeinsamer Klang: emotional, authentisch und 
voller Geschichten: Der diesjährige Musikalische Mai-
brunch wird begleitet von Tobi & Claire. Am Sonntag, 
31. Mai lädt die Energiestadt Lichtenau wieder bei 
stimmungsvoller Musik zum entspannten Mitbring-
Brunch ein. Zu einem Begrüßungssekt können Be-
sucherinnen und Besucher an den eingedeckten Ti-
schen Platz nehmen und ihren mitgebrachten Brunch 
genießen. Ob reich bestückter Picknickkorb oder nur 
ein paar leckere Snacks zur entspannten Musik, ist 
dem eigenen Geschmack überlassen. Für Kaffee und 
Tee ist gesorgt, weitere Getränke können vor Ort er-
worben werden. Vom Mitbringen eigener Getränke ist 
daher bitte abzusehen. 

Ab 11 Uhr wird der Brunch von dem Singer-Songwri-
ter-Duo Tobi & Claire musikalisch begleitet. Sie berüh-
ren mit ehrlichem Deutsch-Pop zwischen akustischer 
Tiefe und modernem Indie-Sound. Seit ihrer Begeg-
nung 2023 verwandeln sie echte Lebensmomente in 
Musik – mal sanft erzählend, mal kraftvoll direkt. Nach 
ihrer Debütsingle im Oktober 2024 arbeiten sie aktuell 
an ihrer EP. Die Veranstaltung fi ndet auch in diesem 

Jahr draußen, je nach Wetterlage geschützt unter Zel-
ten und Schirmen, auf dem Mayeter Platz vor der Be-
gegnungsstätte statt. Bei schlechtem Wetter wird die 
Veranstaltung in die Innenräume verlegt – dieses wird 
ggfs. 2 Tage zuvor bekanntgegeben.

Im Kartenpreis von 12 Euro sind neben dem Konzert-
eintritt auch unbegrenzt Kaffee und Tee, sowie ein 
Glas Begrüßungssekt enthalten. Es gilt freie Platzwahl 
an eingedeckten Tischen. Einlass ist ab 10:30 Uhr, die 
Musik beginnt 
um 11 Uhr. 

E i n t r i t t s k a r -
ten können im 
Bürgerbüro zu 
den regulären 
Öffnungszeiten 
oder online un-
ter www.lichte-
nau.de erwor-
ben werden.

Musikalischer Maibrunch mit dem 
Singer-Songwriter-Duo Tobi & Claire

Das ZukunftsWerk der Energiestadt Lichtenau ver-lost drei mal zwei Tickets für den Musikalischen Maibrunch am 31. Mai in Lichtenau. Nutzen Sie Ihre Chance und gehen Sie auf die Suche: 

Im Magazin verstecken sich 10 Frühlingsboten mit Buchstaben, die ein Lösungswort ergeben. 

Nutzen Sie Ihre Chance auf 2 Tickets, 
indem Sie das Lösungswort hier ein-
tragen: 

Einsendeschluss ist der 25. April 2026. Die Gewinne werden unter Voraussetzung des richtigen Lösungs-wortes ausgelost. Im Anschluss werden die Gewinner per E-Mail benachrichtigt. Die Gewinne können nicht ausgezahlt werden. Der Rechtsweg ist ausgeschlos-sen.

Eine Teilnahme ist ab einem Alter von 18 
Jahren möglich. Die persönlichen Da-

ten werden ausschließlich zwecks 
Gewinnbenachrichtigung erhoben. 

Pro Person ist nur eine Teilnahme 
möglich.

3 x 2 Ti ckets für den Musikalischen 3 x 2 Ti ckets für den Musikalischen Maibrunch zu gewinn en!Maibrunch zu gewinn en!

Lösungswort hierLösungswort hier
eintragen!eintragen!
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Bürger- und Energiestiftung feiert 10-jähriges 
Bestehen

Bürger- und Energiestiftung lobt Ehrenamtspreis aus

Lichtenau (ae). Am 14. Juni 2016 wurde die Bürger- & 
Energiestiftung Lichtenau/Westfalen offi ziell als Stif-
tung anerkannt und nahm an diesem Tag die Arbeit 
für die Bürgerinnen und Bürger der Energiestadt Lich-
tenau auf. Dieses Jubiläum, und damit auch das starke 

ehrenamtliche Engagement in der Energiestadt, 
wird im Rahmen eines Festes auf den Tag 

genau 10 Jahre später, am Sonntag, 14. 
Juni ab 10 Uhr im Enercon Schulungs-
zentrum, Johannes-Höschen-Str. 7, 
Lichtenau gefeiert. Im Rahmen des Stif-
terforums wird an diesem Tag auch der 

zehnjährige Einsatz der Windkraftanlagenbetreiber 
dargestellt, ohne den die Bürger- und Energiestiftung 
nicht existieren würde. 

Nähere Informationen zum Festprogramm folgen 
ab Mai 2026 u.a. auf der Homepage der Stiftung: 
https://www.buergerenergies-
tiftung-lichtenau.de/ 

Lichtenau (ae). Die Bürger- und Energiestiftung lobt 
auch 2026 den Ehrenamtspreis für Menschen bis 25 
Jahren aus, die in der Energiestadt Lichtenau leben 
und wirken. Seit 2016 unterstützt die Stiftung ehren-
amtliches Engagement, indem die von den Wind-
kraftanlagenbetreibern freiwillig in die Stiftung einge-
brachten Spenden zur fi nanziellen Unterstützung von 
Vereinen, Initiativen und Einrichtungen im Stadtgebiet 
eingesetzt werden. Diese Unterstützung verhilft dem 
Ehrenamt in Lichtenau zu größeren Gestaltungsspiel-
räumen und bereichert das soziale Miteinander auf 
vielfältige Weise. Ehrenamtliches Engagement lebt 
im Besonderen von den Menschen, die sich mit ihrem 
außerordentlichen Einsatz für das Gemeinwohl, die 
Vereine und das gesellschaftliche Leben im Stadtge-
biet Lichtenau einsetzen. Ohne diese Personen wäre 
Ehrenamt nicht möglich und das Leben in unseren 15 
Dörfern ärmer.

Um das Ehrenamt in der Energiestadt auch in Zukunft 
sicher aufzustellen, braucht es Nachwuchs. Die Bür-
ger- und Energiestiftung möchte mit diesem Preis jun-
ge Menschen für ihren ehrenamtlichen Einsatz in der 
Energiestadt auszeichnen und dazu beitragen, dass 
diese Beispiele andere inspirieren und die Lust am 
Ehrenamt erhalten, geweckt und bestärkt wird. Nomi-
niert werden kann, wer sich ehrenamtlich engagiert, 
im Stadtgebiet der Energiestadt Lichtenau wohnt und 
wirkt und nicht älter als 25 Jahre ist. Die Ehrung wird 
im Rahmen der Stiftungszwecke vergeben und soll 
ehrenamtliches Engagement in besonderer Weise 
auszeichnen. Die Leistung sollte Vorbildungscharak-
ter haben.

Der Preis ist insgesamt mit einer Summe von 1.000 
Euro dotiert. Nominierungen die im vergangenen Jahr 
nicht berücksichtigt werden konnten und weiterhin 
den Richtlinien entsprechen, können erneut einge-
reicht werden. Die Nominierungsschreiben können 
bis zum 19. Juni 2026 per Mail oder Post an die Stif-
tung gesandt werden. Notwendige Hinweise zur Ein-
reichung des Nominierungsschreibens fi nden Sie in 
den Richtlinien zum Preis auf der Homepage d e r 
Stiftung. 

Der oder die Preisträger werden 
auf dem FamilienFerienFestival 
am 29. August in Herbram ge-
ehrt. https://www.buergere-
nergiestiftung-lichtenau.de/

BÜRGERSTIFTUNG

Code scann en Code scann en 
für weitere Infos:für weitere Infos:

All e Infos hier!All e Infos hier!

EURE SOMMER-SAUSE EURE SOMMER-SAUSE 

Wir kümmern uns um Dein Fest –
vom Bierdeckel bis zum Kühlwagen.

Rechtzeitig Termin 
sichern & anfragen!

FESTBEWIRTUNG & GETRÄNKEHANDELFESTBEWIRTUNG & GETRÄNKEHANDEL

WÄCHTER Masenheimer Weg 11
33165 Lichtenau

OHNE STRESS!OHNE STRESS! ALLES AUS EINER HAND
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Wer schreibt die Geschichte weiter? 
Vogelschießen bereits am 25. April 2026 

Grundsteinheim (cb). Zum ersten Mal in der Vereins-
geschichte kam das Königspaar aus dem Ellertal und 
nicht aus dem Sauertal. Das Regentenjahr von Nor-
bert und Sandra Kröger neigt sich nun dem Ende zu. 
Umso mehr steigt die Spannung, wer die Nachfolge 
antritt. Das neue Königspaar mit Hofstaat kann sich 
dann auf den umgestalteten Thekenraum freuen. Mit 
viel Herzblut und großer Arbeitskraft konnte der The-
kenraum im Zuge einer Förderung der Bürger- & Ener-
giestiftung Lichtenau einen neuen und dennoch alten 
Charme erhalten, gepaart mit moderner Licht- und 
Fernsehtechnik. 

Ein großes Dankeschön gilt dem scheidenden Fest-
wirtpaar Willi und Andrea Funken und ihrer Beleg-
schaft. Seit 2015 waren sie verlässliche und profes-
sionelle Partner. Nun steht ein Neuanfang mit Firma 
Plopp Shop und dem neuen Festwirtpaar Thomas 
und Ramona Dietz aus Büren an. Der Vorstand bittet 
inständig darum, der neuen Festwirtschaft mit dem 
nötigen Respekt und Augenmaß zu begegnen, da zu-
letzt persönliche Kritik zum Teil öffentlich das Ansehen 
und die Basis einer vertrauensvollen Zusammenarbeit 
mit Festwirt Funken erschwert haben. 

Heutzutage kann man sich glücklich schätzen, einen 
Profi  mit gutem Personal und allem Drumherum zu 
bekommen. Auch in seinem 100-jährigen Jubeljahr 
begleitet der Musikverein Dahl zusammen mit dem 
heimischen Spielmannszug den Marsch und den 
Nachmittag beim Vogelschießen. Abends freut sich 
der Musikverein Weiberg auf seinen Saisonauftakt 
bei der Tanzmusik. Antreten in Grundsteinheim ist um 
14:30 Uhr, für 16 Uhr ist das Vogelschießen geplant 
und die Proklamation um 20 Uhr. Traditionell wird 
über die Pfi ngstfeiertage vom 23. bis 25. Mai 2026 
Schützenfest gefeiert.

Festablauf in Grund-
steinheim am 25. April 2026
Samstag, 25. April 2026 
14:30 Uhr Antreten auf dem Buswendeplatz
16:00 Uhr Vogelschießen
20:00 Uhr  Proklamation des neuen Königs, 
  anschließend Tanz in der Schützen-

halle
Es spielen: Musikverein Dahl, Tanz: Weiberg e.V., 
Speilmannszug Grundsteinheim

„Auf ein toll es 

Schützenjahr 
2026!“

Sandra und Norbert KrögerSandra und Norbert Kröger
Königspaar 2025Königspaar 2025

Messtechnik Wächter
Masenheimerweg 13
33165 Lichtenau
 05295 997409
 info@messtechnik-waechter.de

SCHÜTZENFEST
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Liebe Schützenbrüder, verehrte Gäste und 
Freunde unseres Schützenwesens!

Mit großer Freude laden wir Sie im Namen des Bürger-
schützenvereins Henglarn zu unseren traditionellen 
Festlichkeiten ein. Am Samstag, den 25. April 2026, 
starten wir mit dem spannenden Vogelschießen, be-
vor wir vom 2. bis 4. Mai 2026 unser Schützenfest in 
gewohnter Geselligkeit feiern.

Unser Schützenfest ist weit mehr als ein jährlicher 
Höhepunkt – es ist gelebte Tradition, die Jung und Alt 
verbindet. Seit Generationen stehen wir für Gemein-
schaft, Brauchtum und das Miteinander aller Gene-
rationen. Besonders ehren wir in diesem Jahr unsere 
Jubelmajestäten, die uns mit ihrem Einsatz und ihrer 
Verbundenheit zum Schützenwesen ein Vorbild sind. 
Ihr Wirken zeigt eindrucksvoll, wie sehr unsere Tradi-
tionen in Henglarn verwurzelt sind.

Im Mittelpunkt steht in diesem Jahr die 25-jährige Ju-
belkönigin Annelie Becker, die 2001 mit ihrem leider 
schon verstorbenen Manfred Becker Königspaar war. 
Weiter freuen wir uns über das 40-jährige Jubelpaar 
Ferdinand und Josefi ne Ernesti und das 50-jährige 
Jubelpaar Karl und Ursula Wübbeke. Vor 60 Jahren 
regierte der leider schon verstorbene Xaver Lüns, mit 
seiner Frau Elisabeth Lüns. Vor 70 Jahren waren Mei-
nolf Knaup und Josi Salmen (geb. Altmiks) Königspaar 
im Bürgerschützenverein.

Der Bürgerschützenverein wäre geehrt, noch alle un-
ter uns weilenden Angehörigen der Jubelhofstaate am 
Samstag in der Schützenhalle begrüßen zu dürfen.

Ein besonderer Dank gilt unserem amtierenden Kö-
nigspaar Marco Klockenkämper und Saskia Klute mit 
ihrem charmanten Hofstaat. Mit viel Engagement und 
Herzlichkeit haben sie das vergangene Schützenjahr 
geprägt und unsere Gemeinschaft bereichert. 

Wir wünschen allen Königsanwärtern viel Glück und 
ein ruhiges Händchen beim Vogelschießen 2026!

Ein Fest wie dieses lebt von Menschen, die es mit 
Freude und Engagement gestalten. Unser besonderer 
Dank gilt daher allen Helferinnen und Helfern, unse-
ren Musikerinnen und Musikern sowie allen, die zum 
Gelingen beitragen. Lassen Sie uns gemeinsam unver-
gessliche Tage erleben, voller Freude, Geselligkeit und 
Schützentradition.

Zeigen wir unsere Verbundenheit mit unserer Heimat 
und unserem Schützenwesen – schmücken Sie Ihre 
Häuser mit Fahnen und lassen Sie unser Dorf in fest-
lichem Glanz erstrahlen!

Ein herzlicher Gruß geht an alle, die aus Alters- oder 
Krankheitsgründen nicht an unseren Feierlichkeiten 
teilnehmen können. Wir denken an Euch und wün-
schen Euch alles Gute!

Wie in den letzten Jahren werden wir am Schützen-
festsonntag den Schützenbrüdern, die aus Alter- oder 
Gesundheitsgründen nicht am vollständigen Festum-
zug teilnehmen können, die Möglichkeit geben vor der 
Parade an „Pleggers Hof“ in den Zug einzutreten und 
so an der Parade teilnehmen zu können.

Wir freuen uns darauf, viele bekannte Gesichter wie-
derzusehen und neue Freundschaften zu knüpfen. In 
diesem Sinne heißen wir Sie alle herzlich willkommen 
und wünschen uns allen ein harmonisches, fröhliches 
und erfolgreiches Schützenfest 2026!

Die Nachfolger werden beim Vogelschießen am 25. April 2026 ermittelt.

SCHÜTZENFEST

Jürgen Düchting
Oberst

Christian Hansmeyer 
Vorsitzender

Marco Klockenkämper und Saskia KluteMarco Klockenkämper und Saskia Klute
Königspaar 2025Königspaar 2025
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Samstag, 25. April 2026
14:30 Uhr	� Antreten an der St. Andreas Kirche zum 

Abholen des amtierenden Königs und an-
schließendem Vogelschießen 

15:15 Uhr	� Königsschießen 
	� Es spielen die Blaskapelle Etteln und der 

Spielmannszug Atteln
ab 20 Uhr	�� TANZ
	 Zum Tanz spielt die Musikkapelle Meerhof

Samstag, 02. Mai 2026
16:45 Uhr 	� Antreten an der St. Andreas Kirche
17:00 Uhr	� Schützengottesdienst, anschließend
	 Zapfenstreich mit Kranzniederlegung 
	 und Abholen der Jubelkönige. 
	� Es spielen der Musikverein Wewelsburg 

und das Tambourcorps Haaren
20:00 Uhr	 TANZ

Sonntag, 03. Mai 2026
14:00 Uhr	� Antreten an der St. Andreas Kirche, 
	� anschließend Abholen des amtierenden 

Königs, großer Festzug durch die Gemein-
de, Parade auf Kirchstraße, vor Parade Ein-
treten der alten Garde

16:00 Uhr	� Verleihung Königsorden, anschl. Königstanz
	� Es spielen der Tambourcorps Haaren der 

Spielmannszug Atteln sowie die Musik-
vereine Wewelsburg und Henglarn	

19:00 Uhr	 TANZ

Montag, 04. Mai 2026
09:00 Uhr	� Antreten an der St. Andreas Kirche,  

anschließend Frühstück mit Ehrung der 
Prinzen und Jubilare. 

	 Es spielt der Musikverein Henglarn
17:00 Uhr	� Antreten an der St. Andreas Kirche, an-

schließend Abholen des amtierenden 
König, danach Kinderbelustigung in der 
Schützenhalle. 

	� Es spielen der Musikverein Wewelsburg 
und das Tambourcorps Haaren	

20:00 Uhr	 TANZ

Am Schützenfestwochenende spielt abends zum 
Tanz die Blaskapelle „Freude und Frohsinn“ Etteln.

Manfred und  
Annelie Becker

SCHÜTZENFEST

Festablauf in Henglarn...

VogelschießenVogelschießen

SchützenfestSchützenfest

SchützenfestSchützenfest

SchützenfestSchützenfest

Ferdinand und  
Josefine Ernesti

Xaver und 
Elisabeth Lüns

Karl und 
Ursula Wübbeke

25-jähriges  
Jubelpaar

40-jähriges  
Jubelpaar

50-jähriges  
Jubelpaar

60-jähriges  
Jubelpaar

Der Nachfolger wird beim Vogel- 
schießen am 25. April 2026 ermittelt.

Matthias AgethenMatthias Agethen  
Jungschützenkönig 2025Jungschützenkönig 2025
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KINDER & JUGEND

30

Kleinenberg (eg). Mit einem bunten Fest und viel Ap-
plaus ist im Kindergarten Regenbogen eine ereignis-
reiche Projektwoche zu Ende gegangen. Gleichzeitig 
wurde ein besonderes Jubiläum gefeiert: Seit 25 Jah-
ren unterstützt der Förderverein der Elterninitiative 
den Kindergarten und ermöglicht zahlreiche zusätzli-
che Angebote für die Kinder. Höhepunkt der Woche 
war die Aufführung der sogenannten Trommelwoche, 
die von dem Theaterpädagogen und Musiker Markus 
Hoffmeister vom Verein Theomobil e.V. begleitet wur-
de. Gemeinsam mit den Kindern erarbeitete er über 
mehrere Tage hinweg ein musikalisches Programm, 
bei dem Rhythmus, Bewegung und Erzählung mit-
einander verbunden wurden. Im Mittelpunkt stand 
dabei das Symbol des Regenbogens, das die Kinder 
durch die gesamte Woche begleitete. Eine Rahmen-
geschichte – angelehnt an eine alte Legende – zog 
sich wie ein roter Faden durch das Projekt: In einem 
Land der Farben geraten diese in Streit, bis ein starker 
Wind sie auseinanderweht und der Regenbogen seine 
Farben verliert. Auf einer gemeinsamen Reise mach-
ten sich die Kinder daran, die Farben wiederzufi nden. 
Spielerisch setzten sich die Kinder dabei mit Themen 
wie Gemeinschaft, Zusammenhalt und Vielfalt ausein-
ander. Durch Trommeln, Bewegung und kleine Szenen 
wurde die Geschichte lebendig und für alle erlebbar. 
Am Ende stand die Botschaft, dass jeder Mensch – wie 
eine Farbe – einzigartig ist und erst gemeinsam ein har-
monisches Ganzes entsteht. Ein besonderer Dank gilt 
den Erzieherinnen des Kindergartens, die mit großem 
Engagement und viel Herzblut die Organisation und 
Durchführung der Trommelwoche ermöglicht haben. 
In enger und vertrauensvoller Zusammenarbeit wurde 
das Projekt geplant und umgesetzt – und von den Er-
zieherinnen mit viel Einsatz getragen. Ihr Engagement 
trägt maßgeblich dazu bei, dass solche besonderen 

Projekte für die Kinder realisiert werden können. Mög-
lich gemacht wurde die Projektwoche zudem durch 
die Unterstützung des Fördervereins. In den vergan-
genen 25 Jahren hat dieser zahlreiche Anschaffungen 
und Aktionen fi nanziert, die den Kindergartenalltag 
bereichern – von Spielgeräten bis hin zu besonderen 
Projekten wie der Trommelwoche. Finanziert wird dies 
durch Mitgliedsbeiträge, Spenden sowie Aktionen wie 
den Babybasar oder die Tannenbaumaktion. Ein be-
sonderer Moment der Feier war die Ehrung der Grün-
dungsmitglieder, die vor einem Vierteljahrhundert den 
Verein ins Leben riefen und damit den Grundstein für 
das heutige Engagement legten. Auch für die Zukunft 
setzt der Förderverein auf Unterstützung: Bereits mit 
einem geringen Jahresbeitrag können neue Projekte 
ermöglicht werden. Im Rahmen der Feier wurde hier-
für eine Spendenbox aufgestellt, die von vielen Gästen 
genutzt wurde. Den gelungenen Abschluss bildete ein 
gemütlicher Nachmittag, bei dem Eltern, Kinder und 
Gäste bei Kaffee und einem vielfältigen Kuchenbuffet 
zusammenkamen und die Eindrücke der Woche ge-
meinsam ausklingen ließen. Mit der Verbindung aus 
musikalischer Aufführung, pädagogischem Inhalt und 
Jubiläumsfeier wurde einmal mehr deutlich, wie wich-
tig gemeinschaftliches Engagement für das Leben im 
Kindergarten ist – ganz im Sinne des Regenbogens, 
der erst durch seine Vielfalt vollständig wird.

Lichtenau (dkk). Wenn sportliche Tradition und je-
ckes Brauchtum aufeinandertreffen weiß ein jeder in 
Lichtenau und Umgebung, dass die Realschule Lichte-
nau Athletik und Karneval in ihrer stets gut gelaunten 
Schulgemeinschaft feiert. Wie an jedem Freitag vor 
Karneval werden die Sportschuhe angezogen und der 
Ball geworfen, geschossen oder geschmettert … der 
Sportaktionstag lässt begeisterte Schüleraugen glän-
zen. Und auch die Augen des engagierten Sportleh-
rers Bernd Carl leuchten, wenn er mit Feuereifer von 

„seinem“ Sportaktionstag erzählt. SV und engagierte 
KollegInnen der Realschule planen schon im Vorfeld, 
bereiten vor und proben. Perfekt koordiniert nehmen 
alle Klassen „ihrer Schule“ an einem laufenden Schul-
tag an verschiedenen sportlichen Aktivitäten in ihren 
Jahrgängen teil. Fußball und Königsball sind auch in 
diesem Jahr der „Renner“ der jüngeren SchülerInnen. 
Wir holen jedes Jahr den Fußball-Pokal für unseren 
Jahrgang!“, berichtet ein stolzer Siebtklässler. „Aber 
die Parallelklasse ist dafür einfach unschlagbar in Kö-

Los ihr Jecken, lasst uns spielen! – 
Sportaktionstag an der Realschule 

Förderverein des Kindergartens Regenbogen 
feiert Jubiläum

e
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Husen (sg). Beim Kinderkarneval der Spielschar Lich-
tenau in der Schützenhalle in Husen sorgten die Kinder 
der Kita St.Kilian mit einem tollen Tanz für große Be-
geisterung im Publikum. Mit viel Freude, bunten Kos-
tümen und strahlenden Gesichtern zeigten die kleinen 
Tänzerinnen und Tänzer, was sie in den vergangenen 
Wochen fleißig geübt hatten. Zur Musik vom tanzen-
den Alpaka tanzten die Kinder auf der Bühne und 
wurden dafür mit großem Applaus belohnt. Eltern, 

Großeltern und viele Besucher des Kinderkarnevals 
klatschten begeistert mit und freuten sich über den 
gelungenen Auftritt. Für die Kinder war es ein ganz be-
sonderer Moment, ihren Tanz vor so vielen Menschen 
präsentieren zu dürfen. Der Auftritt beim Kinderkarne-
val wird noch in langer Erinnerung bleiben und zeigte 
einmal mehr, wie viel Spaß gemeinsames Tanzen und 
Feiern machen kann.

KINDER & JUGEND

Lichtenau (dkk). Am 09. März unternahm der Jahr-
gang 10 eine Fahrt zum Landtag Nordrhein-Westfalen 
in Düsseldorf. Die Anreise erfolgte mit dem Zug von 
Paderborn. Nach der Ankunft in Düsseldorf ging es mit 
der Straßenbahn weiter zum Landtag. Da der Termin 
erst später begann, gab es zunächst etwa eine Stun-
de Freizeit, um die Umgebung zu erkunden und einen 
Blick auf den Rhein werfen zu können. Gegen 12:20 
Uhr ging es in den Landtag zu einer Führung mit Infor-
mationen über Nordrhein-Westfalen, sowie die Arbeit 
und die Aufgaben des Landtags. Anschließend konnte 
die Reisegruppe die Gelegenheit nutzen, auf den Be-
sucherplätzen im Plenarsaal mehr über die Einzelhei-
ten und Abläufe im Parlament zu erfahren. Um 14 Uhr 
nahm sich der CDU-Landtagsabgeordnete aus dem 
örtlichen Wahlkreis, Bernhard Hoppe-Biermeyer, eine  

Stunde Zeit, um Fragen zu beantworten und für den 
Austausch über politische Themen. Es war ein sehr 
abwechslungsreicher und interessanter Nachmittag! 
Nachdem das Programm im Landtag beendet war, 
ging es mit der Straßenbahn und dem Zug zurück 
nach Paderborn. 

(Text: Marie Lüke und Jolina Richter, 10c)

Klassenfahrt zum Landtag

St. Kilian Kinder bringen die Halle zum Beben

nigsball!“ Man kennt und schätzt sich eben … 
Am Ende steht natürlich nicht nur der Sieg im Vorder-
grund, sondern auch die Gemeinschaft und das Wir-
Gefühl. Alle machen gerne mit, es lassen sich bislang 
unentdeckte Talente entdecken und man darf auch 
die sonst so seriös auftretenden LehrerInnen in schril-
len und bunten Kostümen bewundern. Frau Kröger 
als Minion oder Herr Brandt als Harald Glööckler…
damit macht auch der Unterricht eine Menge Spaß! 
Zum Schluss tost die Menge in der gerappelt vollen 
Turnhalle der Realschule! Wie in jedem Jahr treten die 
stärksten VolleyballerInnen des Jahrgangs 10 gegen 
die Konkurrenz des Lehrerkollegiums an. Es wird ge-
kämpft und gelacht, in die Höhe gesprungen und der 
ein oder andere Schmetterball abgewehrt. Gewonnen 

haben am Ende die LehrerInnen. Aber das nächste 
Spiel und damit eine neue Chance wartet auch schon 
im nächsten Jahr. SchülerInnen und LehrerInnen der 
Realschule freuen sich schon!  
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Unser Service für Sie

Direkt beraten lassen!

Grundpfl ege
Behandlungspfl ege
Hauswirtschaftliche
Versorgung & Betreuung
Verhinderungspfl ege
Beratungsgespräche nach 
§ 37 Abs. 3 SGB XI

Eggertstraße 16, 
33100 Paderborn www.lebenspuls-paderborn.de

05251/ 7875080 info@lebenspuls-pb.de

JETZT FÜR SIE IN LICHTENAU UNTERWEGS!

Fachkompetenz

Ganzheitliche Pfl ege

Menschlichkeit mit Humor

KIRCHE

Gemeinsam die Bibel entdecken –
 lesen, verstehen, darüber sprechen
Lichtenau (dt). Sinnsuche, Wertewandel, Lebensfra-
gen – wer sich mit diesen Themen beschäftigt, stößt 
früher oder später auch auf die Bibel. Doch das Lesen 
allein reicht oft nicht aus: Was man liest, will auch ver-
standen werden. Und Verstehen wächst im Gespräch. 
Genau dazu lädt die Freie Christen-Gemeinde Lichte-
nau ein: In einem Glaubensgrundkurs haben Suchen-
de und Interessierte die Möglichkeit, gemeinsam in 
der Bibel zu lesen, Fragen zu stellen und sich über per-
sönliche Erfahrungen und Gedanken auszutauschen. 
So kann Gott neu entdeckt oder besser kennenge-
lernt werden. Der Kurs beginnt am Mittwoch, 15. April 
2026, um 18:30 Uhr in den Räumlichkeiten der Freien 

Christen-Gemeinde, Langestraße 16 in Lichtenau, und 
findet anschließend alle 14 Tage statt. Unter dem Mot-
to „Echtes Leben finden“ sind alle herzlich eingeladen, 
die auf der Suche nach Antworten auf ihre persönli-
chen Lebensfragen sind. Geplant sind sechs Abende 
à 90 Minuten mit unterschiedlichen Themenschwer-
punkten. Das Angebot richtet sich an Menschen jeden 
Alters und ist kostenfrei.

Zur besseren Planung wird bei Pastor Simon Gah-
re um Anmeldung gebeten unter: Tel. 0176 3044 
7710 oder per E-Mail an simon.gahre@fcgl.de
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Pfarrbüro St.Kilian Lichtenau:
Am Kirchplatz 6
 05295/98560
 buero@pv-lichtenau.de

Sekretärinnen E. Jung, G. Lauhoff, A. Rücker, 
B. Weber
donnerstags von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
und 
freitags von 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr 

Freie Christen-Gemeinde Lichtenau:
Lange Straße 14
 05295/1847
www.fcgl.de

Jeden Sonntag 10:30 Uhr Gottesdienst
Nähere Informationen, Veranstaltungshinweise und Live-Stream-Gottes-
dienste sowie Online-Predigten zum  Nachhören unter www.fcgl.de.

Freie Christen Gemeinde

Evangelische Erlöser-Kirchengemeinde am Sintfeld 
Pfarrer Claus Jürgen Reihs
 02953/326
 pad-kg-am-sintfeld@kkpb.de

Gemeindehaus Büren
Bahnhofstraße 40
 02951/2285

April
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 www.fcgl.de

Gottesdienste in der 
ev. Christus-Kirche in Lichtenau

Katholische Gemeinden:
Pastoraler Raum Wünnenberg-Lichtenau 

Öffnungszeiten Pfarrbüro Atteln:
1. Donnerstag im Januar, März, Mai, Juli, September und November | 15 bis 16 Uhr

Öffnungszeiten Pfarrbüro Holtheim:
1. Donnerstag im Januar, März, Mai, Juli, September und November | 16 bis 17 Uhr

Öffnungszeiten Pfarrbüro Herbram:
2. Dienstag im Januar, März, Mai, Juli, September und November | 9 bis 10 Uhr

Weitere Informationen fi nden Sie im Internet unter www.pr-wl.de

  www.evangelisch-am-sintfeld.de

Gottesdienst
 19.4. ||  9:00 Uhr

MESSEN Fr. 3.4.*) Sa. 4.4. So. 5.4.*) Mo. 6.4.*) Sa. 11.4. So. 12.4. Sa. 18.4. So. 19.4. Sa. 25.4. So. 26.4.

Lichtenau Pfarrkirche 
St. Kilian

21:00 9:00 10:45 9:00 9:00

Atteln Pfarrkirche 
St. Achatius

21:00 9:00 9:00 9:00 9:00

Henglarn Kirche
St. Andreas

9:00 10:45 18:30

Asseln Pfarrkirche
St. Joh. Enthauptung

9:00 9:00 9:00

Herbram Pfarrkirche
St. Joh. Baptist

10:45 10:45

Holtheim 
St. Franziskus Xaverius 

9:00 18:30

Hakenberg

St. Antonius
10:45

Kleinenberg 
St. Cyriakus 

21:00 10:45 10:45 10:45

Husen 
St. Maria Magdalena 

10:45 18:30

Dalheim 
St. Peter und Paul

10:30 10:30 10:30 10:30

Iggenhausen 
St. Alexander 

9:00 10:45

Grundsteinheim 
Kapelle St. Luzia

9:00
17:00

WGF

KIRCHE  

Katholische Gemeinden - Pastoraler Raum Wünnenberg-Lichtenau

 www.pr-wl.deKirchentermine | Übersicht April   www.pr-wl.de

Hervorgehoben: geänderte Anfangszeiten!
*) Festtage: 3.4. Karfreitag, 5.4. Ostersonntag, 6.4. Ostermontag



APOTHEKEN & ÄRZTE

Mo. 6.4.2026
Marien-Apotheke
Am Westerntor 2, 33098 Paderborn
 05251/22007

Di. 7.4.2026
Apotheke am Salinenhof
Geseker Str. 10, 33154 Salzkotten 
 05258/93232

Mi. 8.4.2026
St. Laurentius-Apotheke
Paderborner Str. 62, 33178 Nordborchen
 05251/399931

Do. 9.4.2026
Engel-Apotheke
Lange Str. 46, 33165 Lichtenau
 05295/98620

Fr. 10.4.2026
Rats Apotheke
Am Wallgraben 14, 33154 Salzkotten 
 05258/98530

Sa. 11.4.2026
Marien-Apotheke
Kasseler Tor 18, 34414 Scherfede
 05642/8316

So. 12.4.2026
Pader-Apotheke
Borchener Str. 29, 33098 Paderborn
 05251/760049

Mo. 13.4.2026
Sintfeld-Apotheke
Forstenburgstr. 14, 33181 Fürstenberg
 02953/98980

Di. 14.4.2026
St. Vitus Apotheke
Lange Str. 21, 34439 Willebadessen
 05646/651

Mi. 15.4.2026
Rathaus Apotheke
Rathausplatz 4, 33098 Paderborn
 05251/22409

Do. 16.4.2026
Matthäus-Apotheke
Lohweg 12, 33154 Niederntudorf
 02955/76660

Fr. 17.4.2026
Engel-Apotheke
Lange Str. 46, 33165 Lichtenau
 05295/98620

Sa. 18.4.2026
St. Laurentius-Apotheke
Paderborner Str. 62, 33178 Nordborchen
 05251/399931

So. 19.4.2026
Haarener-Apotheke, 
Adam-Opel-Straße 10, 33181 Haaren
 02957/9858990

Mo. 20.4.2026
Süd-Apotheke im Südring
Pohlweg 110, 33100 Paderborn 
 05251/65157

Di. 21.4.2026
Sintfeld-Apotheke
Forstenburgstr. 14, 33181 Fürstenberg
 02953/98980

Mi. 22.4.2026
Sintfeld-Apotheke
Forstenburgstr. 14, 33181 Fürstenberg
 02953/98980

Do. 23.4.2026
Engel-Apotheke, 
Lange Str. 47, 33154 Salzkotten
 05258/8609

Fr. 24.4.2026
Rats Apotheke
Am Wallgraben 14, 33154 Salzkotten 
 05258/98530

Sa. 25.4.2026
Engel-Apotheke
Lange Str. 46, 33165 Lichtenau
 05295/98620

So. 26.4.2026
Matthäus-Apotheke
Lohweg 12, 33154 Niederntudorf
 02955/76660

Mo. 27.4.2026
Amts-Apotheke Atteln
Finkestr. 32, 33165 Lichtenau 
 05292/642

Di. 28.4.2026
Haarener-Apotheke, 
Adam-Opel-Straße 10, 33181 Haaren
 02957/9858990

Mi. 29.4.2026
Aatal-Apotheke, 
Mittelstr. 33, 33181 Bad Wünnenberg
 02953/8003

Do. 30.4.2026
Sintfeld-Apotheke
Forstenburgstr. 14, 33181 Fürstenberg
 02953/98980

Daten entnommen: www.akwl.de

Weitere Infos zum Apothekennotdienstplan 
sind dort zu entnehmen.

Apothekennotdienstplan | April 2026

Alles neu macht der Mai,

bei uns schon der April!

Lange Str. 46
33165 Lichtenau
Bestellungen: 0800/0098620
Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.  : 8:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Samstags : 8:00 Uhr bis 13:00 Uhr

NEUE Öffnungszeiten!

Mo. - Fr. :
Sa. :

8:00 Uhr bis 19:00 Uhr
8:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Ab dem 01. April schließen wir in der 
Woche abends eine Stunde früher.

Wir sind trotzdem weiterhin mit 
unserem pharmazeutischen Wissen in 
gewohnter Qualität für Sie da!

DANKE!...
... sagt Herr Dyballa für das entgegengebrachte 
Vertrauen in den 46 Jahren. 
Er ist überzeugt: Sein Nachfolger Wadih Touma 
wird die Engel-Apotheke mit derselben Hingabe 
und Fürsorge in die Zukunft führen.

34



e

Ihre Nachbarn
genießen schon
Mit dem Malteser Menüservice

Infos und unsere leckere Menü-Auswahl unter:
 malteser.de/menueservice oder  05251 1585-120

Fo
to

: L
en

a 
Ki

rc
hn

er

Jetz t

kostenloses

Probemenü

bestellen!

APOTHEKEN & ÄRZTE  

Tiergesundheitszentrum
Söhl GmbH
Zum Breikedahl 12
33165 Lichtenau
 05295/99899-0
www.tgz-lichtenau.de

Allgemeinmedizin + Innere Medizin
Dr. med. Jan Peter Rinn
Dr. med. Judith Mädel
Driburger Straße 12
33165 Lichtenau
 05295/1005 oder 1011
www.hausarzt-lichtenau.de 

Arztrufzentrale des
ärztlichen Bereitschafts-

dienstes / Notfalldienstes

116 117

  Apothekennotdienst
0137/88822833

Engel-Apotheke
Lange Straße 46
33165 Lichtenau
 05295/98620
www.engelapolichtenau.de

Amts-Apotheke
Finkestraße 32
33165 Lichtenau-Atteln
 05292/642
www.apotheke-atteln.de

Fachärzte für Allgemeinmedizin
Dr. med. Stefan Albrecht
Dr. med. Lisa Brandtönies
Lange Straße 33
33165 Lichtenau
 05295/930560
www.dr-albrecht-lichtenau.de

Fachärztin für Allgemeinmedizin
Silke Bagger
Driburger Straße 15
33165 Lichtenau
 05295/228
www.allgemeinmedizin-lichtenau.de

Zahnarztpraxis Schäfer
Lange Straße 60, 33165 Lichtenau
 05295/1606

Kleintierzentrum im Soratfeld 
ehemals Knoop
Im Soratfeld 2-4
33165 Lichtenau
 05295/98500
www.tierarztpraxis-lichtenau.de

Apotheken:

Apotheken & Ärzte | Übersicht

Ärzte:

Zahnärzte:

Tierärzte & Tierheilpraxen:

Notfall ?

Bockholt & Stappert GbR
Siebentalweg 1
Lichtenau-Henglarn
 05292 9321980
 info@bockholt-stappert.de 
 www.bockholt-stappert.de

 Modernste Technik
 Persönliche Beratung
 Kostenloses Parken

(direkt vor der Tür)

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. von 09:00 – 13:00 Uhr
 14:30 – 17:30 Uhr
Mi. nur von 09:00 – 13:00 Uhr

VOR ORT.
FÜR DICH.

Moderne & indivuelle Moderne & indivuelle 
Kompression für DICHKompression für DICHKompression für DICH
- Passgenau versorgt. Spürbar entlastet. 

Auf Wunsch:
kostenlose Beratung 

bei Dir Zuhause!


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INFOS & TERMINE

Infos & Termine | April 2026

„Lichtenau muss sauber werden!“
| Kolpingfamilie Lichtenau
 11. April
 ab 8:30 Uhr
 Treffpunkt: Pfarrheim Lichtenau

Kreis-Königinnen-Ball
 25. April
 Bad Lippspringe

Vogelschießen Henglarn
 25. April
 14:30 Uhr
 Henglarn

Vogelschießen Grundsteinheim
 25. April
 14:30 Uhr
 Grundsteinheim

Schützenfest Henglarn
 2. - 4. Mai
 Henglarn

Historisches Sportfest
 2. Mai
 14:00 Uhr
 Sportplatz Lichtenau

DRK Blutspende
 8. April
 16:00 - 20:00 Uhr
 Altenauhalle Atteln

Einweihung Feuerwehrgerätehaus 
 26. April
 ab 10:00 Uhr
 Blankenrode

3. Dorfflohmarkt Atteln 
 19. April
 11:00 - 16:00 Uhr
  Atteln

(alle Teilnehmenden unter www. atteln-online.de)

Infoveranstaltung „Heizen, Strom erzeugen,
Auto laden“ 
 17. April
 16:00 Uhr
 TZL Lichtenau

Saisoneröffnung Naturerlebnis Wald 
 1. Mai
 11:00 Uhr
 Meerhof

Traditionelles Spiekerfest 
 1. Mai
 11:00 Uhr
 Historischer Spieker, Atteln

Second-Hand-Flohmarkt 
von Frauen für Frauen
 24. April
 18:00 - 22:00 Uhr
   Schützenhalle Meerhof

Tanz in den Mai | VfL Lichtenau
 30 April
 20:00 Uhr
 Sportheim Lichtenau

DRK Blutspende
 30. April
 16:00 - 20:00 Uhr
 Schützenhalle Kleinenberg

Et labora! Handwerk im Kloster
 19. April
 11:00 - 17:00 Uhr
 Kloster Dalheim

Spieleabend für Erwachsene
 24. April
 18:00 Uhr
 Bücherei Etteln

Frühstück mit Buchvorstellungen
 28. April
 09:00 Uhr
 Bücherei Etteln

Bilderbuchkino „Im Frühlingswald“
 29. April
 15:00 Uhr
 Bücherei Etteln

Du ver-
misst eine 
Veranstaltung?
Schick uns Deinen 
Termin per Mail an: 
info@evolution-m.de36
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Einfach den QR-Code einscannen und 
alle Termine auf einen Blick einsehen.

Angebote |
Kinder- und Jugendtreff Lichtenau 
Familienzentrum Sonnenschein Lichtenau-Atteln
Kath. Familienzentrum St. Kilian Lichtenau

Ganz sicher 
Flagge zeigen:  

Wurzelpfahl 
FERRADIX

  Ihr Spezialist für betonfreie 
Fundamente mit umwelt-
freundlichem Hülsensystem 
beim Zaun- und Terrassenbau

Weitere Einsatzbereiche
Montage von Verkehrszeichen, 
Fahrradbügeln, sowie Beschilde-
rungen für Rad-/Wanderwege

Sprechen Sie uns an: 
Tel. 05292 930016.

www.henkst.de
Einscannen und Anwendungsvideos anschauen.

Schnell, einfach und nachhaltig!

®

offene
JUGENDARBEIT

Angebote Oktober 24 – April 25

BESUCHT UNS
Der offene Jugendtreff „Fifteens“ ist ein zentraler Anlauf-
punkt, der für alle Kinder und Jugendlichen kostenlos 
zugänglich ist. Die Teilnahme am Jugendtreff soll allen 
Kindern und Jugendlichen die Möglichkeit bieten, sich zu 
treffen und die verschiedenen Angebote frei zu nutzen. 
Pädagogische Fachkräfte stehen für Fragen, Probleme und 
Gespräche jederzeit zur Verfügung. 

Adresse: 
Lange Str. 33, 33165 Lichtenau
Tel.: 05295 - 9986810        

Mobil: 0155 - 6639 3425
E-Mail: jugendarbeitlichtenau@outlook.de

Öffnungszeiten: 
Immer dienstags und donnerstags
16–18 Uhr 
für Kinder im Alter von 6–11 Jahren

18–20 Uhr 
für Jugendliche ab 12 Jahren

MEHRGENERATIONEN
ANGEBOT

Anmeldungen können nur online über das Ticketsys-
tem entgegen genommen werden. Persönliche, post-
alische Anmeldungen, sowie Anmeldungen via E-Mail  
können nicht berücksichtigt werden. Die Teilnahme-
plätze sind begrenzt und werden nach der Reihenfolge 
des Eingangs vergeben.  
Die Teilnahmeplätze werden nur an Einwohner/innen aus 
dem Stadtgebiet Lichtenau sowie an Schüler/innen der 
städtischen Schulen, die nicht im Stadtgebiet wohnen, 
vergeben, eventuelle Nachrücker-Plätze können auch an 
Einwohner anderer Städte vergeben werden. 
Sollte ein Angebot bereits belegt sein, können Sie sich in 
eine Warteliste eintragen lassen. Dafür melden Sie sich 
per E-Mail oder telefonisch bei dem Team der Offenen 
Jugendarbeit. Vielleicht haben Sie Glück und können für 
einen ausgefallenen Teilnehmer nachrücken. Sie werden 
dann von uns benachrichtigt. Die Energiestadt Lichtenau 
behält sich vor, ohne Nennung von Gründen Teilnehmer/
innen abzulehnen oder von der Fahrt auszuschließen.

Mit Anmeldung Ihrer/s Tochter/Sohnes erklären Sie sich 
damit einverstanden, dass Ihr/e Sohn/Tochter während 
des Programms fotografiert werden kann und die Fotos in 
der lokalen Presse sowie auf unserer Internet-, Facebook- 
und Instagram-Seite veröffentlicht werden.

Ein Versicherungsschutz sowie eine ausreichende Betreu-
ung sind bei allen Veranstaltungen gegeben.
Kinder, die Leistungen nach dem Bildungs- und Teilha-
bepaket (BuT) in Anspruch nehmen können, werden die 
Teilnehmergebühren rückerstattet bzw. erhalten einen 
Zuschuss. Der Antrag muss aber vor Beginn der Maßnah-
me entweder beim Sozialamt der Energiestadt Lichtenau 
oder beim Jobcenter gestellt werden.

Zahlungsweise
Als Zahlungsmöglichkeit kann zwischen paypal und „bar 
bei Abholung“ gewählt werden. Bei der Zahlungsmethode 
„bar bei Abholung“ müssen die Tickets innerhalb der kom-
menden zwei Treffzeiten (dienstags und donnerstags) im 
Jugendtreff Fifteens abgeholt und bezahlt werden. An-
dernfalls verfällt die Anmeldung und der Platz wird ander-
weitig vergeben. 

Absage des Angebots durch die Energiestadt Lichtenau
Die Energiestadt Lichtenau kann die Veranstaltung absa-
gen, wenn die Durchführung nicht möglich ist. Dies ist 
insbesondere dann der Fall, wenn für die Veranstaltung 
eine Mindestteilnehmerzahl erforderlich ist und diese 
nicht bis spätestens zwei Wochen vor Termin erreicht 
wird. Bei Absage einer Veranstaltung werden die gezahl-
ten Teilnahmeentgelte erstattet.

Abmeldung durch den/die Teilnehmer/in
Meldet sich ein/eTeilnehmer/in rechtzeitig, spätestens 
aber zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn, aus einem 
triftigen Grund bei der Energiestadt Lichtenau ab, so ent-
fällt die Pflicht zur Entrichtung des Teilnahmeentgeltes. 
Das Teilnahmeentgelt wird dem/der Teilnehmer/in erstat-
tet. Bei späteren Abmeldungen bleibt die Zahlungspflicht 
grundsätzlich bestehen. Sie entfällt nur dann, wenn der 
Teilnehmerplatz anderweitig belegt werden kann (durch 
Nachrücker von der Warteliste). Eine Rückerstattung des 
Entgeltes ist nur im Krankheitsfall gegen Vorlage einer 
ärztlichen Bescheinigung möglich.

Zusatztermine
Bei hoher Nachfrage eines Angebotes gibt es eine Warte-
liste und ggf. einen Zusatztermin. Die Teilnehmer/innen 
werden dann per E-Mail oder telefonisch benachrichtigt.

ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN

Besucht uns bei Facebook 
„Jugendarbeit Lichtenau“ 

Folgt uns auf Instagram 
@offene_jugendarbeit_lichtenau

Wir sind für euch da:

Denise Hüllen & Leonie Amedick & Ellen Fries

ANMELDUNGEN
Anmeldungen sind möglich ab Donnerstag, 10.10.24 
unter www.lichtenau.de.

Bei der Anmeldung muss der Name und das Geburtsda-
tum des angemeldeten Kindes angegeben werden. Die 
Bestellung muss ansonsten leider storniert werden. Dieses 
gilt auch, wenn das Kind für das angemeldete Angebot das 
entsprechende Alter noch nicht erreicht hat. Die Altersbe-
schränkungen bei den jeweiligen Angeboten sind zwingend 
zu beachten.

Es kann immer nur eine Person pro Angebot angemeldet 
werden. Sie erhalten nach der automatischen Bestellbestäti-
gung eine E-Mail von jugendarbeitlichtenau@outlook.de, in 
der Ihre Anmeldung bestätigt wird. Erst dann ist der Platz 
gesichert.

Das Teilnahmeentgelt ist bei der Anmeldung via paypal 
oder bar bei Abholung zu zahlen. Bei der Zahlungsmetho-
de „bar bei Abholung“  müssen die Tickets innerhalb der 
kommenden zwei Treffzeiten (dienstags und donnerstags) 
im Jugendtreff Fifteens abgeholt und bezahlt werden. Sonst 
entfällt die Platzreservierung.

Wir behalten uns vor, Anmeldungen zurückzugeben, wenn 
das Alter nicht entsprechend ist.



bequem 

online 

anmelden

Tagesausflug nach Erfurt

Fahrt mit uns am 14.10. in die schöne Stadt Erfurt. Um den 

Tag in allen Zügen genießen zu können, fahren wir bereits 

früh morgens los. (Die genaue Abfahrtszeit wird noch be-

kannt gegeben). Während einer Frühstückspause stärken 

wir uns auf der Hinfahrt mit Kaffee und Brötchen und stim-

men uns gemeinsam auf den erlebnisreichen Tag ein.

In Erfurt angekommen erwartet uns eine Stadtrundfahrt 

mit der S-Bahn, bei der wir die Stadt kennenlernen werden. 

Abgerundet wird der Tag mit einem gemeinsamen Abend-

essen. Danach fahren wir wieder mit tollen Erlebnissen im 

Gepäck in die Heimat!

Kosten:   45 Euro

Teilnehmeranzahl: 40

Teilnehmer:  Jugendliche ab 10 Jahren und 

   Junggebliebene ab 60 Jahren

für Jüngere und 
Junggebliebene

Last Minute -

Sichert euch noch 

einen Platz!
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Dachdeckermeisterbetrieb GmbH & Co.KG
Die Profis 

für Ihr Dach

Inh. André Hillebrand
Maschweg 1 | 34414 Warburg-Ossendorf

 05642 1453
 nietz-loeseke@t-online.de www.nietz-loeseke.de

Besucht uns auf…

SEIT ÜBER
30 JAHREN
FÜR SIE DA!

· NEUBAU
· SANIERUNGEN
· REPARATUREN
· ABDICHTUNGEN
· DACHRINNENARBEITEN

Maria Niggemeyer
Fach-Fußpfl egerin







 0 174 - 99 59 354

fachfusspfl ege@bathof.de

Heierstraße 13
33165 Atteln

www.bathof.de

TermineTermine
 auch online! auch online!
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Hier geht es zum 
kompletten Kursprogramm
der Volkshochschule
September 2025 -
Juni 2026

VHS Termine/Programme | April 2026

9459 Achtsames Waldbaden trifft Fotografie 
— ein Angebot speziell für Frauen
 25. April
 11:00 - 13:15 Uhr
 13,50€ (keine Ermäßigung)

9464 Handykurs für Senior*innen – Smart-
phones und Tablets richtig bedienen lernen
 22. April 
 10:00 - 10:45 Uhr
 Familienzentrum Sonnenschein Atteln
 38,90 Euro (keine Ermäßigung)

9453 Make-up Workshop „Frühlingserwachen“
 23. April
 18:30 - 21:30 Uhr
 Begegnungsstätte Lichtenau
 25,10€ (keine Ermäßigung)

9438 Kompetent durch den Versicherungs-
dschungel
 16. April (2x donnerstags)
 18:00 - 20:15 Uhr
 Begegnungsstätte Lichtenau
 24,80€ (keine Ermäßigung)

9429 Einstiegskurs Salsa / Bachata
 15. April, (6x mittwochs)
 19:40 - 21:10 Uhr
 Begegnungsstätte Lichtenau
 77,30€ (keine Ermäßigung)

9456 Unbeschwerter und unabhängiger durch 
den Alltag 60+
 7. Mai
 15:00 - 18:00 Uhr
 Begegnungsstätte Lichtenau
 6,00 Euro (keine Ermäßigung)

9428 Auffrischungskurs Discofox
 15. April, (6x mittwochs)
 18:00 - 19:30 Uhr
 Begegnungstätte Lichtenau
 77,30€ (keine Ermäßigung)

9410 Heilsame Küche – Blutzuckergesunde 
Ernährung
 13. April
 18:00 - 21:00 Uhr
 Realschule am Klima-Campus
 33,10€ (keine Ermäßigung)

9470 Rückenfitness
 22. April, (10x mittwochs)
 18:30 - 19:30 Uhr
 Ehem. Schule Grundsteinheim
 52,00€ (ermäßigt: 39,00€)
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die Zweigstelle Lichtenau der vhs Pa-derborn eröffnet das neue Studienjahr 2023/ 2024 wieder mit einem attrak-tiven und anregenden Bildungspro-gramm, das mit seinem vielseitigen Portfolio von insgesamt 80 Kursen Kopf, Körper und Seele gleichermaßen anzusprechen vermag.
Das Thema nachhaltige Entwicklung der Agenda 2030 nimmt in der aktuel-len Debatte großen Raum ein, so dass auch in diesem Programm in einer Viel-zahl von Kursen entsprechende Frage-stellungen der globalen Ziele aufgegrif-fen werden. Wie kann ein naturnaheres Leben mit besserer Ernährung 

und nachhaltigeren Konsummustern gelingen? Neue Kursangebote 

wie „Selbstversorgung aus dem eigenen Garten“, „Die Wiesenapothe-

ke“, „Vom Nutzen der Pilze“, „Die Wälder der Zukunft“ sowie „Upcycling“ 

und „Einkaufsfalle Supermarkt“ können dazu weitere Denkanstöße 

geben. Auch die Frage nach bezahlbarer und sauberer Energie durch 

Zukunftstechnologien wird mit den Kursangeboten „Die Kraft der Son-

ne tanken“ und „Besichtigung der Windkraftanlage im Enercon Training 

Center“ entsprechend abgebildet. Zum brisanten Themenbereich Nut-

zung künstlicher Intelligenz und deren Auswirkungen haben wir für Sie 

hochkarätige, wissenschaftliche Onlinevorträge u.a. zu Robotik und 

ChatGPT ins Programm genommen mit dem Vorteil für Sie, entspannt 

mobil von jedem beliebigen Ort aus partizipieren zu können. 
Im aktuellen Programm blicken wir jedoch nicht nur in die Zukunft, son-

dern wenden den Blick auch zurück und beleuchten mit dem Vortrag 

zum Wildschütz Klostermann Leben und Wirken dieser historischen 

Persönlichkeit aus der Region.Unterstützung für Schule und Beruf bieten u.a. die Kurse zu Rhetorik, 

Konfliktmanagement sowie Tastschreiben, das nun zusätzlich auch für 

Jugendliche in der neuen Realschule (Klima-Campus) angeboten wird.
Wer Ruhe und Entspannung sucht, kann neben den Kursformaten 

„Yoga“ oder „Die richtige Entspannungstechnik“ das neue Angebot 

„Waldbaden“ ausprobieren. Schwangere können ihre Ressourcen im 

neuen Workshop „Achtsam durch die Schwangerschaft“ stärken, der 

durch einen Paarabend sinnvoll ergänzt wird. Weitere interessante Angebote sind unser Gin-Tasting sowie eine Viel-

zahl neuer Kochthemenabende, von vegan bis international, bei denen 

es sich in netter Runde im Anschluss schlemmen lässt. - Dies nur als 

kleinen, appetitanregenden Einblick in das äußerst abwechslungsrei-

che Programm, das selbstverständlich auch wieder viele seit Jahren 

beliebte „Klassiker“ für Sie bereithält. Ich hoffe, Ihr Interesse geweckt 

zu haben, und freue mich darauf, Sie in dem einen oder anderen Kurs 

zu treffen.
Mein Dank für die Planung dieses attraktiven Programms, den tat-

kräftigen Einsatz sowie die gute Zusammenarbeit gilt an dieser Stelle 

insbesondere Alexandra Stößel, der zuständigen Fachbereichsleitung 

bei der vhs Paderborn, sowie dem engagierten Team des Bürgerbüros 

Lichtenau. 
Ich heiße Sie recht herzlich willkommen in der vhs Lichtenau. 
Ihre Christina Thonemann

Volkshochschule  Paderborn

Kursprogramm September 2025 – Juni 2026

Zweigstelle Lichtenau

Dozentinnen und Dozenten 

für die vhs Lichtenau 

gesucht!
Die vhs Lichtenau möchte ihr Kursangebot erweitern 

und sucht engagierte Dozentinnen und Dozenten, die 

ihr Wissen und ihre Fähigkeiten gerne weitergeben 

möchten. Ob Sprachen, Gesundheit und Bewegung, 

Kreativkurse, EDV, Handwerk oder andere spannende 

Themen – wir freuen uns über neue Ideen und vielfäl-

tige Angebote.

Sie haben ein Hobby, besondere Kenntnisse oder be-

rufl iche Erfahrung und möchten diese mit anderen 

teilen? Dann werden Sie Teil unseres vhs-Teams.

Interessierte melden sich bitte bei der Energie-

stadt Lichtenau. Wir freuen uns auf Sie!
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