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Vorwort | Dezember 2024

Liebe Leserinnen und Leser,

flr eine kleine Stadt wie Lichtenau ist es noch im-
mer eine Besonderheit, wenn das Fernsehen auf-
merksam wird und ein Dreh-Team schickt. In letzter
Zeit passiert das aber tatsachlich ofter. Lichtenau hat
namlich in den vergangenen Tagen gleich mehrere
groBe Auszeichnungen bekommen - darunter einen
bundesweit renommierten Klimaschutzpreis fur den
Klima-Campus, wo viele gute Ideen in die Tat um-
gesetzt wurden. Klar da wird das Engagement der
ganzen Stadt im Bereich erneuerbare Energien und
auch die riesen Anstrengung bei der Sanierung der
Realschule gewdurdigt, was mir aber am besten ge-
fallen hat, sind die Schiler und Schulerinnen, die in

VORWORT

dem WDR-Bericht ihre Schule und alle moglichen Din-
ge rund um den Klimaschutz selbst darstellen. Wenn
man den Jugendlichen so zuhort, kann man deutlich
splren, dass sie begeistert bei der Sache sind und dass
das Lernen in ihrer Schule fir sie eine groBe Rolle spielt
- und das ist jenseits von offiziellen Reden und Preisver-
leihungen wirklich eine groBBe Auszeichnung!

Viel Spal3 beim Lesen wiinscht

Matttuas PrewBler

Marketinggemeinschaft Stadt Lichtenau e V.

Lichtenau

stadtwerke gmbh

Wir haben zwischen den Feiertagen geschlossen
und sind ab dem 02.01.2025 wieder fur Sie da.

Wir wiinschen lhnen
ein besinnliches Weihnachtsfest
und ein gutes neues Jahr!

Ihre Stadtwerke Lichtenau

www.stadtwerke-lichtenau.de

Tel.: 05295 - 99 76 88 - 0 | Mail: info@stadtwerke-lichtenau.de

[E_infach online mehr
Uberblick.

Bringen Sie mit dem
S-Versicherungsmanager lhre ()
Versicherungen in Ordnungund
auf den optimalen Stand mit den 5
genau passenden Tarifen.

Sparkasse
Paderborn-Detmold
Hoxter

Am besten gleich beraten lassen:
sparkasse-pdh.de/
versicherungsmanager

PROVINZIAL

Weil's um mehr als Geld geht.
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Stellenmarkt | Freie Stellen in unserer Region
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IPIETEC)|

FEINWERKTECHNIK

Q Graf-Zeppelin-StraBe 23
33181 Bad Wiinnenberg
@ www.pietec.de

Rosenkranz
Energie GmbH

Elektrotechnik - Photovoltaik
Smart Home

Q Alois-Lédige-StraBe 19
33100 Paderborn

@ www.rosenkranz-elektrotechnik.de

S bedker”
& SANITARTECHNIK

HEIZUNGS-

Q Pfauenstr. 1
33181 Bad Wiinnenberg
@ www.sw-becker.de

Sie haben eine Anzeige in unserem Magazin gebucht?
Dann profitieren Sie gleichzeitig von unserem Stellenmarkt.

Wir bilden aus: 1.8.2025

Azubis Industriemechaniker*in (m/w/d)
Azubis Industriekaufleute (m/w/d)

Wir suchen:
Elektrotechniker*innen (m/w/d)

fur Energie- und Gebaudetechnik

Wir suchen:

Anlagenmechaniker fiir SHK (m/w/d)
Meister/Techniker SHK (m/w/d)
Obermonteur/Bauleiter (m/w/d)
Kundendienstmonteuer (m/w/d)

STELLENMARKT IS

,Schones Fest.’

Wir wiinschen Ihnen eine
besinnliche und ruhige
Weihnachtszeit.

Provinzial Geschéftsstelle
Ilker Keskin

Lange Str. 27 | 33165 Lichtenau
Tel. 05295 1449
keskin@provinzial.de

Immer da. Immer nah.

PROVINZIK/)I@
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Ebbinghausen (jg). ,Ein Stick Musik von Hand
gemacht .." besingt Reinhard Mey in einem sei-
ner Lieder, und immer wieder durfen die Bewoh-
ner der Seniorenresidenz sich im Sinne dieses
Liedes Uber echte Klange freuen. Im Laufe dieses
Jahres wurden sie reich beschenkt und mochte
an dieser Stelle von Herzen ein ,gesammeltes
Dankeschon” ausdricken: Am 11. Mai besuchte
der Frauenchor ,Sang und Klang"” aus Herbram
das Haus und hatte ein buntes Frihlingskonzert
vorbereitet. Die Lieder drlickten die Freude Uber
die schone Jahreszeit aus und luden direkt zum
Mitsingen ein. Am 15. Juni dann bereicherte der
Spielmannszug Holtheim das hausinterne Scht-
zenfest mit bekannter Marsch- und Tanzmusik,
wovon alle mitgezogen wurden und sich einig
waren, dass der Tag dadurch erst richtig ,rund”

Wir wiinschen euch

ein gesundes

& schones

Musikalische
Geschenke

wurde. Noch im selben Monat - am 28sten - gab
es einen Besuch vom Chor ,Calypso” aus Alfen.
Diese junge Singgemeinschaft, die erst vor we-
nigen Jahren gegrindet wurde, sorgte vor allem
mit bekannten Schlagern fir ausgelassene Stim-
mung. Zu einem Abendkonzert konnte am 11.
September der Mannergesangverein Herbram
begrufBt werden. Viele der Lieder behandelten
das Thema ,Heimat” und rihrten das Publikum
sehr. AuBerdem wurde zu bekannten Volkslie-
dern kraftig mitgesungen. Am 23. September
schlieBlich war der Tambourcorps Etteln zu Gast
und spielte zum Auftakt der Oktoberfestwoche.
Die Erinnerungen an all diese schonen Stunden
mit ihren Melodien und Begegnungen klingen
noch nach und lassen alle Beteiligten dankbar
sein.

NIETZ und LOSEKE

Dachdeckermeisterbetrieb GmbH & Co.kG

je PrO®
o e 02

Inh. André Hillebrand
Maschweg 1 | 34414 Warburg-Ossendorf

(> 05642 1453 Besucht uns auf...

& nietz-loeseke@t-online.de

NEUBAU | SANIERUNGEN | REPARATUREN
ABDICHTUNGEN | DACHRINNENARBEITEN

www.nietz-loeseke.de



Offnungszeiten Rathaus:

AUS DEN 15 DORFERN IS

Das Rathaus der Energiestadt Lichtenau ist vom 24. Dezember 2024
bis 1. Januar 2025 geschlossen.

Die Stadtverwaltung ist in dieser Zeit in dringenden Fallen (iber den
Bereitschaftsdienst unter der Telefonnummer 0152 058 69 528 erreichbar.

Wie gewohnt ist die Verwaltung ab dem 2. Januar 2025 wieder zu erreichen.

Einscannen und Anwendungs-

% videos anschauen.

Individuelle

Lampenfundamente:

Wurzelpfahl
FERRADIX

m Ihr Spezialist
fiir betonfreie Fundamente
mit umweltfreundlichem Hulsensystem
beim Zaun- und Terrassenbau sowie
bei Ihrer Gartenbeleuchtung oder
klassisch bei Ihrer Waschespinne

Henlst

Verkehrstechnik - Dienstleistungen - Seminare

* & Ho Ho Henkst .

m  Weitere Einsatzbereiche
Montage von Verkehrszeichen,
Fahrradbiigeln, Radservicestationen
sowie Beschilderungen fiir Rad-
und Wanderwege

Wir danken unseren Kunden
und wiinschen Ihnen ein
geruhsames Weihnachtsfest,
verbunden mit einem guten
Start ins neue Jahr.

— www.henkst.de
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Ethan freut sich tber die neue Kiiche im

Jugendheim in Holtheim. Foto: Christiane Meyer

»Thank you for the music” - gemeinsam Singen

in Henglarn. Foto: Chor Henglarn

Biirger- & Energiestiftung gratuliert
dem Kulturpreistrager 2024

Henglarn/Holtheim (ae / cm). Im
Sommer unterstitzte die Blrger-
und Energiestiftung Lichtenau die
Veranstaltung des Chores Heng-
larn ,35 Jahre - 35 Stimmen" zum
35-jahrigen Bestehen mit einer
Summe von 1.000 Euro. Das Geld
wurde fur die Anschaffung von
Chorséatzen sowie fir die Gage
einer Chorleiterin aufgewendet.
Die Darbietungen des Projektcho-
res Henglarn sowie auch die von
den eingeladenen Chdren ,San-
gesfreunde Bad WdUunnenberg",
,Sintfeld Young Voices", ,Frauen-
chor Taktvoll Etteln”, ,Frauenchor
Sang und Klang Herbram®, ,Man-
nergesangverein Céacilia Etteln”
und ,Kirchenchor Céacilia Husen”
wurden mit anhaltendem Applaus
in der vollbesetzten Schitzenhal-
le belohnt. Die Stiftung freut sich,
dass das Engagement des Chores

in diesem Jahr mit dem Kultur-
preis der Energiestadt Lichtenau
ausgezeichnet wird. Herzlichen
Glickwunsch!

Ehrenamtliches Engagement auf
der baulichen Ebenen konnte in
Holtheim von der Stiftung unter-
stltzt werden. Mit einer Summe
von ca. 7.000 Euro wurde eine
neue Klche angeschafft, welche
seinen Platz, in den von den frei-
willigen Helferinnen und Helfer
renovierten Raumlichkeiten unter
der KiTa fand. Die Raumlichkei-
ten werden seit Uber 40 Jahren
von der KLJB (Katholische Land-
jugendbewegung) flr ihre Treffen
und Veranstaltungen genutzt. Das
.Jugendheim” soll zuklnftig ne-
ben der KLJB auch anderen Ver-
einen der Gemeinde Holtheim zur
Verflgung stehen.

Richtig versichert nichts anbrennen lassen

Das Jahr 2024 geht zu Ende - die Gefahr von

Unfallrisiken in der Adventszeit

Branden zu Hause steigt. In der Adventszeit, an Weihnachten und
Silvester nehmen die gemeldeten Feuerschiden jahrlich um 40 bis 50
Prozent zu. Falls es zu Hause zu Brandschiaden kommt, sind zwei
Versicherungen unverzichtbar: die Wohngeb&dudeversicherung und die
Hausratversicherung. Wenn es zu einem Feuerschaden am Dach oder an
der Hauswand kommt - zum Beispiel durch einen quergeschlagenen
Boller - greift die Wohngebaudeversicherung des Eigentlimers. Auch fiir
Schiden an der Garage oder dem Carport kommt sie auf. ,Das gilt
insbesondere dann, wenn die den Schaden verursachende Person nicht

nscht lhr|
[i8M Bauzentrum|

ermittelt werden kann", sagt LVM-Versicherungsexperte Christoph Moers
aus Lichtenau.

Die Hausratversicherung ist eine weitere wichtige Versicherung, die bei
Brandschéaden nicht nur zum Jahresende fiir Schutz sorgt - zum Beispiel,
wenn ein Tischfeuerwerk auf einer Silvesterparty die Einrichtungsgegen-
stdnde in Brand setzt. ,In solch einem Fall sind Hausratversicherungsneh-
mer gegen Schaden durch Feuer und Explosion geschiitzt. Und auBerdem
auch gegen solche, die durch Lschwasser verursacht werden”, erklart
Moers.

LVM-Versicherungsagentur
Christoph Moers

Lange StraBe 49
33165 Lichtenau
05295 1068
agentur.lvm.de/moers

. Bauzentrum Lichtenau, Neuer Weg 1
L = Bad Driburg, Brakeler Str. 39
‘em Lu c kl n g Altenbeken-Buke, Industriestr. 1
Liicking Baustoffe GmbH & Co.KG

LV

VERSICHERUNG

&' 0@ bauzentrumluecking

ideen| & [Mlachen| - Gemeinsam fiir deinen Traum




Platzchenbacken mit den
Naturstrolchen

Lichtenau (lb). Das Projektteam "Gesunde Kommune"
und Projektmitbegriinder, Wolfgang Scholle, mdchten
gemeinsam mit Innen die Vorweihnachtszeit genieBen.
Daher sind alle Interessierten am 14. Dezember 2024
von 11 Uhr bis maximal 14 Uhr zum Platzchen backen
eingeladen. Die Raumlichkeiten werden zeitnah auf der
Homepage der Stadt Lichtenau und auf der Homepage
des KreisSportBundes verdffentlicht. Auch in diesem
Jahr findet die Veranstaltung in Kooperation mit dem
Landfrauen Ortsverband Lichtenau-Hakenberg statt.
Der Landfrauenverein setzt sich unter anderem fur die
Erhaltung und Verbesserung der Lebensqualitat und die
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben in den Dorfern ein.
Genau aus diesem Grund freuen sich die Verantwortli-
chen beim gemeinsamen Platzchen backen mit den Teil-
nehmenden ins Gesprach zu kommen.

Dank der finanziellen Unterstiitzung der Biirger- und
Energiestiftung ist die Veranstaltung kostenlos. Uber
die Telefonnummer 05251/ 6833013 oder die E-Mail-
Adresse gesunde-kommune@ksb-paderborn.de kon-
nen Sie sich fiir den ndchsten Termin der ,Naturstrol-
che fiir GroB3 und Klein” anmelden.

,;Naturstrolche fiir Gro3
und Klein” gehen auch in
2025 auf Tour durch

die Natur

Lichtenau (jnb). Auch im néchsten Jahr wollen die
.Naturstrolche fur Gro3 und Klein" wieder so einiges
erleben. Die erfolgreichen Termine und Erlebnisse der
letzten Jahre sollen weiter fortgefihrt werden um unse-
re Natur und Umwelt fUr die Blrgerinnen und Burger
erlebbar zu machen.

Ab Januar 2025 werden die Naturstrolche von der Mar-
ketinggemeinschaft Stadt Lichtenau/Westfalen eV. in
Zusammenarbeit mit Projektmitbegrinder Wolfgang
Scholle betreut. Das Projekt Gbernimmt die Marketing-
gemeinschaft vom KreisSportBund Paderborn eV, der
die Veranstaltungsreihe , Naturstrolche fir GroB3 und
Klein" im Rahmen des Projekts ,Gesunde Kommune
Kreis Paderborn”, in Zusammenarbeit mit der Birger-
und Energiestiftung Lichtenau/Westfalen, ins Leben
gerufen und sehr erfolgreich begleitet hat.

Foto von links: Anja Ebner (Blrger-& Energiestiftung Lichtenau/Westfalen);
Wolfgang Scholle (Projektmitbegrtinder); Lena B6hm (Projekt,, Gesunde
Kommune" KreisSportBund Paderborn); Jan-Niklas Bentfeld (besonderer

Vertreter der Energiestadt Lichtenau fr die Marketinggemeinschaft); Ute
Ddilfer (Biirgermeisterin Energiestadt Lichtenau); Diethelm Krause (Prasident
KreisSportBund Paderborn)

Flr die Veranstaltungen der ,,Naturstrolche” im Jahr
2025 konnen sich alle Interessierten Uber die Telefon-
nummer: 05295/89-27 oder die E-Mail-Adresse: marke-
tinggemeinschaft@lichtenau.de, kostenlos anmelden.
Veranstaltungstermine finden sich weiterhin wie ge-
wohnt im Lichtenauer Stadtmagazin ,,DIE15", sowie auf
der Internetseite der Energiestadt Lichtenau.
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Sport fiir alle Generationen Mehrgenerationen-
Multifunktionssportstitte eingeweiht

Atteln (st). Gemeinsam mit dem USC Altenautal hat
die Energiestadt Lichtenau nach drei Jahren Bauzeit
die Multifunktionsstatte, um generationstbergreifende
Angebote zu schaffen, eingeweiht. Das zweistdckige
Gebaude direkt am Sportplatz in Atteln zeichnet sich
besonders durch das Obergeschoss aus. Hier kann
das Angebot im Breitensport nun deutlich erweitert
werden. Dem USC Altenautal, sowie der Energiestadt

1. Vorsitzender des USC Altenautals Ridiger Dichting und Blirgermeis-
terin Ute Dlilfer freuen sich Giber die Mehrgenerationen-Multifunktions-

statte in Atteln

Lichtenau liegen die Sportforderung fur jede Gene-
ration am Herzen. Sport verbindet und dieses Sport-
heim bietet nun den Raum dafur. Bei der Finanzierung
des Erweiterungsbaus - die Kosten waren zunéachst
mit 950.000 Euro veranschlagt worden - gab es eine
Unterstutzung durch Fordermittel von Bund und Land
von knapp 700.000 Euro. Circa 300.000 Euro hat der
USC Altenautal durch Eigenmittel und Eigenleistung
eingebracht. Der Zusammenhalt und die Motivation im
Verein war vorbildlich, wie es der Vorsitzende Rudiger
Duchting berichtete. Aufgrund von Kostensteigerun-
gen erhohten sich die Gesamtkosten. Die Mehrkosten
von 250.0000 Euro hat die Energiestadt Lichtenau ge-
tragen.

Flr die Burgermeisterin Ute Dilfer stand neben der
Forderung von Sport- und Freizeitgestaltungsmaoglich-
keiten auch der energetische Aspekt der Sportstatte
im Vordergrund. Der geplante Warmebezug von der
nahegelegenen Biogasanlage und eine Photovoltaik-
anlage auf dem Dach zur Stromversorgung runden das
Projekt ganz im Sinne der Energiestadt ab.

10

:{‘: Wer ist eigentlich in der StraBe fiir die
Reinigung und den Winterdienst zustandig?

Lichtenau (sl). Im Stadtgebiet Lichtenau sind die ent-
sprechenden Zustandigkeiten in der ,Satzung Uber
die StraBenreinigung und den Winterdienst” gere-
gelt, der ein StraBenverzeichnis angehort. Hier lasst
sich genau entnehmen, wer jeweils fUr Reinigung und
Winterdienst in einer Stral3e zustandig ist.

Die wichtigsten Punkte der Satzung sind:

» AuBergewohnliche Verunreinigungen sind immer
unverzlglich zu beseitigen

+ Nach der Sauberung sind Kehricht und Unrat zu
entfernen - Achtung: Nicht im StraBengraben, dies
kann bei Unwetterlagen zu Verstopfungen und
Uberschwemmungen fiihren!

+ Schnee und Glatte sind zwischen 7 und 18 Uhr
unverzlglich nach Beendigung des Schneefalls
bzw. entstehen der Glatte zu beseitigen.

« Schnee und Glatte, die nachts entstehen sind
werktags bis 7 Uhr und an Sonn- und Feiertagen bis
9 Uhr zu entfernen.

+ Gehwege sind in einer fur den FuBgangerverkehr
erforderlichen Breite von Schnee freizuhalten -
salzhaltiger Schnee darf nicht auf Grunflachen
abgelagert werden.

+ Schnee ist an dem an die Fahrbahn angrenzenden
Teil des Gehweges abzulagern, wenn dies nicht
moglich ist auf dem Fahrbahnrand so, dass Fahr-
und FuBgangerverkehr nicht beeintrachtigt wird.

« Hydranten sind von Eis und Schnee freizuhalten.

Das zugehérige StraBenverzeichnis ist un-
ter folgender Adresse im Internet abrufbar:
https://www.lichtenau.de/de-wAssets/docs/orts-
recht/satzungen/Strassenverzeichnis-Reinigung-
Winterwartung-Anlage_13.12.2019.pdf
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Gehweg in Herbram saniert -
KreisstraBenbauamt schneller als geplant

| .
Kreis Paderborn (krpb).. Bis Weihnach-
ten sollte die Ortsdurchfahrt (K13/Neu-
enheerser Weg) in Lichtenau-Herbram
aufgrund der Gehwegsanierung ge-
sperrt bleiben. Nun verkindet das Kreis-
straBenbauamt die erfreuliche Nachricht,
dass die Bauarbeiten bereits abgeschlos-

Herbram-Wald kommend bis zum Pro-
zessionsweg war die Strecke seit Ende
September gesperrt, da der Gehweg
verbreitert wurde. So kommen FuBgan-
ger nun sicher an der StraBe entlang und
vor allem zur Bushaltestelle. Die Kosten
fur die BaumalBBnahme liegen bei rund

280.000 Euro. 75 Prozent der Summe

sen sipd. Seit 20. November, rollt der
werden vom Land NRW gefordert.

Verkehr wieder durch den Lichtenauer
Teilort. Vom Ortseingang aus Lichtenau-

FESTBEWIRTUNG & GETRANKEHANDEL
WACHTER R
FUR ALLE FESTE
Wir winschen FROHE WEIHNACHTEN und
einen guten Start in das NEUE JAHR 2025!

Lust zu Kellnern?
WIR SUCHEN
DICH!
Melde dich bei
uns und komm in
unser Team fur die
neue Saison 2025!

GEWINNSPIEL:

WEITERE PREISE:
10x ein 5-Liter-Fass Bier

SILVESTER-SET:

Plane und veranstalte
deine Silvester-Party
mit uns und erhalte
deinen personlichen
Silvester-Rabatt

in Hohe von 20 % auf
die Rechnungssummel!

Jetzt auf
|ns\‘.agram‘
teilnehmen:

Wir sagen DANKE!

sebastian, Bettina & Johannes

Waéchter
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fir ein tolles Jahr 2024..

__mit unvergesslichen Events,

inspirierenden Begegnungen

und spannenden Eindricken
aus unserer Region!

Wir freuen uns darauf, auch im
kommenden Jahr all die Highlight_s,
Geheimtipps und Geschichten mit
euch zu teilen, die unser Stadtleben

so besonders machen.

Marketinggemewnschaft
Stadt Lichtenau/Westfalen eV.
&
COMBINEMEDIA.
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Wahlhelfer/innen fiir die
Bundestagswahl gesucht

Lichtenau (st). Fur die Durchfiihrung der vorgezoge-
nen Bundestagswahl am 23. Februar 2025 bendtigt
die Energiestadt Lichtenau fur die Besetzung der ins-
gesamt 16 ortlichen Wahllokale Wahlhelfer/innen. Ein
Wahlvorstand besteht jeweils aus 8 Personen (6 aktive
Wahlhelfer/innen sowie 2 Ersatzpersonen z.B. fir den
Fall, dass jemand am Wahltag krankheitsbedingt aus-
fallt). Wahlhelfer/innen sorgen fur die ordnungsgeméa-
Be Durchflihrung der Wahl. Sie Uberprifen die Wahlbe-
rechtigung anhand des Wahlerverzeichnisses, geben
Stimmzettel aus und vermerken die Wahlteilnahme
im Wahlerverzeichnis. Zu guter Letzt unterstitzen die
ehrenamtlichen Wahlhelfer/innen bei der Ermittlung
und Feststellung des Wahlergebnisses. Hierzu gehort
insbesondere die Auszahlung der Stimmzettel. Wahl-
helfer/in kann nur werden, wer selbst wahlberechtigt
ist. Das bedeutet, dass Sie am Wahltag die deutsche

Lichtenau '
westfalen
Staatsangehdrigkeit besitzen und mindestens 18 Jahre
alt sein missen. Wahlhelfer bekommen bei der Bun-
destagswahl ein sogenanntes ,Erfrischungsgeld” als

Aufwandsentschadigung. Das Wahlhelferamt ist ein
Ehrenamt.

Wer als Wahlhelfer/in tatig werden mochten, kann sich
per E-Mail unter wahlhelfer@lichtenau.de melden.

Flr eine entsprechende Registrierung missen folgen-
de Daten angegeben werden: Name, Vorname, Adres-
se, Geburtsdatum, Einsatzort (z.B. Wahllokal Holtheim)

Bei weiteren Fragen stehen lhnen die Mitarbeiter
des Wahlamtes der Energiestadt Lichtenau unter der
Rufnummer 05295-89135 zur Verfiligung.




Rotes Kreuz ruft zum
Blutspendetermin am
zweiten Weihnachtstag auf

Lichtenau (cm). Einige Patienten verbringen die
Weihnachtsferien im Krankenhaus und sind darauf
angewiesen, dass fur ihre Behandlung Blutkonserven
zur Verflgung stehen. Wegen der kurzen Haltbarkeit
von Blutpréparaten und drohender Engpésse ruft das
Rote Kreuz auch am zweiten Weihnachtstag zur Blut-
spende auf.

Blutspender sind in Lichtenau am Donnerstag, 26.
Dezember, von 11 bis 15 Uhr in der Begegnungs-
statte, MihlenstraBe 25, herzlich willkommen.

Wenn es drauBen kuhler wird, ist die Zeit fur herzer-
warmende Taten genau richtig. Zum Beispiel fur eine
Blutspende: Man leistet entscheidende Hilfe fur an-
dere und Uberprift die eigene Gesundheit. Wer so
verantwortungsvoll handelt, wird sich besser flhlen.
Und das ist noch nicht alles: Bis zum Ende des Jah-
res schenkt das Rote Kreuz jedem Blutspender einen
wunderschon gestalteten Emaille-Becher (,Lieblings-
becher fur echte Vollblut-Helden"), aus dem warmen-
de HeiBgetranke noch besser schmecken. Wer sich
unsicherist, ob er - zum Beispiel wegen der Einnahme
bestimmter Medikamente - Blut spenden darf, kann
sich vorab kostenfrei bei der Hotline des DRK-Blut-
spendedienstes unter 0800 1194911 erkundigen.
Unter www.blutspende.jetzt findet man einen unkom-
plizierten Online-Check, der sich ebenfalls gut nutzen
lasst, um zu testen, ob eine Blutspende moglich ist.

Bitte Terminreservierung nutzen! Das Rote Kreuz bit-
tet darum, jetzt Blut zu spenden und sich vor der Blut-
spende einen Termin zu reservieren.

Wer unter www.blutspende.jetzt oder bei der Hotline
des DRK-Blutspendedienstes unter 0800 11 949 11
einen Termin bucht, kann ohne Wartezeit Blut spen-
den. Wer Blut spenden moéchte, muss mindestens
18 Jahre alt sein und sich gesund fuhlen. Eine obere
Altersgrenze fur Blutspender gibt es nicht mehr. Zum
Blutspendetermin bitte unbedingt den Personalaus-
weis oder Fiihrerschein mitbringen. Die eigentliche
Blutspende dauert etwa funf bis zehn Minuten. Da-
nach bleibt man noch zehn Minuten lang entspannt
liegen.

Zum Abschluss gibt es einen leckeren Imbiss.

Am 26. Dezember in Lichtenau Blut spenden!

AUS DEN 15 DORFERN IS

WIR RETTEN DEINE . |

& Dias
schmalfilme videos

... INDIE DIGITALE WeLT!
DRUCK

MedienPartner

Neutorstrale 3
34434 Borgentreich
05643 98 02 54 05253 94 05 65
info@conzedruck.de info@egeling.com

WIR BRINGEN DETNE WERBUNG AUF DIE STRABE!

Paderborn « 05251 297 09 20

Dringenberger StraRe 22
33014 Bad Driburg

Kostenlose
Sprechstunde
zur Vorsorgevollmacht

Lichtenau (jk). Am 10. Dezember bietet der AWO-
Betreuungsverein in den Raumen des AWO-Pfle-
geservice, Lange Str. 26, von 13.30 bis 16.30 Uhr
wieder eine kostenlose Sprechstunde rund um die
Themen Patientenverfligung, Vorsorgevollmacht,
Betreuungsverfligung und rechtliche Betreuung
an. Im persdnlichen Gesprach kénnen hier indivi-
duelle Aspekte der Vorsorge und Maoglichkeiten
flr ein hohes MaRB an Selbstbestimmung bespro-
chen werden.

Aus organisatorischen Griinden ist fir die
Einzelgespriche eine Anmeldung unter
05251/699960 erforderlich.




Jugendfeuerwehren wandern durch das Altenautal

Atteln (sl). Rund 400 Mitglieder der Jugendfeuerweh-
ren im Kreis Paderborn und ihre Betreuerinnen und
Betreuer nahmen am Freitagabend an der jahrlichen
Nachtwanderung des Kreisjugendfeuerwehrverban-
des Paderborn teil. Ab 17:30 Uhr starteten der Feuer-
wehrnachwuchs und eine Jugendgruppe der Johan-
niter in Gruppen zeitversetzt am Geratehaus Atteln/
Henglarn auf den rund acht Kilometer langen Rund-
kurs, berichtet Andreas Schmitz, Stadtjugendwart der
Jugendfeuerwehr in der Energiestadt Lichtenau, der
die GroBveranstaltung mit seinem Team vorbereitet
hatte.

Die erste Gruppe startete bereits um 17:30 Uhr, und
selbst um 20 Uhr gingen noch Teams auf die Strecke,
die rund um die beiden Altenaudorfer fihrte. Gegen
22:20 Uhr waren die letzten Teams zurick im Gerate-
haus. Blessuren bei den Teilnehmenden gab es nicht.

Unterwegs galt es, an insgesamt acht Stationen kniff-
lige spielerische und feuerwehrtechnische Aufgaben
zu |6sen. Beeindruckend war das horizontale Stapeln
von leeren Getrankekisten am Geratehaus.

Uber den Ablauf der Nachwanderung, traditionell ei-
ner der Hohepunkte fur die Jugendfeuerwehreinhei-
ten, informierten sich Lichtenaus Burgermeisterin Ute
Dilfer, Kreisjugendfeuerwehrwart Jirgen Kersting
und Hubert Halsband, Geschaftsfihrer des Verban-
des der Feuerwehren (VdF) im Kreis Paderborn. Nach
ihrer Rickkehr starkten sich die Nachwuchsloscher an
groBBzugigen Portionen Nudeln mit Tomatensof3e, zu-
bereitet vom Verpflegungsteam Elsen der Feuerwehr
Paderborn unter der Leitung von Chefkoch Manfred
Albrecht. Um das schmutzige Geschirr kimmerte sich
das Spulmobil in der Waschhalle, das sich die Feuer-
wehr beim Deutschen Roten Kreuz ausgeliehen hatte.
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Ein gemiitlicher

Weihnachtsabend vor
lhrem neuen Kaminofen?

Wir helfen lhnen gerne weiter!

e

Hochwertiges
Kaminofensontiment

Im Raiffeisen-Markt Lichtenau Torfbruchstr.4 - 33165 Lichtenau

Raiffeisen Westfalen Mitte eG - Verwaltungssitz Blren - Oberer Westring 28 - 33142 Buren - www.rwm-eg.de

B RECHTSANWALTE
B Fust & Schulte

Rechtsanwilte Fust & Schulte GbR
Lange Str. 56 | 33165 Lichtenau
info@kanzlei-lichtenau.de | www.kanzlei-lichtenau.de

Wir L./UPLSCL&PL l[\.nen
Unsere Schwerpunkte:
&in é&sikm[icé.&s Inkasso/Forderungen Verkehrsrecht

. ! ! Strafrecht Erbrecht
W el 4 5 {ﬁ Vertragsrecht Fananwalt/Sport

— Ihr Team von Fust & Schulte Arbeitsrecht Flugentschadigung

Thorsten Fust Joachim Schulte Patrick Meyer Markus Plogmann
Rechtsanwalt Rechtsanwalt Rechtsanwalt Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Strafrecht Fachanwalt fiir 05295 998717 05295 9955539
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht Arbeitsrecht

05295 998717 05295 995521
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Volkshochschulkurs zur
Nutzung von grofB3en
Sprachmodellen der
kiinstlichen Intelligenz

Lichtenau (ct). Die Volkshochschule Lichtenau bietet ei-
nen neuen Kurs fur alle Interessierten an, die mehr Gber
Kinstliche Intelligenz und speziell Gber die Nutzung von
ChatGPT erfahren mochten. Der Kurs ,EinfUhrung in
ChatGPT - Kunstliche Intelligenz im Alltag nutzen” (Do-
zenten Lukas Fischer) richtet sich an Einsteigerinnen
und Einsteiger, die lernen mdchten, wie diese Techno-
logie im taglichen Leben oder im Beruf genutzt werden
kann. Im Kurs wird vermittelt, wie ChatGPT als vielseiti-
ges Werkzeug funktioniert und in Bereichen wie Textver-
arbeitung, Recherche, Kommunikation und Kreativitat
genutzt werden kann.

Der Kurs startet am 3. Dezember 2024, 19:00 - 20:30
Uhr und ist entgeltfrei. Kursort: Technologiezentrum
Lichtenau, Leihbiihl 21, 33165 Lichtenau.

Eine Anmeldung im Biirgerbiiro der Energiestadt
Lichtenau unter 05295-89-50 ist erforderlich.

Wir wiinschen euch
schone & gesunde

WEIHNACHTEN!

_.und einen guten Rutsch
ins NEUE JAHR!

I

SANITATSHAUS

Bockholt & Stappert

VOR ORT.
FUR DICH.

£ Modernste Technik
¥ Personliche Beratung

@ Kostenloses Parken

(direkt vor der Tiir) Bockholt & Stappert GbR
Siebentalweg 1

Lichtenau-Henglarn
& 052929321980

¥ info@bockholt-stappert.de
@ www.bockholt-stappert.de

Offnungszeiten:
Mo. — Fr.von  09:00 — 13:00 Uhr
14:30 = 17:30 Uhr

Mi. nurvon  09:00 — 13:00 Uhr

Rosenkranz
Energie CmbH

Elektrotechnik - Photovoltaik
Smart Home

WIR VERGEBEN
JOBS MIT SPANNUNG
& PERSPEKTIVE! [im/mw/a

Wir suchen ab sofort & Vollzeit
Elektroniker:innen fir
Energie- und Gebaudetechnik

(Bewerbungen gerne per E-Mail)

Rosenkranz Energie GmbH
Alois-Lodige-StraBe 19
33100 Paderborn

. 05251 / 480102
& info@rosenkranz-elektrotechnik.de
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Naturpark-Aktion
«Wandern fir die Hecke"
- jetzt wurde gepflanzt

Henglarn (np). Uber den von sportlichen GroBereig-
nissen gepragten Sommer hatte auch der Naturpark
Teutoburger Wald/Eggegebirge zur Bewegung in freier
Natur aufgerufen. Als besondere Motivation stiftet der
Naturpark fir 20 gewanderte und nachgewiesene Ki-
lometer ein Heckengeholz. Bis zum Ende der Aktion
Mitte September wurden mehr als 90 ausgeflillte Wan-
derpéasse mit insgesamt tber 13.000 gewanderten Ki-
lometern eingereicht.

Zu einer von insgesamt 20 Pflanzaktionen im gesam-
ten Naturparkgebiet konnte jetzt der Heimatverein
Henglarn an die Altenau einladen. Ein sonniger Tag in
den Herbstferien wurde von Klein und GroB3 genutzt,
um mit 70 Beerenstrauchern und Geholzen nahe des
Erholungsplatzes zwischen Henglarn und Borchen-Et-
teln einen Naschgarten zu gestalten. Ziel war es, qua-
si einen Selbstversorger-Rastplatz zu schaffen - denn
schlieBlich wachsen keine Armléange entfernt jetzt Him-
beeren, Stachelbeeren, Brombeeren, Johannisbeeren
und Blaubeeren. Dank der starken Kinder Felix, Julius,
Finn, Theo und Klara, die mit groBen gelben Eimern
Wasser zum AngieBBen direkt aus der Altenau holten,
steht dem Gedeihen der neuen Naschecke jetzt nichts
mehr im Weg.

Thomas Heinen, 1. Vorsitzende des Heimatvereins,
freut sich Uber die gelungene Aktion: ,Es ist toll zu se-
hen, mit welcher Energie alle mitgeholfen haben. Wir
freuen uns jetzt schon auf die Frichte im kommenden
Sommer und danken allen Helferinnen und Helfern und
natdrlich auch dem Naturpark fur die tolle Initiative”

17
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Familienausflug zum
Tierpark Sababurg

Ebbinghausen (ts). Am Sonntag, dem 27. Oktober
2024, veranstaltete der Heimat- und Verkehrs-
verein Ebbinghausen eV. einen Familienausflug

zum Tierpark Sababurg bei Hofgeismar. Gegen
11 Uhr starteten die Ausfligler mit einem Bus
der Firma Wéchter Reisen aus Grundsteinheim

in Richtung Hessen. Nach etwas Uber einer
Stunde Fahrt war der Tierpark an der Saba-
burg erreicht. Dort war an diesem Wochenen-
de ,Halloween-Spezial”, sodass der Park sehr
gut besucht war. Im Tierpark gab es einiges zu
entdecken: Neben heimischen Wildtieren und
althergebrachten Haus- und Nutztieren gab es

Woélfe, Elche, Kangurus, Humboldt-Pinguine und

viele weitere Tiere zu bestaunen. Das Herbstwetter

zeigte sich trocken und angenehm, bevor es dann
Gruppenfoto des R . .
Familienausfluges kurz vor der Ruckfahrt zu nieseln begann. So ging es
des Heimat- und um 16 Uhr wieder zurlck Richtung Ebbinghausen,
Verkehrsvereins . C e . ..
e wo der Ausflug bei Spezialitdten vom Grill und kih-
len Getranken einen gemutlichen Ausklang im Dorf-
gemeinschaftsraum fand.

JEDER STEHT DRAUF!

- Uber 300 Sorten Parkett

- iber 150 Sorten Laminat
- gro3e Auswahl an Design- und Vinylb6den

- Profiauswahl an Massivholzdielen Diese AUSWAHL

- Beratungsservice . H 1

- auf Wunsch auch Montage der Béden glbt esin kelnem
Baumarkt. ®

Holz-Mehring GmbH & Co. KG Offnungszeiten:
HauptstraBe 68 Mo. - Fr. 08:00 - 18:00 Uhr C{)@@@
33165 Lichtenau-Kleinenberg Sa. 08:00 - 13:00 Uhr

Tel. 05647 9466-0 So.* 13:00 - 17:00 Uhr

info@holz-mehring.de *Jeden Sonntag Schautag, keine Beratung, kein Verkauf M E H R I N G

Immer aktuelle Angebote finden Sie auch unter . .
www.holz-mehring.de | shop.holz-mehring.de SIS
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Grundsteinheim (ng). Am 10. Januar 1999 trafen sich
27 SchieBsportbegeisterte, unter ihnen auch die Grin-
dervater Peter Schulze und Meinolf Broker, um eine
SchieBsportabteilung zu grinden. Fur die ersten Geh-
versuche musste das SchieBtraining noch in einem
privaten Kellerflur ausgetragen werden, ehe man in
eine etwas professionellere Umgebung auswich. Die
Fahigkeiten wurden auf dem SchieBstand im benach-
barten Dérenhagen und spater auch in Dahl verbessert
und gescharft, wodurch viele gute Freundschaften ent-
standen. Im Verlauf des 25-jahrigen Bestehens, ist die
Mitgliederzahl des Vereins auf Uber 70 Schiutz*innen
angestiegen.

Gleich in den ersten drei Jahren wurde jeweils ein erster
Platz beim Bezirksjungschitzentag erzielt. Dem folgten
viele weitere sportliche Erfolge, wie z.B. drei Teilnah-
men am Bundesjungschutzentag und sogar eine Teil-
nahme am EuropaschieRen. Bis heute wird mit wenigen
Ausnahmen regelmaBig an den SchieBwettbewerben
des Bezirksjungschitzentages teilgenommen. Da es
bekanntlich hei3t ,geben sei seliger denn nehmen”,
hatte man sich dazu entschieden dem SchieBsport in
unserer Region etwas noch nie Dagewesenes zu pra-
sentieren. Somit wurde der Bezirksjungschuitzentag
2015 in Grundsteinheim ausgetragen. Es konnten sich
fast 500 Gaste, darunter auch viele Schiel3sportbegeis-
terte, Betreuer und Trainer, ein genaueres Bild unse-
res Vereinslebens machen. Urspringlich beschrankte
sich die sportliche Aktivitat der SchieBsportabteilung
Grundsteinheim fast ausschlieBlich auf den Jugend-
sektor (Schuler- und Jugendklasse). Mittlerweile jedoch
sind einige der ,einstigen Talente" auch im Erwachse-
nensektor angekommen und auf den SchieBstanden
im Altkreis Buren auf ,Ringejagd’ Als die Alte Schule
in Grundsteinheim 2018 grundsaniert wurde, ergriff
man die Initiative und errichtete im Dachgeschoss
einen eigenen SchieBstand fur Druckluftwaffen. Seit-

SchieBsportabteilung blickt auf
25-jahriges Bestehen zuriick

dem findet hier neben

dem wochentlichen Trai-

ningsschieBen,  diens-

tagsvon 19 - 21 Uhr, u.a.

auch das jahrliche Oster-

schieBen statt. All dies

war und ist nur maglich

dank des engagierten

Einsatzes der Mitglieder

und der Unterstitzung

zahlreicher Freunde, Fa-

milienangehoriger sowie

ortsnaher Unternehmen

und nicht zu vergessen,

des Heimatschutzver-

eins. Nach der Grindung noch von Fa. Gottwick aus
Lichtenau bei der Anschaffung der ersten vereinseige-
nen Pullover finanziell unterstutzt, zeichnete sich vor
allem das geschatzte und langjahrige Mitglied Wal-
ther Wachter durch die bestandige Unterstitzung der
Sportschitzen aus. Ebenso wurden von Mitgliedern
und Unterstiitzern des Ofteren z.B. Mébel fir den Auf-
enthaltsbereich oder auch Waffen und Zubehor fiur
den SchieBbetrieb zur Verflgung gestellt, zuletzt eine
Druckluftpistole von Josef Wachter.

Da die ScheiBsportabteilung in Zukunft einige Vorha-
ben im SchieBstand und auch weitere Aktivitaten an-
gehen mdchte ist jede Hilfe willkommen. Eventuelle
Wohltater kdnnen hierzu jederzeit gerne mit der Schie3-
meisterin oder dem Kassierer Kontakt aufnehmen.
SchieBmeisterin: Stefanie Wachter, 01627533733, ste-
fanie.waechter@gmx.de; Kassierer: Rainer Sauerland,
01629264274, rainer_sauerland@web.de

Die SchieBsportabteilung Grundsteinheim wiinscht
allen besinnliche Weihnachten und ein gliickliches
neues Jahr.
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Adventssingen
- gemeinsame Vorfreude
auf Weihnachten erleben

Blrgerliches Engagement wird
mit Fordersumme belohnt

Herbram (fs). Am Samstag, dem 7. Dezember 2024
um 16 Uhr findet auf dem Dorfplatz in Herbram das
Adventssingen statt. Der Verein Frauensache Her-
bram eV. hat das Singen bereits im letzten Jahr an-
geboten. Auf Grund der positiven Resonanz wird das
Fest in diesem Jahr mit Unterstltzung vieler Vereine
aus dem Dorf in einem groéBeren, gemutlicheren Rah-
men durchgeflhrt. Neben dem gemeinsamen Sin-
gen, verleihen Musiker aus dem Ort mit ihren Instru-
menten der Veranstaltung einen festlichen Rahmen.
In den urigen Weihnachtsmarkt-Hutten verkaufen die
verschiedenen ortlichen Vereine Wirstchen, Waffeln,
Gluhwein und Kaltgetranke. Kinderpunsch ist fir die
kleinen Gaste, so lange der Vorrat reicht, kostenlos.
Wer fUr einen guten Zweck noch Weihnachtsartikel
verkaufen mochte, kann sich gerne beim Veranstal-
ter melden. Zudem kdnnen sich die Gaste in diesem
Jahr auch Uber einen Uberraschungsgast freuen.
Hierflr wurde von den Herbramern eine Forderung
bei dem Unternehmen Westfalen Weser beantragt.
Westfalen Weser weil3, an guten Ideen fehlt es sel-
ten - daflr aber oftmals an passionierten Personen,
die an Ideen glauben und noch 6fter an finanziellen
Mitteln, um Ideen in die Tat umzusetzen. Deshalb
bietet Westfalen Weser mit den ,100 Forderpaketen”
die finanzielle Unterstitzung, die es zur Realisierung
von ldeen braucht, die den sozialen Zusammenhalt
unserer Gesellschaft fordern. Bereits zum sechzehn-
ten Mal zeichnet Westfalen Weser Vereine, Initiativen
und anderweitige Projektzusammenschlisse mit
den begehrten Forderpaketen aus, die sich fir wohl-
tatige, sportliche, kulturelle, wissenschaftliche oder
klnstlerische Projekte einsetzen. Unter den 100 aus-
gezeichneten Projekte ist auch das Adventssingen
von Frauensache Herbram eV.. Die von Westfalen
Weser berufene Fachjury spricht dem Projekt eine
Forderung in Hohe von 750 Euro zu. Der regionale
Netzbetreiber wird auch im kommenden Jahr wieder
100 Forderpakete vergeben und damit weiterhin das
blrgerschaftliche Engagement in unserer Region
wirdigen und fordern.

Alle weiteren Informationen dazu finden Sie unter:
www.westfalenweser.com

Die Herbramer Vereine freuen sich tiber viele klei-
ne und groBe Besucher!

Malteser

...weil Nihe zihlt.

Ihr Lieferdienst fiir

gesunde Mahlzeiten
Malteser Meniiservice

Infos und unsere leckere Menii-Auswahl unter:
(P malteser-menueservice.de oder 7 05251 1585-120

Basar der Landfrauen

Lichtenau (gd/jl). Die Landfrauen vom Stadt-
verband Lichtenau haben dank zahlreicher
Spenden und vielen Helferinnen und Helfern
einen erfolgreichen Basar organisiert. Am 12.
und 13. Oktober war es endlich soweit. Nach-
dem alles gesammelt, sortiert, poliert und auf-
gebaut war, konnte der Basar beginnen. Auch
aus Nachbargemeinden kamen viele Schnapp-
chenjager in die Begegnungsstatte nach Lich-
tenau. Bei einer groBen Auswahl an Torten
und Kuchen, kam man anschlieBend noch ins
Gesprach und freute sich Uber die gemitliche
Atmosphare. Als Reinerlds kamen 4.453,02 €
zusammen, welche je zur Halfte an die Kinder-
klinik St. Louise, sowie die Aktion Lichtblicke,
gespendet wurden. Restbestidnde konnten
an die Kolpingfamilie Marienloh, den Waren-
korb Lichtenau, den Warenkorb Borchen, die
Brockensammlung Bethel und an die Serviam
Schwestern aus Germete, abgegeben werden.
Allen Sach- und Kuchenspender/Innen sowie
den vielen fleiBigen Landfrauen sei herzlich
gedankt!
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In Atteln mehr ,Dorf'-Erleben und Zusammenriicken
durch gelebte Gemeinschaft

Atteln (rz). Anfang des Jahres wurde bei einer Be-
sprechung der Attelner Vereinsvorsitzenden ein neu-
es, gemeinsames Leitmotiv flr das Dorfleben in Atteln
gefasst: ,Gemeinsam in Atteln'! Unter diesem Slogan
wird es zukUnftig immer wieder gemeinsame Aktio-
nen der Attelner Vereine geben, die das gemeinsame
Dorf(er-)leben’ starken sollen. Gestartet wurde die
erste Aktion bereits am Ostermontag 2024, wo auf
dem Kirchplatz ein Ostereiersuchen fir die Jingsten
veranstaltet wurde. In gemdutlicher Runde konnten
sich alle Besucherlnnen bei Tee, Kaffee und leckeren
heiBen Waffeln starken, ein wenig klénen und sich
ndher kennenlernen. Eine weitere Aktion stand zu St.
Martin an: Nach dem Martinszug und der Manteltei-
lung bestand wiederum auf dem Kirchplatz Gelegen-
heit, um den ersten Glihwein der Saison zu probieren
und bei guten Gesprachen zu verweilen. Das nachs-
te Familienevent lieB dann auch nicht lange auf sich
warten: Die Attelner Vereine organsierten erstmals
mit freundlicher Unterstitzung der Blrger- & Ener-
giestiftung Lichtenau/Westfalen am 22. und 23. No-
vember ein Hipfburg-Event in der Altenauhalle. Am
Freitagnachmittag und den ganzen Samstag konnten
sich die Jingsten und manch Junggebliebener beim
frohlichen Hupfen auf 10 verschiedenen Hupfburgen
austoben. Durch den Aufbau der Hipfburgen in der
Schitzenhalle konnten alle ganz Wetterunabhangig
dieses Erlebnis in der warmen Halle genieBen.

Ein besonderes Anliegen in diesem Jahr steht bei al-
len Aktionen und Veranstaltungen der Attelner Verei-
ne im Fokus: in den vergangenen Tagen und Wochen
im November und noch bis Mitte Dezember wurden
und werden Spenden flr die Aktion ,Das WDR 2
Weihnachtswunder’ gesammelt. Unter dem Motto
,Gemeinsam gegen den Hunger

in der Welt"” sammeln wir mit

dem WDR Spenden fur die

Tafeln in NRW und fir

35 weitere Projekte auf

der ganzen Welt. Wer

sich noch beteiligen

mochte, findet in allen

Geschaften in Atteln

die Spendendosen,

die in den nachsten Ta-

gen noch geflllt werden

kénnen! Die gesammelten

Spenden werden wahrend

der Live-Radiosendung vom 14.

- 18. Dezember personlich Ubergeben. Das WDR 2
Sendestudio, das Weihnachtswunder-Glashaus' mit
den vier Moderatorlnnen steht auf dem Paderborner
Domplatz. Herzlichen Dank an alle Spenderinnen far
eure Unterstltzung und Hilfsbereitschaft!

Jubilarfeier des Heimatschutzvereins Hakenberg

Hakenberg (ae). Zum gemdutlichen Frihstlck und
anschlieBenden Frihschoppen hatte der Heimat-
schutzverein Hakenberg seine verdienten Mitglieder
im Seniorenalter am ersten Sonntag im November
ins Heimathaus eingeladen. Nach einem Uppigen
Fruhstick wurde dann in Erinnerungen geschwelgt,

nicht nur im gemeinsamen Gesprach, sondern auch
beim Schauen eines Schutzenfestfiims. Nachgeholt
werden konnte an diesem Tag auch die Ehrung des
Jubelkonigspaares von Rainer und Marion Dam, die
vor 25 Jahren das Kdnigspaar in Hakenberg waren.

Ehrenoberst Helmut Rusing, Rainer Dam, Hauptmann Hubertus Reher-
mann, Marion Dam und Oberst Michael Kniewel freuten sich lber die
nachgeholte Ehrung an diesem besonderen Tag. Foto: Anja Ebner
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Winterwanderung
in Kleinenberg

Kleinenberg (fb). TurnusgemaB alle 2 Jahre veranstal-
tet die Soldatenkameradschaft Kleinenberg dieses Jahr
wieder ihre Winterwanderung rund um Kleinenberg im
wunderschonen Naturpark Teutoburger Wald / Eggege-
birge. Dazu treffen sich alle Blrger und Wanderfreunde
aus Kleinenberg und Umgebung am Samstag, den 28.
Dezember beim Gasthaus Engemann bei Matt. Wir star-
ten in 2 Gruppen, um 10 Uhr trifft sich die 1. Gruppe, die
gern etwas langer wandern mdchten (ca. 3 h), die ande-
re Gruppe startet dann um 11 Uhr am Gasthaus. Unter-
wegs ist fur ausreichend Verpflegung gesorgt. Ziel ist die
EGV-HUtte in Kleinenberg, wo der leckere Grinkohl aus
der Feldklche schon auf uns wartet. Getranke gibt es na-
tUrlich auch, in gemutlicher Runde drinnen oder drauBen
beim Lagerfeuer. Anmeldungen kdnnen ab dem 09. De-
zember Uber Karsten Nelle, Eichenwinkel 2, Tel. 05647
/ 946976 erfolgen. Achtung die Teilnehmerzahl ist ge-
grenzt. Weitere Informationen und Details zu Kosten und
Anmeldung folgen. Die Soldatenkameradschaft Kleinen-
berg freut sich auf eine schdne, winterliche und gesellige
Wanderung und |adt hiermit schon mal alle Kleinenberger
Barger, Vereine und Freunde herzlich ein.
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) Himmlische
Jimtsterne

Jutaten:

Fiir den Teig:

0 400g Mandeln, gemahlen

0O 250g Puderzucker
O1TL Zimt
O 2 Eiweil3 (GroBe M)

O 2 EL Amaretto, Rum etc. (optional)

O 1 Pck. Vanillezucker

Fir die Glasur:
0O 125g Puderzucker
O 1 Eiweil3 (GroBe M)

o

o

)

Tipps:

Die Eisschnee Glasur bis zum Verwendung

in den Kihlschrank stellen.

i i ker
Den Zimtstern Aussteche_r in Puderzuck
driicken, damit der Teig nicht kleben bleibt.

Lubereituny:

Teig zuberiten:

1. Mandeln, Puderzucker und Zimt miteinander vermischen.

2. EiweiB, Likor (optional) und Vanillezucker hinzugeben und mit einem Mixer
(Knethaken) verkneten.

3. Den Teig abgedeckt ca. 1h in den Kuhlschrank stellen.

Glasur zubereiten:

1. EiweiB in einem RUhrbecher mit dem Mixer (Rihrstabe) auf hochster Stufe
sehr steif schlagen.

2. Puderzucker sieben und nach und nach unterriihren.

Sterne ausstechen und bestreichen:

1. Arbeitsflache gut bemehlen und den Teig etwa 5mm dick ausrollen.

2. Mit einem Sternenausstecher Sterne ausstechen und auf ein mit Backpapier
belegtes Blech legen.

3. Ofenauf 120 Grad Umluft vorheizen.

4. Zimtsterne mit der Glasur mithilfe eines Messers oder Loffels bestreichen.

5. Sterne im vorgeheizten Ofen ca. 30 Minuten backen.

6. Die Zimtsterne sollen sich beim Herausnehmen auf der Unterseite noch
etwas weich anflhlen. Die Zimtsterne mit dem Backpapier vom Backblech
ziehen und auf einem Kuchenrost erkalten lassen.



WDR 2 dreht am
Klima Campus -
Lichtenaus
Realschiler fiithren
durchs Programm

Lichtenau (gv.) Die Energiestadt Lich-

tenau bekommt einen bundesweit re-
nommierten Klimaschutzpreis flr den

Klima Campus und der Klimaschutzma-

nager der Energiestadt Lichtenau macht

das, was er in diesem Zusammenhang

immer macht, er I1adt die Medien ein um

darUber zu berichten. Das ware jetzt

nicht besonders erwahnenswert, wenn

sich nicht gerade das Regionalfernsehen des WDR
subito gemeldet hatte und die WDR Redakteurin
Elke Vieth zielgerichtet und mit viel Elan ankiindigte,
JWir kommen am 11. November 24, tatsachlich dann
auchum 11:11 Uhr um den Preistrager aus der Ener-
giestadt ,Klima Campus” ins rechte Licht zu setzen.

m Vorfeld wurde ein Storyboard erarbeitet und

diesmal gab es einen besonderen Clou. Nicht
technisch versierte Fachleute der Stadtverwaltung
oder Verantwortliche der Schule fUhrten durch den
Fernsehbeitrag und stellten die Highlights vor, son-
dern die Schulerinnen und Schler selbst. Sie zeig-
tendamit ,Live undin Farbe" wie Klimabildung an der
Realschule funktioniert und welch bedeutenden Teil
des Schulunterrichtes das Thema einnimmt. Magnus
Baier, Eda Dilara Yaprak, Marleen Bohla und Luisa

Tschischke

TV & SAT-TECHNIK
Bei uns gibt es das volle Programm:

EI!:EE%EIE

Verkauf Unterhaltungstechnik
Installation Empfangstechnik
Reparatur Elektro-GrofSgerate
Wartung Elektro-Kleingerate

Tschischke TV & Sat-Technik Q 052921861
ralf@tschischke-tv-sat.de

@ www.tschischke-tv-sat.de

Finkestralse 44
33165 Atteln

ENERGIESTADT LICHTENAU

Agethen gaben Interviews, erlauterten komplizierte
Sachverhalte und waren fur 3 Stunden hochkonzent-
rierte und Uberaus freundliche Reprasentanten ihrer
Schule. Unterstutzung gab ihnen die besonnene Art
der WDR Redakteurin Elke Vieth und der grundsym-
pathische Biologie- und Sportlehrer Bernd Carl, der
sowohl als Komparse da war, aber auch das machte
was er immer macht, namlich Lehrer sein. Im Allge-
meinen lasst sich aber sagen, dass sich Schulerin-
nen und Schuler der Realschule auch schon in der
3- jahrigen Umbau- und Sanierungsphase hervorta-
ten, denn sie berichteten Uber samtliche Umbaupha-
sen hinweg. Dies galt ganz besonders jedoch fir die
Schulerinnen und Schdler, die sich beispielsweise als
.Baureporter” oder in diversen Arbeitsgruppen di-
rekt am Prozess beteiligten.

Sery .
<Y 7
Q > ('."e

Ewers Imbiss

¥ Ein Begriff fiir Qualitat (O

05251 38693

lhr Partyservice fiir kleine & groBBe Feste

Vielfaltige Geschultes  Auf-&  Individuelle Kostenloses
Speisen Personal Abbau Beratung Geschirr

Mehr zu uns auf... www.partyservice-ewers.de
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Energiestadt Lichtenau gewinnt beim
Bundeswettbewerb ,Klimaaktive Kommune 2024"

Berlin/Lichtenau (gv). Die Energiestadt Lichtenau ge-
hort zu den Gewinnern beim Wettbewerb ,Klimaakti-
ve Kommune 2024". Die Auszeichnung wurde fur die
komplexe Sanierung eines Schulareals mit Realschule,
Kita, Mensa und Sportanlagen unter den Gesichts-
punkten Klimaschutz und Klimabildung am 12. No-
vember 2024 in Berlin vergeben. Durch die Sanierung
zum Klima-Campus konnen jahrlich 250 Tonnen CO2
eingespart werden, davon allein 80 Tonnen durch ei-
nen innovativen Eisspeicher. Die Preisverleihung fand
im Rahmen der Kommunalen Klimakonferenz 2024
in Berlin statt. Ausgeschrieben wird der Wettbewerb
«Klimaaktive Kommune” vom Deutschen Institut fur
Urbanistik mit Forderung der Nationalen Klimaschutz-
initiative des Bundesministeriums fur Wirtschaft und
Klimaschutz. Kooperationspartner sind der Deutsche
Stadtetag, der Deutsche Landkreistag und der Deut-
sche Stadte- und Gemeindebund. Der Gewinn ist mit
40.000 Euro Preisgeld dotiert, das wieder in Klima-
schutzprojekte zu investieren ist. Burgermeisterin Ute
Dilfer freute sich sehr Uber die Auszeichnung und
kindigte an, wie das Preisgeld genutzt werden soll:

Eisspeicher fiir eine klimafreundliche War-
meerzeugung

Spétestens im Jahr 2017 war der Stadtverwaltung von
Lichtenau klar, dass der bestehende Schulgebaude-
komplex umfassend saniert oder neu gebaut werden
musste. Nach Abwagung verschiedener Maglichkei-
ten entschied sich die Energiestadt flr einen nach-
haltigen Umbau des Areals zum Klima-Campus. Dazu
wurden Dach, Fassade und Fenster der Realschule

zugunsten einer deutlich erhdohten Energieeffizienz
saniert und die Warmeerzeugung und -versorgung
neu strukturiert. Ihr ,Herzstlck” ist ein Eisspeicher, ein
riesiger Wassertank unter dem Areal. Mithilfe einer
Warmepumpe wird dem Wasser Warme entzogen,
um damit die Schule zu heizen. Im Sommer kann der
Prozess umgekehrt zur Kihlung genutzt werden. In
Verbindung mit dezentralen LUftungsgeraten und ei-
ner smarten Gebaudesteuerung sorgt der Eisspeicher
fUr hdchste Effizienz. Auch die Stromversorgung des
Klima-Campus basiert auf erneuerbarer Energie, er-
zeugt durch neu installierte Photovoltaik-Anlagen auf
den Dachern und einen nebenan gelegenen Wind-
park. Energieeffiziente Leuchtmittel und eine effizi-
ente Steuerungstechnik im Gebaude gewahrleisten
einen reduzierten Gesamtverbrauch. Bei der StraBen-
und die Schulwegbeleuchtung sowie dem Flutlicht am
Sportplatz kommt eine energiesparende und nutzer-
freundliche LED-Technologie zum Einsatz.

Auf dem Campus-Gelande konnen sowohl Elektro-
Mofas als auch ein neues Elektro-,Jugendmobil” mit
sieben Sitzplatzen fur die Kinder- und Jugendarbeit
mit erneuerbarem Strom geladen werden. MalBnah-
men zur Anpassung an die bereits splrbaren Folgen
des Klimawandels spielten bei der Sanierung ebenfalls
eine Rolle: Um Niederschlage besser abzuleiten und
den angrenzenden Odenheimer Bach zu schonen,
wurden die Schulhofflachen entsiegelt und terrassiert.
Dariber hinaus erhielten einige Dachflachen eine Be-
grinung, die auch zur Speicherung von Regenwasser
dient.

Klimabildung in den Schulalltag integriert

Uber samtliche Umbauphasen hinweg gab es umfas-
sende und regelméaBige Informationen, jedes halbe
Jahr stand die Baustelle zur Besichtigung offen. Dies
galt fur die Lehrer-, Eltern- und Schulerschaft - ganz
besonders jedoch fir die Schiler*innen, die sich bei-
spielsweise als ,Baureporter*innen” oder in diversen
Arbeitsgruppen direkt am Prozess beteiligten. In den
aktuellen Schulalltag sind regelmaBige Projekte, in de-
nen die Schiler*innen sich mit Klimaschutz und Nach-
haltigkeit beschaftigen und eigene Ideen entwickeln
konnen, fest eingebunden. Diese neuen Angebote
tragen auch dazu bei, Interesse fur Ausbildungsberu-
fe zu schaffen, die zur Umsetzung der Energiewende
notwendig sind.



Im Rahmen des Umbaus konnte das ,Griine Klassen-
zimmer" reaktiviert werden und ermaoglicht nun Raum
fUr das Lernen direkt in der Natur. Um die guten Ideen
am Klima-Campus der Offentlichkeit zuganglich zu ma-
chen, wurde eine Campus-Tour entwickelt, mit der In-
teressierte die Highlights der nachhaltigen Sanierung
auf eigene Faust entdecken konnen. Insgesamt elf frei
zugangliche Stationen zeigen interessierten Blurger*in-
nen unterschiedliche Aspekte, die durch QR-Codes und
eine App selbst erschlossen werden kénnen. Als Vorzei-
ge- und Nachahmungsprojekt bietet der Klima-Campus
Schulleitungen anderer Schulen oder Fachplaner*innen
gerne FUhrungen an. Anstol3 fir die Sanierung zum ,Kli-
ma Campus"” gab auch der Wettbewerbsaufruf ,Kom-
munaler Klimaschutz NRW" 2018, bei dem die Stadt mit
ihrem Konzept als eine Gewinnerin hervorging. Fur die
Finanzierung wurden verschiedene Landes- und EU-
Forderungen in Anspruch genommen.

rtentechnik

So einfach war die
Gartenpflege noch nie!

Leistungsstarke Mower, Akku-Rasen-
mdébher, Freischneider und Hecken-
scheren fir jeden Bedarf.

Beratung, Verkauf, Verlegung,
Wartung und Service!

Wir machen das fir Sie!

Offnungszeiten:

Abholmarkt: Telefonische Erreichbarkeit:
Montag - Donnerstag Montag - Donnerstag
08:30 - 12:30 Uhr 07:00 - 17:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr Freitag
Freitag 07:00 - 12:30 Uhr

08:30 - 12:30 Uhr unter 05641/9004-300

Wir winschen allen Kunden frohe Weihnachten und
einen guten Start ins neuve Jahr!

Das gesamte Unternehmen bleibt vom
21.12. 2024 - 05.01.2025 geschlossen.

” s;’fq/llu :

In rlege biet 1Wes
34414 Warburg
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Querflotenquartett aus
Lichtenau spielt im
Kongresszentrum

Bad Lippspringe

Bad Lippspringe (gv). Seit der Griindung im Jahr 1961
fUhren Kreismusikschulen Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene an die Musik heran, férdern musikalische
Begabungen und ermdglichen das gemeinschaftliche
Musizieren von der Barock- bis zur Popmusik. Die Kreis-
musikschule Paderborn ist eine Bildungseinrichtung au-
Berhalb der allgemeinbildenden Schulen mit eigenem
schulischen Konzept. Ihre Aufgabe ist die Befahigung
zum praktischen Musizieren. Das Angebot umfasst um-
fangreiche musikalische Unterrichtsangebote.

Kunstausstellungen
in der Kulturscheune

Alljahrliche Hohepunkte flr die musizierenden Jugendli-
chen und Kinder sind Konzerte im 6ffentlichen Raum, in
denen Erlerntes und Erprobtes vor Publikum prasentiert
wird. Im besonderen Ambiente des Kongresssaals ,Park-
blick” im Kongresszentrum Bad Lippspringe kamen jun-
ge Musizierende aus dem Kreis Paderborn zusammen
um auf Violine, Klavier und Querfldte aber auch auf der
Marimba Bekanntes und Exotisches darzubieten.

Mit dabei war ein Querfldtenquartett aus Lichtenau. Un-
ter der musikalischen Leitung der Musiklehrerin Monika
Richters gaben Franziska Erhardt, Marietta Schafer und
Finja VoB, Kostproben ihres Kénnens, u.a. wurde Scar-
borough Fair gespielt, ein traditionelles englisches Volks-
lied, welches durch die Interpreten Simon + Garfunkel in
den sechziger Jahren einen hohen Bekanntheitsgrad
erlangte, der bis heute anhalt. Man kann sagen, dass
dieser Song die Boomergeneration mit der Generation
Z versohnt. Musik verbindet eben, fihrt Menschen zu-
sammen und schafft eine positive Gemeinschaft. Das
war auch den 120 Géasten anzumerken, die sich auf der
Matinee eingefunden hatten und sich wohlgelaunt und
gut unterhalten fuhlten. Musikalisch hatte die Querflote
eine gewisse Dominanz, deshalb soll das von Franziska
Koch gespielte Klavierstick von Theresa Prelog ,Back to
You" noch besondere Erwahnung finden, denn sie be-
reicherte als SolokUnstlerin die Lichtenauer Delegation.

Flirstenberg (ph). Der Kulturscheune 1a ist es
in den vergangenen nur 3 Jahren gelungen, sich
in den Bereichen Konzert, Theater, Lesung etc.
einen guten Ruf zu erwerben. Aus den oben ge-
nannten Kategorien geben sich die Kinstler be-
reits gerne ,die Klinke in die Hand" und die Géaste
kommen von weit her. Seit Anfang November ist
nun noch ein weiterer Bereich hinzugekommen.
Ab sofort bereichern Kunstausstellungen das
breite Angebot der KulturScheunela in Flrsten-
berg. In regelmaBigen Abstanden werden ab
jetzt Ausstellungen aus den Gattungen Malerei,
Grafik und Fotografie zu sehen sein. Es wird als
Veranstaltung jeweils eine Vernissage mit einer
kurzen EinfUhrung in die Arbeiten der Kinstlerin
oder des Kiinstlers geben. Wenn es sich ergibt,
werden die Veranstaltungen durch musikalische
Darbietungen erganzt.

Im kommenden Halbjahr wird am 16. Januar
2025 die nachste Ausstellung der ukrainischen
Kinstlerin Alina Khrapchynska gezeigt, deren
Bilder von groBer kunstlerischer und handwerk-
licher Virtuositat sind. Es folgt vom 27. Februar
2025 bis zum 20. Marz 2025 die Ausstellung von
Tanya Wolf, die mit ihren Arbeiten das musikali-
sche Album einer Freundin illustriert hat. Vom 24.
Marz 2025 bis zum 24. April 2025 sind dann die
Arbeiten der Kunst- Férderpreis Gewinnerin von
2023 - Maya Martynova zu sehen. Den Abschluss
des ersten Ausstellungshalbjahres 2025 bilden
dann die Fotografien von Axel Czypionka (8. Mai.-
5. Juni 2025), der durch die Ungewohnlichkeit
seiner Motive und Blickwinkel fasziniert.

Alle aktuellen Infos zu den Kunstausstellun-
gen unter www.kulturscheunela.de




Ktnstlerin Annet van der Voort (rechts) - hier mit der Kuratorin
der Schau Dr. Helga Fabritius und Museumsdirektor Dr. Ingo Grabowsky

- stellte ihre Werke am Eréffnungstag persénlich vor. Foto: LWL/Maria Tillmann

Lichtenau-Dalheim (lwl). Die neue Studio-Ausstel-
lung im LWL-Landesmuseum fur Klosterkultur in Lich-
tenau-Dalheim (Kreis Paderborn) wiirdigt das Leben
und Schaffen von Ordensfrauen in Deutschland. Unter
dem Titel ,Charisma. Ordensfrauen heute" flhrt die
Ausstellung der Stiftung Kloster Dalheim Fotos von 20
Schwestern verschiedener Gemeinschaften zusam-
men. Die gezeigten Portraitaufnahmen und Begleit-
texte sind das Ergebnis intensiver Gespréache, die die
Kinstlerin Annet van der Voort von 2020 bis 2023 mit
den Ordensschwestern Uber das Leben im Kloster ge-
fuhrt hat. Offen, unverstellt und sehr personlich geben
die Frauen Auskunft Uber sich selbst, ihr Leben, ihre
Arbeit und ihren Glauben. Die ,einfihlsame Dokumen-
tation” ist ein Herzensprojekt flr die Klnstlerin gewe-
sen. ,Ordensfrauen haben eine weit zurlickreichende
Geschichte in Europa. Aber seit Jahrzehnten geht ihre
Zahl hier drastisch zurlck." sagt Annet van der Voort.
Besucherinnen und Besucher begegnen in der Ausstel-
lung Schwestern im Alter von 34 bis 99 Jahren. ,So un-
terschiedlich wie die einzelnen Ordensgemeinschaften
sind auch die Lebensgeschichten der Frauen’, berich-
tet van der Voort. Die Ausstellung erzéhlt beispielswei-
se von Schwester Anu (34), die im Alter von 15 Jahren
in die 1969 in Indien gegriindete Gemeinschaft ,Dina
Sevana Sabha" (Dienerinnen der Armen) eintrat und
seit 2009 in Deutschland lebt. Sie zeigt auch die Kran-
kenschwester und Marathon-L&uferin Schwester Lucia
Maria (64) von den Clemensschwestern in Mlnster.
Museumsdirektor Dr. Ingo Grabowsky sieht

sein Haus als einen ,Raum fir Begeg-
nungen”: Viele Menschen fragen .\0690
sich, warum Menschen in ein %\«@0
Kloster eintreten oder wie das _\@

Leben hinter Klostermauern &
aussieht” Die Ausstellung 3
ermogliche einen ,faszi-
nierenden und facetten-
reichen Einblick in fGr
AuBenstehende meist
verborgene spirituelle
Welten” Die Ausstellung
ist ein Beitrag zur Veranstal-
tungsreihe »finde dein Licht«
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Marathon-Lauferin und
Krankenhaus-Managerin
Foto-Ausstellung im
Kloster Dalheim portraitiert
20 Ordensschwestern

der Arbeitsgemeinschaft Klosterlandschaft Westfalen-
Lippe mit der der Landschaftsverband Westfalen-Lip-
pe (LWL) ein starkes Zeichen fur die Vielfaltigkeit und
Lebendigkeit der zahlreichen regionalen Kldster unter-
schiedlicher Nutzung setzen mochte. ,Charisma. Or-
densfrauen heute" ist noch bis zum 2. Februar 2025 im
Museum Kloster Dalheim zu sehen.

Offnungszeiten:

dienstags bis sonntags sowie feiertags 10 bis 18 Uhr
- montags geschlossen; 24., 25. sowie 31.12. geschlos-
sen

Eintritt:

Der Besuch der Studio-Ausstellung ist im Museums-
eintritt inbegriffen. Weitere Informationen unter http://
www.stiftung-kloster-dalheim.lwl.org
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KINDER & JUGEND

KiTa-Spielothek - Neue
Spiele fur die Kita Pepino

Herbram. Der Forderverein der Kita Pepino e V. zahlt zu
den Gewinnern der ,KiTa-Spielothek” 2024 und erhalt
damit ein umfangreiches Spielwarenpaket mit wissen-
schaftlich gepriften Produkten. Das Besondere an der
KiTa-Spielothek”: Die Produkte werden an die Familien
der Kinder zum gemeinsamen Spielen zu Hause aus-
geliehen. Der Forderverein der Kita Pepino hat sich am
Aufruf der Initiative ,KiTa-Spielothek” des Mehr Zeit fur
Kinder e V. beteiligt und ein umfangreiches Spielwaren-
paket gewonnen. Insgesamt werden in diesem Jahr
500 Kitas ausgestattet. Die Initiative ,KiTa-Spielothek”
mochte spielerisch die Entwicklung von Kindergarten-
kindern fordern und durch die Ausleihe der Produk-
te zu den Familien nach Hause die Spielkultur in den
Familien starken. Gesponsert werden die Produkte in
diesem Jahr z.B. vom Ravensburger Verlag und Zapf
Creation. Wie in einer Bibliothek durfen die Kinder ihre
Lieblingsspiele aus der ,KiTa-Spielothek” ausleihen
und mit nach Hause nehmen, um sie dort gemeinsam
mit der Familie auszuprobieren. Die Erzieher:innen kon-
nen den Eltern Ratschlage geben, welche Spielwaren
die Fahigkeiten ihrer Kinder besonders gut fordern. Auf
diese Weise entsteht eine Erziehungspartnerschaft
zwischen Erzieher:iinnen und Eltern und es ergeben
sich Anlasse zu Gesprachen Uber die Entwicklung des
Kindes.

Kinder lernen beim Spielen. Die ,KiTa-Spielothek”
enthalt Produkte, die erfahrene Padagog:innen und
Wissenschaftleriinnen des ZNL TransferZentrum fir
Neurowissenschaften und Lernen in Ulm auf ihre For-

Nikolaus in der
Kindertagesstatte

Lichtenau (sg). Die Kita St. Kilian und der Forder-
verein laden ein zur Nikolausfeier am 6. Dezem-
ber 2024 in der Kirche St. Kilian um 17:00 Uhr. Im
Anschluss an die Nikolausfeier gibt es warme Ge-
tranke, Waffeln und Bockwirstchen. Das Team
der KiTa St. Kilian freut sich darauf viele Gaste zur
diesjahrigen Nikolausfeier begriBen zu durfen!

deraspekte hin getestet und fur gut befunden haben.
Spielen spielt bei der Entwicklung der Kinder buchstab-
lich eine zentrale Rolle. ,Kinder unterscheiden nicht zwi-
schen Spielen und Lernen, sie lernen spielend”, erklart
Prof. Dr. Manfred Spitzer, Grinder und Leiter des ZNL.
Das gemeinsame Spielen mit Eltern und Erzieher:innen
dient der sprachlichen, emotionalen und sozialen Ent-
wicklung.

Der Forderverein Kita Pepino eV. winscht allen Kin-
dern, Eltern und Grof3eltern viel SpaB mit den neuen
Spielen. Bereits 10.750 Kindergarten und Krippen aus-
gestattet Neben dem Wettbewerb fir die Kitas bietet
der Mehr Zeit fur Kinder eV. im Rahmen der ,KiTa-
Spielothek” auch Krippen die Moglichkeit, eine von 250
speziell auf sie abgestimmte Produktausstattung zu
gewinnen.

Die ,KiTa-Spielothek” wurde 2010 vom Mehr Zeit fur
Kinder eV. ins Leben gerufen. Seitdem wurden 7.500
Kindergéarten und 3.250 Krippen mit einer ,KiTa- Spie-
lothek” ausgestattet. Interessierte Kitas und Krippen
kdnnen sich jetzt schon unter kitaspielothek@mzfk.de
melden, um im nachsten Frihjahr die neuen Wettbe-
werbsunterlagen zu erhalten.

Save the date: 2025 geht
es nach Scharbeutz

Lichtenau (st). Die Offene Jugendarbeit der Energie-
stadt Lichtenau bietet vom 15. bis zum 18. August.2025
eine Ferienfreizeit in Scharbeutz an. Ubernachtet wird
in der Jugendherberge und auch fur Verpflegung ist
bereits bestens gesorgt. Es warten entspannte Tage am
Strand auf die Teilnehmerinnen und Teilnehmer, an de-
nen auch ein Besuch der Stadt Libeck nicht fehlen darf.
Das ganze Urlaubsfeeling ist im Februar 2025 fur 150€
online bei der Energiestadt Lichtenau buchbar.

Das genaue Anmeldedatum, sowie weitere Informatio-
nen werden mit dem neuen Flyer flr das Jahr 2025 der
Offenen Jugendarbeit bekannt gegeben.



KINDER & JUGEND

.Fuhrparkerweiterung’ bei der Kita Regenbogen

Kleinenberg (st). Die Kita Regenbogen durfte sich
kUrzlich Uber eine besondere Erganzung ihres ,Fuhr-
parks' freuen: Die Firma BENTELER schenkte der Kita
zwei Gabelstapler - in Form

von Trampelfahrzeugen. Die

Trampel-Stapler wurden zu-

vor bereits im Rahmen eines

Familientags erprobt, der an-

lasslich des 60-jahrigen Jubi-

laums des BENTELER-Werks

in  Kleinenberg stattfand.

Hier durften bereits zahlrei-

che Kinder einen eigens ein-

gerichteten Parkour mit den

Staplern meistern und so

ihren Stapler-Fihrerschein’

absolvieren.

Damit die Trampelfahrzeu-

ge auch kunftig rege im Einsatz bleiben, Ubergab das
Werksteam BENTELER, bestehend aus Werkleitung
Bernhard Hillekes, Werktechnik Martin Jacobi und As-
sistenz Silke Sandmann die zwei Stapler nun der Kita

Regenbogen. Burgermeisterin Ute Dulfer und Kita-Lei-

tung Michaela Schonebeck freuten sich sehr Uber die-

ses Geschenk an die stadtische Einrichtung. Die Schen-
kung unterstreicht erneut
die gute Zusammenarbeit
zwischen BENTELER und
der Energiestadt, die unter
anderem auch in der Flicht-
lingsunterbringung  erfolg-
reich kooperieren.

Die Kinder der Kita Regenbo-
gen sind begeistert von den
neuen Trampelfahrzeugen.
Die Stapler bieten nicht nur
jede Menge Spal3, sondern
fordern auch die motori-
schen Fahigkeiten der Klei-
nen und sind gut geeignet
um Sicherheitsthemen spielerisch zu vermitteln. In na-
her Zukunft ist geplant, auch in der Kita einen eigenen
Stapler-Flhrerschein’ fur die Kinder einzufUhren, um
das spielerische Lernen weiter zu unterstttzen.

HEIZUNGS-

JETZT
BEWERBEN!

WIR SIND UMGEZOGEN!

SW-Becker GmbH & Co. KG

Pfauenstr. 1 | 33181 Bad Winnenberg

B

U MOCHTEST EINEN

JoB MIT ZUKUNFT?

Telefon 02957 78 999 78
E-Mail

O

Mehr auf...
sw-becker.de

o

& SANITARTECHNIK

Alle freien Stellen:

Of0
L

info@sw-becker.de
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BN SILVESTER-SPECIAL

SILVESTER-TRADITIGNEN

AUS ALLER WELT

Silvester wird rund um den Globus gefeiert - mit
Partys, Traditionen und Spielen, die oft so bunt und
vielfaltig sind, wie die Kulturen selbst. Fiir viele ist
der Jahreswechsel ein besonderer Moment, um das
alte Jahr zu verabschieden und das neue mit SpalB3
und guten Vorsatzen zu begriiBen.

Wir haben ein paar internationale Silvester-Traditio-
nen und Spiele zusammengestellt, die ihr vielleicht
sogar fiir eure eigene Feier iibernehmen kénnt.

SPANIEN

Trauben fur das Gliick

In Spanien besteht eine der beliebtesten Silvester-Tra-
ditionen darin, um Mitternacht 12 Trauben zu essen -
eine fur jeden Glockenschlag. Dabei ist das Timing ent-
scheidend: Wer es schafft, jede Traube rechtzeitig zu
essen, soll im neuen Jahr Glick haben.

Diese Tradition ist perfekt fur eine Silvesterparty, bei
der alle gleichzeitig versuchen konnen, die Trauben zu
essen und das neue Jahr willkommen zu hei3en.

DEUTSCHLAND

Blei gieBen

Das traditionelle BleigieBen gehort in Deutschland und
Osterreich zu Silvester, wie Wunderkerzen um Mitter-
nacht. Beim BleigieBen wird ein kleines Stlck Blei Uber
einer Kerze erhitzt und dann in kaltes Wasser getaucht.
Die so entstehenden Formen werden interpretiert, um
einen Ausblick auf das kommende Jahr zu geben.

Da BleigieBen heute aus Umweltschutzgrinden weni-
ger verbreitet ist, kann man auf WachsgieBen auswei-
chen - es ist eine spaBige Alternative mit gleichen Vor-
hersage-Aspekten.

Tradition ausprobiert?
Wir freuen uns auf EURE Bi

EINEN GUTEN

v

“SPECIAL

mit Laura

DANEMARK

Teller zerschlagen fir Freundschaft

In Danemark ist es Tradition, ganz nach dem Motto
.Scherben bringen Glick’, am Silvesterabend alte Tel-
ler vor den Turen von Freunden und Nachbarn zu zer-
brechen. Je mehr Scherben man am nachsten Morgen
vor der Tur findet, desto mehr Gllck und Freundschaft
erwartet einen im neuen Jahr.

Diese Tradition konnt ihr im engsten Kreise adaptie-
ren: Schreibt eure eigenen Winsche und liebe Worte
auf einen alten Teller und lasst eure Teller gemeinsam
gleichzeitig zerbrechen.

GRIECHENLAND

MUnzen im Kuchen verstecken

In Griechenland wird zu Silvester ein spezieller Kuchen
namens Vasilopita gebacken, in den eine Mlnze einge-
backen wird. Beim Anschneiden erhalt jeder ein Stick,
und wer die Minze in seinem Stuck findet, soll im kom-
menden Jahr besonders viel Glick haben.

FUr eine Party kann man diese Tradition mit einem
Muffin oder kleinem Kuchen fiir jeden Gast adaptie-
ren und eine Miinze oder ein kleines Symbol in einem
Stlck verstecken.




KIRCHE I

Spirituelles Angebot im Advent

Bad Wiinnenberg (arv). Die Ev. Erloserkirchengemein-
de am Sintfeld 1adt ein zum Weg durch den Advent mit
Herzensgebet und betender Schriftbetrachtung. Einmal
wochentlich donnerstags am 5., 12. und 19. Dezember
2024, jeweils 19:00 — ca. 21:00 Uhr, sind alle Menschen
in der ev. Immanuel-Kirche, Bad Wiinnenberg willkom-
men, die christliche Meditation und Kontemplation ken-
nenlernen oder vertiefen méchten. lhre Struktur erhalten
die Abende durch folgende Elemente: Kurzer spiritueller
Impuls - Herzensgebet - einfache Ubung zur Entspan-
nung und Wahrnehmung des Korpers - betende Be-
trachtung eines biblischen Textes - Gebet der liebenden

Aufmerksamkeit. Es wird darum gebeten, auf bequeme
Kleidung zu achten und eine Decke und/oder Matte und
warme Socken mitzubringen; wenn vorhanden, gerne
auch eine eigene Meditationsbank oder ein Sitzkissen
sowie die Bibel. Da die drei Abende aufeinander aufbau-
en, ist ein verspateter Einstieg leider nicht maglich.

Informationen und Anmeldung bei Pfrn. Reihs-Vetter
(02953-99326 oder almuth.reihs-vetter@kk-ekvw.
de).

Weihnachtsmusical in der Freien Christengemeinde

Lichtenau (dt). Seit Bestehen der Freien Christen-Ge-
meinde Lichtenau gehdrt es zur Tradition, am Heilig-
abendeinbesonderes Programm flir Familien zu zeigen.
So wird es auch in diesem Jahr wieder ein kindgerech-
tes Musical geben, welches von der Jugendgruppe der
Gemeinde zurzeit einstudiert wird. Das selbstgeschrie-
bene Buhnenstiick mit livegespielter Musik und Chor
beleuchtet geschichtstrachtige Ereignisse von der
Schopfung der Welt bis hin zur Geburt Jesu. Unter dem
Titel ,Die Engel und die Weihnachtsgeschichte” wird
an wichtigen Stationen in der Bibel Halt gemacht und
Zusammenhange zwischen dem Alten und dem Neuen
Testament erklart. Die Organisatoren und das Musical-

team freuen sich auf viele Gaste. Da erfahrungsgeman
mit groBem Zulauf zu rechnen ist, wird das Musical an
Heiligabend gleich zweimal aufgefuhrt. ,Wir winschen
uns ein volles Haus und méchten jedem einen Platz an-
bieten kdnnen’, so Pastor Simon Gahre. ,Deshalb findet
ein Gottesdienst inklusive Musical um 14 Uhr statt und
ein zweiter um 16 Uhr” so Gahre weiter. Im Gemeinde-
haus der Freikirche an der Lange StraBe 16 in Lichte-
nau wird bei beiden Veranstaltungen am 24. Dezember
2024 also genug Platz fr alle sein.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Jeder ist herz-
lich willkommen.

inohe Weiluchtod

WUNSCHT...

COMBI

EDIA.
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Andacht an der
Annenkapelle

Husen (jd). Die diesjahrige weihnachtliche Andacht
an der Annenkapelle findet am Sonntag, den 29. De-
zember 2024 um 15:00 Uhr statt. Ausrichter sind der
Heimatverein, sowie die Dorfgemeinschaft aus Husen.
Gestaltet wird die feierliche Andacht von Dr. Patrick
Diermann aus Helmern mit musikalischer Unterstit-
zung von Monika Richters aus Lichtenau.

Zu dieser christlichen Begegnung am Ende des Jah-
res 2024 im oberen Altenautal und in einmaliger Natur
sind alle recht herzlich eingeladen. Nach der Andacht
wird Gluhwein, sowie Kaffee und Kuchen angeboten.
Shuttlebusverkehr vom Parkplatz am kleinen See bis
zur Kapelle ab 14:30 Uhr. (Fahrer Burkhard Beckmann
aus Husen).

Allen ehrenamtlichen Helfern sei schon vorab
herzlich gedankt!

HofWeinnacht

Familie Meermeyer - zum Hainberg 11 - 33165 Atteln

15. Dezember $
ab 1300 Unr

Kunsthandwerk in unserer gemiitlichen Festscheune
Hof-Gluhwein und weifere Leckereien aus der Weihnachts-Bar
kulinarische Gaumenfreuden

WeihnachtswerksTatt fur Kinder

Laiss dich verzauberml

Sternsingeraktion 2025:

«Erhebt eure Stimme! Sternsingen fiir Kinderrechte”

Lichtenau (mr). Fir die Sternsingeraktion am Sonntag,
den 5. Januar 2025 sucht die Pfarrgemeinde St. Kilian
wieder Sternsinger, die als Kéniginnen und Kénige mit
dem Stern durch die StraBBen in Lichtenau ziehen. Nach
dem Gottesdienst um 9 Uhr in der St. Kilian Kirche wer-
den sie ausgesandt, um die Hauser zu segnen und die
Menschen um eine Spende zu bitten fir Kinder, die Hil-
fe brauchen - Uberall auf der Welt.

Inzwischen ist das Dreikdnigssingen die weltweit groB-
te Solidaritatsaktion, bei der sich Kinder fir Kinder en-
gagieren. In diesem Jahr werden mit den gesammelten
Spenden weltweit Projekte unterstitzt, die sich dafur
einsetzen, die Kinderrechte auf Gesundheit, Erndhrung,
Schutz, Bildung und Mitbestimmung zu gewahrleisten.
Die beiden Vorbereitungstreffen flr die Sternsinger-
aktion in Lichtenau finden am Montag, den 9. Dezem-
ber.2024 um 17 Uhrund am Montag, den 16. Dezember
2024 um 16:30 Uhr im Pfarrheim statt. Kommt vorbei!
Das Vorbereitungsteam freut sich auf viele Kinder und
Jugendliche (egal welcher Konfession), die mitmachen
wollen und so zum Segen werden flr Kinder weltweit.

Die E-Mail-Adresse des Vorbereitungsteams fiir evtl.
Riickfragen lautet: sternsinger.lichtenau@web.de,
allgemeine Informationen zum Sternsingen finden
sich unter: www.sternsinger.de/mach-mit
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Kirchentermine | Ubersicht Dezember
Katholische Gemeinden - Pastoraler Raum Wiinnenberg-Lichtenau

MESSEN So1.12.

Sa712. | So08.12. | Sal4.12. | S015.12. | Sa21.12. | So.22.12 | Di24.12.*) |Mi 25.12.*) D0 26.12.*)| Sa28.12. | S029.12. | Di31.12.*)

Lichtenau Pfarrkirche .
St. Kilian 900

9.00

200 17:00

900 17:.00 9:00 9:00 9.00 17:.00

Atteln Pfarrkirche
St. Achatius

9:00

9:00 900

900 17:00 9:00 9.00 17:00

Henglarn Kirche
St. Andreas

1830

1830

19:00 10:45

Asseln Pfarrkirche
St. Joh. Enthauptung

9:00 9.00

900 17:00 9:00

Herbram Pfarrkirche

1045
St. Joh. Baptist

1700

1045

19:00 10:45 1045

Herbram Walwwd
Maria Konigin

1700
WGF

10:45

Holtheim

St. Franziskus Xaverius 10:45

18:30

10:45
WGF

1830

19:00 9:00 1045 17:00

Kleinenberg
St. Cyriakus

1045 1830

1045 22:00 10:45 1830

Husen
St. Maria Magdalena

1830

9:00 1830

Dalheim

St. Peter und Paul 10:30

10:30 10:30

10:30 10:30 10:30

lggenhausen
St. Alexander

1045 17:00 17:00

Grundsteinheim
Kapelle St. Luzia

1045
WGF

10:45

*) Festtage: 24.12. Heilig Abend, 25.12. Weihnachten, 26.12. Zweiter W eihnachtstag, 31.12. HI. Silvester
Hervorgehoben: gedanderte Anfangszeiten!

Gottesdienste in der ev. Kirche in Lichtenau

Gottesdienst mit Abendmahl
#01.12. || ® 9:00 Uhr

Gottesdienst mit Taufen
g9 15.12. || ®9:00 Uhr

Gottesdienst Heiligabend
#2412 ||® 16:00 Uhr

Gottesdienst mit Abendmahl
i 26.12. || ® 9:00 Uhr

Pfarrbiiro St.Kilian Lichtenau:
Am Kirchplatz 6

¢ 05295/98560

& buero@pv-lichtenau.de

Dezember/Januar

Gottesdienst mit Abendmahl
#31.12. || ® 16:00 Uhr

Gottesdienst mit Abendmahl
9 05.01. || ® 9:00 Uhr

Gottesdienst mit Taufen
8 19.01. || ® 9:00 Uhr

Pfarrer Claus Jirgen Reihs Pfarramt:

¢’ 02953/326 An der Burg 2

& pad-kg-am-sintfeld@kkpb.de ¢ 05295/1035
Gemeindebiro Lichtenau:

Montag: 9:00-12:00 Uhr | Mittwoch: 9:00-11:30 Uhr
& pad-kg-lichtenau@kkpb.de

Gemeindesekretarin: Ines Zalewski
& pad-kg-am-sintfeld@kkpb.de

Freie Christen Gemeinde
Jeden Sonntag 10:30 Uhr Gottesdienst

Nahere Informationen, Veranstaltungshinweise und Live-Stream-Gottes-

dienste sowie Online-Predigten zum Nachhéren unter www.fcgl.de.

Katholische Gemeinden:
Pastoraler Raum Wiinnenberg-Lichtenau

Offnungszeiten Pfarrbiiro Atteln:
1. Donnerstag im Januar, Marz, Mai, Juli, September und November | 15 bis 16 Uhr

Sekretarinnen E. Jung, G. Lauhoff, A. Riicker,

B. Weber

donnerstags von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

und

freitags von 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr

Freie Christen-Gemeinde Lichtenau:

Lange StraBe 14
(?05295/1847
www.fcgl.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro Holtheim:
1. Donnerstag im Januar, Marz, Mai, Juli, September und November | 16 bis 17 Uhr

Offnungszeiten Pfarrbiiro Herbram:
2. Dienstag im Januar, Marz, Mai, Juli, September und November | 9 bis 10 Uhr

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.pr-wl.de

Evangelische Erl6ser-Kirchengemeinde am Sintfeld
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BN APOTHEKEN & ARZTE

Apothekennotdienstplan | Dezember

Mo. 2.12.2024

St. Laurentius-Apotheke
Paderbornerstr. 62, 33178 Nordborchen
(Y 05251/399931

Fr. 13.12.2024
Aatal-Apotheke
Mittelstr. 33, 33181 Bad Wiinnenberg
¢? 02953/8003

Di. 24.12.2024

Bonifatius Apotheke

Dr.-Réhrig-Damm 84-86, 33098 Paderborn
(" 052514224

Di. 3.12.2024

Apotheke Am Hauptbahnhof
Bahnhofstr. 40, 33102 Paderborn
(Y 05251/6981490

Mi. 4.12.2024
Dom-Apotheke
Neuer Platz 2, 33098 Paderborn

Sa. 14.12.2024

Apotheke am Berliner Ring
Arndtstr. 23, 33100 Paderborn
(?05251/59533

So. 15.12.2024
Le Mans-Apotheke
Le Mans-Wall 9, 33098 Paderborn

Mi. 25.12.2024

Haarener Apotheke
Adam-Opel-Str. 10, 33181 Haaren
¢? 02957/9858990

Do. 26.12.2024
Apotheke Am Hauptbahnhof
Bahnhofstr. 40, 33102 Paderborn

(Y 05251/282865 (?05251/27513 (?05251/6981490
Do. 5.12.2024 Mo. 16.12.2024 Fr. 27.12.2024
Kastanien-Apotheke St. Christophorus - Apotheke Pader Apotheke

Eggestr. 57, 33100 Benhausen
(?05252/932024

Bahnhofstr. 18, 33102 Paderborn
(Y 05251/10520

Borchener Str. 29, 33098 Paderborn
(?05251/66991

Fr. 6.12.2024

Sud-Apotheke im Sudring
Pohlweg 110, 33100 Paderborn
(Y 05251/65157

Di. 17.12.2024

Apotheke Am Lichtenturm
Lichtenturmweg 41, 33100 Paderborn
(Y 05251/64555

Sa. 28.12.2024

Apotheke Schone Aussicht
Warburger Str. 93, 33098 Paderborn
(Y 05251 64222

Sa. 7.12.2024

St. Christophorus - Apotheke
Bahnhofstr. 18, 33102 Paderborn
(Y 05251/10520

Mi. 18.12.2024

St. Vitus Apotheke

Lange Str. 21, 34439 Willebadessen
(? 05646/651

So. 29.12.2024

St. Vitus Apotheke

Lange Str. 21, 34439 Willebadessen
(? 05646/651

So. 8.12.2024

Apotheke Am Hauptbahnhof
Bahnhofstr. 40, 33102 Paderborn
(Y 05251/6981490

Do. 19.12.2024

Rathhaus Apotheke

Rathausplatz 4, 33098 Paderborn
(Y 05251/13369

Mo. 30.12.2024
Marien-Apotheke

Kasseler Tor 18, 34414 Scherfede
(?05642/8316

Mo. 9.12.2024
Pader Apotheke
Borchener Str. 29, 33098 Paderborn
(Y 05251/66991

Di. 10.12.2024

Apotheke am Nordbahnhof
Nordstr. 40-42, 33102 Paderborn
(Y 05251/6888866

Fr. 20.12.2024
Engel-Apotheke
Lange Str. 46, 33165 Lichtenau
(Y 05295/98620

Sa. 21.12.2024

Aatal-Apotheke

Mittelstr. 33, 33181 Bad Winnenberg
¢? 02953/8003

Mi. 11.12.2024

So.22.12.2024

Sintfeld-Apotheke Amts-Apotheke Atteln
Forstenburgstr. 14, 33181 Flrstenberg Finkestr. 32, 33165 Atteln
¢? 02953/98980 (Y 05292/642

Do. 12.12.2024 Mo. 23.12.2024
Engel-Apotheke Sintfeld Apotheke

Lange Str. 46, 33165 Lichtenau
(Y 05295/98620

Forstenburgstr. 14, 33181 Furstenberg
¢? 02953/98980

Di. 31.12.2024
Amts-Apotheke Atteln
Finkestr. 32, 33165 Atteln
(? 05292/642

Daten entnommen: www.akwl.de

Weitere Infos zum
Apothekennotdienstplan
sind dort zu entnehmen.

Dezember

Glitzermomente?
Aber ja doch!

Lange Str. 46

33165 Lichtenau

Bestellungen: 0800/0098620
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. : 8:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Samstags : 8:00 Uhr bis 13:00 Uhr




Apotheken & Arzte | Ubersicht

Apotheken:

Apotheken
0137/88

Arzte:

Allgemeinmedizin + Innere Medizin

Dr. med. Jan Peter R
Dr. med. Judith Mad
Driburger StraBBe 12
33165 Lichtenau

(Y 05295/1005 oder

www.hausarzt-lichtenau.de

Zahnarzte:

Dr. Vytautas Ponelis

Zur Heiligenrieke 24
33165 Atteln
¢?05292/1500

Engel-Apotheke

Lange StraBe 46

. 33165 Lichtenau

notdienst (? 05295/98620
822833 www.engelapolichtenau.de

Facharzte fiir Allgemeinmedizin
inn Dr. med. Stefan Albrecht

el Dr. med. Lisa Brandtonies

Lange StraBe 33

33165 Lichtenau

¢? 05295/930560
www.dr-albrecht-lichtenau.de

1011

Dr. med. dent. Kai Gerrit Muhlack
Lange StraBe 60, 33165 Lichtenau
(Y 05295/1606

www.dr-muhlack.de

Tierarzte & Tierheilpraxen:

Tiergesundheitsze
S6hl GmbH

Zum Breikedahl 12
33165 Lichtenau

(Y 05295/99899-0

www.tgz-lichtenau.de

Lichtenau
05292-1794

Personlich 24/7 erreichbar www.bestattungen-grundmann.de

Kleintierzentrum im Soratfeld
ehemals Knoop

Im Soratfeld 2-4

33165 Lichtenau
¢?05295/98500
www.tierarztpraxis-lichtenau.de

ntrum

\ Bestattungen

Grundmann

Die letzte Ruhestitte in Wiirde.

Trauer bedeutet Verbindung.

Trauer braucht einen Bezugspunkt.
Anonyme Bestattungen?

Wir informieren Sie gerne iiber Alternativen.

Biren
02951-2521

Paderborn
05251-71513

APOTHEKEN & ARZTE IS

Amts-Apotheke
FinkestraBe 32

33165 Lichtenau-Atteln
(?05292/642
www.apotheke-atteln.de

Facharztin fiir Allgemeinmedizin
Silke Bagger

Driburger StraBe 15

33165 Lichtenau

(?05295/228
www.allgemeinmedizin-lichtenau.de

Notfall?

Arztrufzentrale des

arztlichen Bereitschafts-
dienstes/ Notfalldienstes

@116 117

AUTOHAUS

OCH

Borchen-Etteln

lhr zuverldssiger Partner
mit persénlichem Service
direkt von nebenan.

KirchstraBe 41133178 Borchen | 0 52 92 - 896
www.koch-autohaus.com
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Infos & Termine | Dezember

Griin-WeiBer Abend (Knobeltunier) k
% 5.Dezember

Q@ Sportheim SC GW Holtheim
® 19:00 Uhr

Nikolausfeier USC Altenautal
9 6.Dezember

Q Historischer Spieker, Atteln

® 17:00 Uhr

»Swingen unterm Sternenzelt* Platchen backen Naturstrolche

Spielschar Lichtenau 0 14. Dezember

& 6. Dezember . . Q@ siehe Homepage Stadt Lichtenau
Q@ Begegnungsstatte Lichtenau © 11-14Uhr

® 20:00 Uhr

4 7. Dezember Adventssingen Ebbinghausen
Q@ Begegnungsstatte Lichtenau # 14. Dezember

® 19:00 Uhr Q@ Haus Sprute Ebbinghausen

Adventssingen Herbram Adventstreffen Holtheim

ff 7. Dezember 4 15. Dezember
Q@ Dorfplatz Herbram Q@ Schitzenhalle Holtheim
® 16:00 Uhr

Weihnachtsfeier VFL Lichtenau
Nikolaus Iggenhausen &% 21. Dezember

#8 7. Dezember
Q@ Birgerhauslggenhausen

® 16:00-20:00 Uhr . .
Weihnachtskonzert Ebbinghausen

i 22. Dezember

Nikolaus des EGV und DWJ Holtheim 9 Haus Sprute Ebbinghausen

g 7. Dezember

¢ EGVHutte Holtheim Weihnachtsblasen Blasorchester Lichtenau
& 24.Dezember
Nikolausfeier Asseln

& 8.D b Kleinenberg (an der Kirche)
. Dezember

13:00 Uhr
Holtheim (auf dem Dorfplatz)

Q
O]
Q
Dahlheimer Advent © 13:45Uhr
Q
O]
Q
O]

8. Dezember Hakenberg (an der Dreiangel)
Kloster Dahlheim 14:30 Uhr

s3]

Q

® ab13:30Uhr

Lichtenau (an der Begegnungsstatte)
g8 15. Dezember 15:30 Uhr
Q Kloster Dahlheim
o
s
Q

o

ab 13:30 Uhr

DRK Blutspenden

22. Dezember f 26.Dezember
Kloster Dahlheim Q@ Begegnungsstatte Lichtenau
ab 13:30 Uhr ® 11:00Uhr
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VHS Kursprogramm
Ubersicht

Einfach den QR-Code einscannen
und bequem durch das VHS
Kursprogramm blattern.

Zeit fiir euer Feedback..

Jetzt seid ihr dran. Wir mdchten euer ehrliches und
konstruktives Feedback zum Magazin DIE15 erfassen.
Dazu einfach den QR-Code einscannen, ausfillen und
absenden. Egal ob Lob, Kritik oder Verbesserungsvor-
schldage. Wir nehmen alles. :)

Vielen Dank vorab.
COMBINEMEDIA.

Winterwanderung USC Altenuatal
£ 27. Dezember
Q@ Henglarn

Winterwanderung Kleinenberg

fh 28. Dezember

Q Treffpunkt: Gasthaus Engemann bei Matt FEINWERKTECHNIK
@ Gruppe 1: 10 Uhr; Gruppe 2: 11 Uhr

WIR BILDEN AUS: Scannen &
Weihnachtliche Andacht » Industriemechaniker*in (m/w/d)

& 29. Dezember » Industriekaufleute (m/w/d)

Q@ Annenkapelle PIETEC Feinwerktechnik GmbH & Co. KG
® 15:00Uhr Graf-Zeppelin-Str. 23 - 33181 Bad Wiinnenberg

INSEKTENSCHUTZ NACH MASS

a\@e\*‘a\ ontt AUSSTELLUNG

ou¥’ vOR ORT
?P“c TERMINE NACH
VEREINBARUNG

LIPPSCHE STR. 7 rocho S
- ] 33165 LICHTENAU r‘«sd“’g:

n el vy
KROGER-INSEKTEN-SCHUTZ TEL 05295/ 997663 g
WWW.KIS-INSEKTENSCHUTZ.DE
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SERVICE

DIE15-Auslagestellen | Ubersicht

ATTELN
Amts-Apotheke
Backerei Voss
REWE Markt
COMBINEMEDIA.
Metzgerei & Imbiss Vahle

ETTELN
Backerei Zacharias
Autohaus Koch
PC Shop Etteln
Raumausstattung Kloppenburg

KLEINENBERG

LICHTENAU Backerei Grautstick
Marketinggemeinschaft, Geschaftsstelle TZL Holz Mehring
Stadtverwaltung Lichtenau
Sparkasse HENGLARN
Volksbank Béackerei Zacharias
Schreibwaren Kuting-Sander Gesundheitsmanufaktur
Rechtsanwalte Fust & Schulte im Altenautal
Bruder Markus
Provinzial Lichtenau ASSELN
Assler Deele
HUSEN
Europa Feriendorf Restaurant ,Die Fabrik”
St.-Annen-Kapelle (Amerunger Kapelle)
Kontakt Beratung & Buchung
COMBINEMEDIA.
Laura Bickmann Jiirgen Kiinstler Lentrale
Anzeigenbuchung, Medienberatung, Medienberatung &
Anzeigenberatung Anzeigengestaltung Anzeigenbuchung
bickmann@combine.media jk@combine.media info@combine.media
05292 89890-16 05292 89890-13 05292 89890-10



SERVICE

Kontakt Artikel einreichen

Dr. Maithias PreiRler

Redaktion,
Leitung

redaktion@diel5.com
05295 8971

Text und Bild(er) separat senden (nicht in einer Worddatei zusammengefasst)

Gute Auflésung der Bilddateien (jpg, png, pdf)

Texte unformatiert senden (doc, odt, pdf, docx)

Beitrage an redaktion@diel5.com senden

CLC O

Redaktionsschluss beachten (siehe unten)

An alles gedacht?
Dann abschicken.

Magazin DIE15 | Infos % Gesicherte Vertedung

<7 Bessere Sichtbarkedt
Seitenformat DIN A4 (210 x 297 mm)
Satzspiegel 175x 252 mm .
Spaltenbreite 2-spaltig (7 CrOSSMedML
Druckauflage 5.000 Exemplare

Farben 4-farbig

Veroffentlichung monatlich, crossmedial V] Amprwmmm*mw der Regwn
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COMBINEMEDIA.

Die Medienagentur in Lichtenau

PROJEKTANFRAGE STELLEN:

BEKANNTHEIT AUSBAUEN,
NEUE KUNDEN GEWINNEN
ODER EIN NEUES PRODUKT
PLATZIEREN?

eeeeeeeeeeeeeeee

DER PASSENDE
MEDIENMIX FUR
DEIN UNTERNEHMEN.

ZIELFUHREND UND
NACHHALTIG ERFOLGREICH!




