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Vorwort | Oktober 2024

Liebe Leserinnen und Leser,

jetzt geht das wieder los: Man wacht auf und der We-
cker behauptet vehement, es sei Zeit zum Aufstehen,
obwohl es doch drauBen noch stockdunkel ist! Ist jedes
Jahrum die Zeit dasselbe.

Aber das war ja nicht immer so! Bevor die Ménche in
den Kldstern irgendwann damit angefangen haben
Uberall Uhren aufzuhangen, damit sie ihren zahlrei-
chen Gottesdiensten- und Gebetszeiten nachkommen
konnten, hat da fur die meisten Menschen buchstab-
lich kein Hahn danach gekraht. Gut, das Vieh im Stall
sagt schon Bescheid, wenn es meint, dass der Bauer
aufstehen soll, aber die anderen, zum Beispiel in der
Stadt, die haben sich wahrscheinlich dann nur mal um-
gedreht im Bett. So richtig in Fahrt gekommen ist die
Zeitmesserei erst mit der Industrialisierung, als Fabri-
kanten ihre teuren Maschinen auslasten wollten und
Tag und Nacht Arbeiter daflr brauchten.

Dabei gab es in der Antike Zeiten, in denen die Men-
schen, den Tag und die Nacht einfach durch den Son-
nenaufgang und den Sonnenuntergang bestimmt ha-
ben. Wobei Tag und Nacht jeweils in 12 Stunden geteilt
wurden, die dadurch nicht immer gleich lang waren.

97 Man ist nie zu
alt, um wild
durch einen
Laubhaufen

({4

ZU rennen...

VORWORT

Im Winter waren die Nachtstunden so langer, im Som-
mer die am Tage ebenfalls. Wie ich persoénlich meine,
ein bedenkenswertes Konzept. Weil das mit der Zeit ja
auch sonst nicht so gleichformig ist, wie der Wecker
vorgibt. Wahrend schone Stunden oft ganz schnell zu
vergehen scheinen, sind die bei der Arbeit manchmal
endlos.

(Jetzt bin ich aber froh, dass wir hier nicht im Internet
sind, sonst gabe es sicher augenblicklich jede Menge
Beschwerden von den Leuten, die nicht mal mit der
einen Stunde Sommerzeit im Jahr klarkommen!)

Viel Spal3 beim Lesen wiinscht

Maithuas Preiler

Marketinggemeinschaft Stadt Lichtenau e.V.

[E_infach online mehr
Uberblick.

Bringen Sie mit dem
S-Versicherungsmanager lhre ()

Versicherungen in Ordnungund
auf den optimalen Stand mit den
genau passenden Tarifen.

Sparkasse

Paderborn-Detmold
Hoxter

Am besten gleich beraten lassen:
sparkasse-pdh.de/
versicherungsmanager

Weil's um mehr als Geld geht.
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Dann profitieren Sie gleichzeitig von unserem Stellenmarkt.

.’PIETEC /| Wir bilden aus:

FEINWERKTECHNIK
: . N
9 Graf-Zeppelin-StraBe 23 Azubis Industriemechaniker*in (m/w/d)

33181 Bad Wiinnenberg Azubis Industriekaufleute (m/w/d)
@ www.pietec.de

Wir suchen:

9 HeidewaldstraBe 3 Sanitatshausfachangestellte/r (m/w/d)
33332 Giitersloh

@ www.die-gesundheitsmanufakturde Oder auch gerne Physiotherapeut*innen (Quereinstieg)

Wir suchen: ab dem 1.12.2024 E E

Q GroBe Tweete 1 Mediengestalter*in (m/w/d)
33165 Lichtenau far Digital- und Printmedien [=]

@ www.combine.media

Maurer (m/w/d)
i Stahlbetonbauer (m/w/d)
Q HiibelstraBe 19 A
33165 Lichtenau Betriebsschlosser / LKW-Fahrer (m/w/d)

¥ info@wegener.de

SWbeder’ Wir suchen: gt IR

Wege
//7 Wir suchen:

HEIZUNGS- Anlagenmechaniker fiir SHK (m/w/d)  allen Stellen... 2
¢ PlavenstraBe 1 Meister / Techniker S!—IK (m/w/d) \2 =

33181 Bad Wiinnenberg Obermonteur / Bauleiter SHK (m/w/d)
¥ info@sw-becker.de Kundendienstmonteur (m/w/d)

Grippe- oder Corom%f
L Schutzimpfung!

Wir beraten Sie gerne!
ETZT Amts-Apotheke Atteln

SCHUTZEN Finkestr. 32 | 33165 Atteln
Tel. 05292 642

| www.apotheke-atteln.de
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Biirgerbus mit
neuem Fahrplan

Lichtenau (jh). Seit dem 9. September gibt es einen
neuen Fahrplan des Burgerbusvereins, der das An-
gebot um zwei zusatzliche Fahrten wochentags um
16:37 und 18:35 Uhr nach Holtheim/ Blankenrode und
zurlck erweitert. Damit ist fUr alle Anklnfte und Ab-
fahrten der Schnellbuslinie R85 (Paderborn/Warburg)
am Nachmittag und frihem Abend ein unmittelbarer
Anschluss gewahrleistet. Der Burgerbusverein freut
sich, Winschen von Schalerinnen und Schulern bzw.
Berufstatigen aus Holtheim entsprechen zu kénnen.

Die Anruf-Linien-Fahrt (ALF) muss bis spitestens
60 Minuten vorher entweder unter der Rufnummer
05251 29 30 40 50 oder unter ,Rufbus anfordern”
unter www.lichtenau-emobil.de angemeldet werden.

#GESUCHT

Damit auch mittel- und langfristig der Fahrbetrieb
abgesichert wird, sucht Lichtenau eMobil e.V. wei-
tere Fahrer*innen. Dazu wird ein Personenbeforde-
rungsschein fur den Blrgerbus Lichtenau bendtigt.
Die Voraussetzungen der Fahrer fir den Personen-
beforderungsschein Birgerbus Lichtenau sind:

« Alter liber 21 Jahre

« Fuhrerschein Klasse B (oder alter
Fiihrerschein Klasse Ill)

v Gesundheitsuntersuchung (ca. 15 Minuten)
bei unserem Betriebsarzt

« Fiihrungszeugnis

Die Fahrer arbeiten ehrenamtlich, alle entstehen-
den Kosten werden Ubernommen.

Mehr Infos? Thomas Asche

L 05295930754 & info@thomas-asche.de

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung fur Frauen

Lichtenau (rj). Ein Selbstbehauptungs- und Selbstver-
teidigungskurs fur Frauen nach dem Wen-Do-Konzept
findet am Freitag, 22. November 2024 in der Begeg-
nungsstatte Lichtenau statt. Von 17.00 Uhr bis 20.15 Uhr
vermittelt die Psychotherapeutin und Wen-Do Trainerin

Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Ihr Lieferdienst fiir

gesunde Mahlzeiten
Malteser Meniiservice

Infos und unsere leckere Menii-Auswahl unter:

(® malteser-menueservice.de oder

Britta Limberg Techniken, die unabhangig von den kor-
perlichen Voraussetzungen flr jede Frau erlernbar sind.
Die Teilnahme kostet 10 Euro. Sportkleidung, dicke So-
cken, eine Decke und Getranke missen mitgebracht wer-
den. Anmeldung per E-Mail an rita,junker@lichtenau.de

Wildunfille:
Die unterschiatzte Gefahr

Von Oktober bis Dezember ist das Risiko von Wildunfallen

besonders hoch. Laut einer Statistik des Gesamtverbandes der Deutschen
Versicherungswirtschaft krachte es im Jahr 2022 rund 265.000 Mal.

Etwa alle 90 Sekunden kollidiert ein kaskoversicherter Pkw mit einem
Wildtier. Im Herbst hdufen sich die Unfalle, weil Tiere auf Nahrungssuche
gehen. LVM-Vertrauensmann Christoph Moers aus Lichtenau erlautert,
worauf Autofahrer achten sollten: ,Sobald man das Wildtier sieht, muss
es schnell gehen: Fernlicht abblenden, Geschwindigkeit verringern,
Lenkrad festhalten. Wichtig: die Spur halten, auch wenn das im Zweifel
auf eine Kollision hinauslduft.” Wenn es doch gekracht hat, sollte man
zunichst die Unfallstelle absichern. Danach ist eine Anzeige bei der
Polizei sinnvoll. Diese kann direkt den Kontakt zu einem Jager herstellen,
der sich um das verletzte oder bereits verendete Tier kimmert.

Wer zahlt bei einem Wildunfall? ,Hier muss man unterscheiden: Die
Kfz-Haftpflichtversicherung greift, wenn Schaden an fremden Fahrzeugen
oder fremden Gegenstanden entstanden sind. Fiir den Schaden am
eigenen Fahrzeug ist die Teilkaskoversicherung zusténdig. Bei der Wahl
der Versicherung sollte man darauf achten, dass ZusammenstéBe mit
Tieren aller Art versichert sind - manche Versicherungen beschranken ihre
Haftung auf Haarwild. Bei der LVM-Autoversicherung sind grundsatzlich
Zusammenst6Be mit allen Tieren versichert”, so Moers.

LVM-Versicherungsagentur
Christoph Moers

Lange StraBe 49
33165 Lichtenau
05295 1068
agentur.lvm.de/moers

LV

VERSICHERUNG




3. FamilienFerienFestival
lockt groBBe und kleine

Besucher zum VfL Lichtenau

Lichtenau (ae). Mit der Ausrichtung des 3. Familien-
FerienFestival feierte der VfL Lichtenau im Jahr seines
100-jahrigen Bestehens einen besonderen Tag fur gro-
Be und kleine Fans des Sportvereins. Finanziert wurde
das Festival von der Blrger- und Energiestiftung Lich-
tenau.

Austoben und Ausprobieren hiel3 es am letzten Sams-
tag der Sommerferien am Sportplatz in Lichtenau. Der
VfL hatte zusammen mit dem Freibadverein und dem
Tennis Club sowie dank der Unterstitzung von Nach-
barn einen Erlebnisparcours der besonderen Art auf-
gebaut, der jedes Kinderherz hdherschlagen lie. Hipf-
burgen im klassischen Sinn waren die aufblasbaren
Attraktionen bei weitem nicht, vielmehr konnte hier ge-
sprungen, gerutscht, gegolft und ein 45 Meter langer
Ninja Monster Race Parcours ausprobiert werden. Wer
es weniger spektakular mochte, hatte die Gelegenheit
sein Geschick beim Corn Hole Spiel oder FuBBball Darts
zu testen. Kinderschminken und Tischtennis standen
bei den 1000 Besuchern ebenso hoch im Kurs wie
das Bungee-Trampolin und die Bewegungsspiele des
ananda-Yogazentrums.

Im nahegelegenen Freibad konnte dank riesiger Aqua-
balls Uber das Wasser gelaufen werden und wer einen
Ausflug unter Wasser bevorzugte, konnte das nasse
Elementin einem Meerjungfrauen-Kostim neu erleben.
Ponyreiten auf der Nachbarwiese war ebenso ein High-
light wie Schnupper Tennis auf dem Ascheplatz des
Tennis Clubs.

Das Buhnenprogramm lud neben den Shows der Rope
Skipping Truppe des USC Altenautal, einer Zaubershow,
Jonny Karacho und der Nimm 1 Band zum Mitmachen
ein. Vorgestellt wurden die vereinseigenen Angebote
Aroha und Hula Hoop. Letzteres mit prominenter Unter-
stUtzung der Hula Hoop Trainerin Elli Hatschke, die sich
auf Instagram Elli Hoop nennt und mehr als 281.000
Follower hat. Zusammen mit der VfL-Kursleiterin Anja
Brautigam (swing2bfit) wurde die Rasenflache auf der
sonst nur FuBballer ihre Runde drehen, mit Hula Hoop

Ubers Wasser gehen im Ball: Diese Attraktion im Freibad in Lichtenau

lockte auch die Sonne wieder hinter den Wolken hervor. Foto: Anja Ebner

AUS DEN 15 DORFERN IS

Sportstatten werden zum Festivalgeldnde. Sportplatz VfL Lichtenau

und Freibad Lichtenau. Foto: VfL Lichtenau

Reifen in Bewegung gebracht und lie auch den Ge-
schaftsfihrer des VfL Daniel Riedel die Huften krei-
sen. ,\Wir freuen uns, dass wir im Jahr unseres Jubi-
ldums mit dem Festival nach unserer Jubilaumsfeier
im Mai einen weiteren tollen Akzent setzen konnten.
Der Tag heute ware aber ohne die Hilfe und Unter-
stUtzung der 120 freiwilligen Helfer nicht zu stem-
men gewesen. lhnen und auch den teilnehmenden
Vereinen herzlichen Dank’, sagte der Prasident des
VfL Jorg Bohner in seiner BegriiBung.

Nach Kleinenberg und Atteln wurde das 3. Fami-
lienFerienFestival in Lichtenau ausgerichtet. Die Ge-
staltung des Tages liegt in der Hand des jeweiligen
Sportvereins. Die BUrger- und Energiestiftung stellt
ein funfstelliges Gesamtbudget zur Verfligung, so
dass die Vereine die Maglichkeit haben, ansonsten
unerschwingliche Attraktionen und Showacts enga-
gieren zu kdnnen.

Das FamilienFerienFestival 2025 wird der SC GW
Holtheim 1925 e.V. ausrichten.
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~Herbram ist bunt” setzt Zeichen fiir Demokratie

und Offenheit

Herbram (af). In Herbram hat sich eine Gruppe von
Uber 50 Leuten gebildet, von der sich am 1. Septem-
ber 2024 insgesamt 26 engagierte Blrgerinnen und
Birger getroffen haben, um die neue Bewegung ,Her-
bram ist bunt” ins Leben zu rufen. Ziel dieser Initiative
ist es, ein starkes Zeichen fUr Demokratie, Toleranz und
Offenheit in der Gemeinschaft zu setzen. ,Herbram ist
bunt” plantin den kommenden Monaten verschiedene
Aktionen und Veranstaltungen, die den Austausch und
das Miteinander fordern sollen.

Mit diesen Aktivitaten mdchte die Gruppe zur Starkung
demokratischer Werte und zur Forderung eines res-
pektvollen Zusammenlebens in der Region beitragen.

Flr weitere Informationen und zur Beteiligung an der
Bewegung sind alle Interessierten herzlich eingeladen,

sich zu melden.

Kontakt: herbram-ist-bunt@online.de

Kostenlose Sprechstunde zur Vorsorgevollmacht

Biiren (jk). Am 10. Oktober bietet der AWO-Betreu-
ungsverein von 13:30 bis 16:30 Uhr im Pfarrheim Bu-
ren, DetmarstraBe 22, wieder eine kostenlose Sprech-
stunde rund um die Themen Patientenverfigung,
Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfligung und recht-
liche Betreuung an. An jedem ersten Donnerstag des
Monats gibt es hier die Moglichkeit, die individuellen

Aspekte der Vorsorge und verschiedene Moglichkeiten
fUr ein hohes MaR an Selbstbestimmung zu bespre-
chen.

Aus organisatorischen Griinden ist fiir die Einzelge-
spriache eine Anmeldung unter 05251/699960 er-

Einscannen und Anwendungs-

% videos anschauen.

Zum Spannen der
FuBball-Tornetze:

Wurzelpfahl
FERRADIX

m Ihr Spezialist
fiir betonfreie Fundamente
mit umweltfreundlichem Hilsensystem
beim Zaun- und Terrassenbau sowie
bei Ihrer Gartenbeleuchtung oder
auch zum Spannen von Tornetzen

— www.henkst.de

m Weitere Einsatzbereiche
Montage von Verkehrszeichen,
Fahrradbiigeln, Radservicestationen
sowie Beschilderungen fiir Rad-
und Wanderwege

Henlst

Verkehrstechnik - Dienstleistungen - Seminare

Schnell, einfach und nachhaltig!

Wir unterstiitzen und beraten
Sie gerne. Sprechen Sie uns an:
Tel. 05292 930016.
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«Energiestadt Lichtenau prasentiert ihr neues
vhs-Programm fiir das Studienjahr 2024/2025"

Lichtenau (ct). Das neue Programm der vhs Zweigstel-
le Lichtenau ist da! Die Print-Version liegt im BurgerbU-
ro der Energiestadt Lichtenau sowie an vielen 6ffent-
lichen Stellen zum Mitnehmen aus. Online ist es Uber
www.yhs-paderborn.de einsehbar. Die Energiestadt
Lichtenau freut sich, ihren Birgern und Blrgerinnen
mit 88 Kursen ein noch umfangreicheres und vielfalti-
geres Programm prasentieren zu konnen, das Angebo-
te flr nahezu jede Altersgruppe enthalt. Als weitere
Kursorte kénnen zudem das Heimathaus
Hakenberg sowie das Burgerhaus

lggenhausen genutzt werden, so

dass das neue Programm auch

noch dezentraler geworden ist

und den Teilnehmenden kur-

ze Wege ermdoglicht.

Anmeldungen fur die neu-

en Kurse sind seit dem 26.
August persdnlich im BUr-
gerblro der Energiestadt
Lichtenau oder online tber

die Homepage der vhs Pa-
derborn moglich. Bereits jetzt
ist feststellbar, dass die Kurse
sehr gut nachgefragt sind. Da
es sich um ein Jahresprogramm
handelt, stehen aber nach wie
vor in allen Kursen noch ge-
nugend Platze zur Verflgung,
so dass Interessierte sich ihre
Bildungsfavoriten weiterhin sichern
konnen. Der Leiterin der vhs-Zweigstelle Lichtenau
Christina Thonemann ist es ein besonderes Anliegen,
sich fur ihren Einsatz sowie die gute Zusammenarbeit
bei der flr Lichtenau zustandigen Fachbereichslei-
tung der vhs Paderborn Alexandra StoR3el sowie den
Kollegen und Kolleginnen des Blrgerblros der Ener-
giestadt Lichtenau zu bedanken. Sie haben maBgeb-
lich dazu beigetragen, dass wieder ein attraktives Pro-
gramm entstanden ist, welches u.a. die nachfolgend
aufgefihrten Angebote enthalt: Die Stadt Lichtenau
ehrt ihren beriihmten Sohn Friedrich Simon Archen-
hold mit einem Gedenktag. Zum neuen Studienjahr
stellt der Lichtenauer Dr. Wolfgang Daum Leben und
Wirken eines der bekanntesten Astronomen vor, des-
sen von ihm gegrindete Berliner Sternwarte bis heute
das weltgroRte bewegliche Linsenfernrohr beherbergt.

er historisch und heimatkundlich interessiert
ist, findet im Vortrag des Forstbotanikers Her-
bert Franz Gruber zu Wistungen im Raum

Lichtenau (verlassene Siedlungen, z.B. die ehemalige
Bergfestung Blankenrode) interessante Anregungen,

2024/2025
NEUES VHS-

PROGRAMM
Jetzt anmelden!

wie auch durch die sich anschlieBende Exkursion zur
Wistung Nutlon. Im Themenkreis ,Naturnah und
nachhaltiger leben” gibt u.a. Forster Oliver Sielhorst
aufschlussreiche Einblicke zum aktuellen Stand der Re-
naturierung und Wiedervernassung ehemaliger Moor-
standorte in den Waldern des Forstamts Hochstift.

Die Themen Energiewende und Zukunftstechnologien
spiegeln sich auch diesmal in einigen Kursangebo-
ten wider. ,Die Kraft der Sonne tanken” des
Technologiezentrums Lichtenau ist
aufgrund weiterhin starker Nach-
frage selbstverstéandlich auch
wieder mit im Programm. Das
Interesse an der Besichti-
gung der Original-Gondel
einer Windkraftanlage im
Enercon Training Center
Uberstieg dieses Jahr die
Kapazitaten, wir freuen uns
und danken der Betreiberin
fur die groBzlgige erneute
Moglichkeit an zwei weite-
ren kostenfreien Terminen.

Entspannung, Gelassenheit so-
wie Tipps fur ein optimales Erschei-
nungsbildes finden Interessierte in einer
groBen Auswahl an Yoga-, Beauty- und Acht-
samkeitskursen. Psychologische Themen und Kom-
munikationstrainings wurden im vergangenen Studien-
jahr ebenfalls sehr gut angenommen. So gibt es wieder
den Einstiegskurs, aber auch eine Fortsetzung des
Kurses ,Glluck ist erlernbar”. Des Weiteren sind dieses
Jahr Workshops zum Thema Mobbing und Machtmiss-
brauch, zum Umgang mit narzisstischen, cholerischen
oder Borderline Personlichkeiten sowie zwei Kommu-
nikationstrainings, ,Rhetorik fur Alltag und Beruf” und
.Schwierige Gesprache fuhren” fur Sie im Angebot.

Neue kulinarische Impulse erhalten Interessierte zu-
dem bei den Tastings handgefertigter Likore der Pader-
borner Likormanufaktur und dem beliebten Evergreen
~MVhisky-Vielfalt” Nattrlich kann in den populdren Koch-
kursen auch wieder gemeinsam geschlemmt werden:
~amos a cocinar - Kolumbianische Kuche" ist ebenso
wieder dabei wie die neuen kulinarischen Reisen durch
den Orient oder die Levante. Wem danach etwas Sport
guttun wirde, findet eine groBe Auswahl an Kursen zu
unterschiedlichen Tageszeiten sowie fur alle Trainings-
zustande von ungelbt bis topfit. Letztere werden si-
cher bei dem neuen Powerworkout ,Bodytoning” auf
ihre Kosten kommen.
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Haus Sprute ehrt
Mitarbeiter

Ebbinghausen (eb). Auch in diesem Jahr wurden, im
Rahmen einer Feierstunde, Mitarbeitende der Haus
Sprute Pflegeeinrichtungen fur ihre langjahrige Be-
triebszugehorigkeit geehrt. Frau Justyna Kryskiewicz,
arbeitet in der Einrichtung als examinierte Altenpflege-
rin sowie als Hygienebeauftragte-Fachkraft und auch
als stellvertretende Pflegedienstleitung. Sie kann auf
nunmehr 15 sehr erfolgreiche Jahre in der Pflegeein-
richtung zurtckblicken. Herr Sergej Schleicher (fehlt
auf dem Foto) ist ebenfalls als examinierter Altenpfle-
ger in der Einrichtung beschaftigt und zeigt sich stets
als eine der zwei wichtigsten Saulen des Nachtdiens-
tes der Einrichtung. Erist 10 Jahre in der Pflegeeinrich-
tung beschéftigt. Frau Maria Wigge, welche ebenfalls
seit 10 Jahren in der Einrichtung beschaftigt ist gehort,
als Pflegeassistenzkraft(angel.) dem hoch motivierten
Pflegeteam an und zahlt, als ,sehr erfahrene Kraft” zu
den sehr beliebten Ansprechpartnerinnen fir Kollegin-
nen und Kollegen sowie fur die Bewohnerinnen und
Bewohner. Ebenfalls auf eine zehnjahrige Beschaf-
tigung zurlck blicken kann die Leitung des Sozialen
Dienstes (§43) Diana Behne, welche als wertvolles Mit-

Hallo Herbst!

Kaminofen

Uber 50 Ofen-Modelle namhafter
Premium-Aussteller auf Lager

In lhrem Raiffeisen-Markt G‘ht'en

Torfbruchstr.4 - 33165 Lichtenau - Tel. 05295 99880

Raiffeisen Westfalen Mitte eG - Verwaltungssitz Biiren - Oberer Westring 28 - 33142 Biiren - www.rwm-eg.de

glied des Leitungsteams auch weitere vielfaltige Auf-
gaben in der Einrichtung wahrnimmt. Geschaftsflihrer
und Einrichtungsleitung Patrick Behne bedankte sich,
in einer personlichen Laudatio, bei jedem einzelnen
Mitarbeitenden mit einem Prasent und hob besonders
den FleiB, die Zuverlassigkeit und die Loyalitat zu der
Pflegeeinrichtung hervor. Diese Eigenschaften tragen
sehr deutlich zum Wohlbefinden der Bewohnerinnen
und Bewohner bei.

GroRe Textilabteilung mit
Trekkingschuhen und
Freizeitbekleidung fiir den Herbst

Bekleidung

WIR FREUEN

UNS AUF
IHREN BESUCH!
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7. Schottische Nacht startet...

Asseln (mk). Am Samstag, den 12. Oktober 2024 ver-
anstaltet der Heimatschutzverein Asseln die siebte
«Schottische Nacht” in der vereinseigenen Schitzen-
halle. Fur alle, die eine Alternative zum Oktoberfest
suchen, wird in Asseln ein spannendes Programm
geboten. Die Pipe Band ,The Pride of Scotland Pipes
& Drums’, welche im nachsten Jahr inr 20-jahriges Be-
stehen feiert, wird fUr die passende Stimmung zu dem
Motto sorgen. Das Zusammenspiel der Pipes und
Drums machtden einmaligen Klang aus. Bei bekannten
Sticken wie z.B. Highland Cathedral ist erneut davon
auszugehen, dass Gansehautstimmung aufkommt. In
den Pausen bzw. nach den Auftritten der Band wird ein
DJ die Stimmung ,anheizen”

in weiterer Bestandteil fUr einen gelungenen
EAbend wird auch das beliebte Whisky Tasting

sein. In Vorbereitung auf den Abend wurde von
den Whisky-Freunden aus Hakenberg und Asseln eine
Auswahl von sieben Whisky " s aus den verschiedenen
schottischen Regionen getroffen. Die Besucherinnen
und Besucher kénnen sich auf eine erlesene Auswahl

des edlen Getranks freuen. Bei Fragen steht das Team
hinter der Bar gerne zur Verfigung. Neben dem Schot-
tischen Wasser des Lebens,

wie man den Whisky auch

bezeichnet, gibt es an der

Theke u.a. Biervom Fass. Fur

die Bedienung und das leib-

liche Wohl sorgt die Assler

Deele.

Der He'\matschutz-
n Asseln freut
sucher

verei
sich auf viele Be
aus nah und fern.

Bei kostenlosem Eintritt
beginnt die
\eranstaltungd

um 19:30 Uhr.

HEIZUNGS-

JETZT
BEWERBEN!

WIR SIND UMGEZOGEN!

SW-Becker GmbH & Co. KG Telefon 02957 78 999 78

Pfauenstr. 1 | 33181 Bad Wunnenberg E-Mail info@sw-becker.de

SW -

U MOCHTEST EINEN

JOB MIT ZUKUNFT?

. Mehr auf...
& SANITARTECHNIK sw-becker.de

Alle freien Stellen:

Of0
L
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Heimatverein Atteln -
Ausflug nach Brilon

Atteln (mk). Am 14. September machten sich
36 Heimatfreunde aus Atteln per Bus auf den
Weg nach Brilon. Dort angekommen stand als
erstes der Besuch des Heimatmuseums auf
dem Programm. Die ca. einstindige, hoch-
interessante Flihrung brachte der Gruppe die
Geschichte des Ortes und seiner ansassigen
Familien naher. Das Haus Hovener, in dem sich
das Museum befindet, war seit funf Generatio-
nen im Familienbesitz. Nach dem Tod der letz-
ten Bewohnerin, Wilhelmine Hoévener, wurde
dieses mit der bereits 1996 gegrlndeten Stiftung
.Briloner Eisenberg und Gewerke" den Blrgern der
Stadt hinterlassen. Auch sonst hat das Stadtchen so
einiges zu bieten: Im nahegelegenen Nehden fand
man 1978 Knochen des Ilguanodon. Eine Kopie des

Dinosauriers ist im Heimatmuseum ausgestellt. Im
Anschluss wanderte die Gruppe zur 3,7 km entfern-
ten HiebammenhUtte, wunderschdn im nérdlichen
Sauerland gelegen. Hier konnten sich die Wanderer
am Grillbuffet starken und den Abend mit Gesang
ausklingen lassen.
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TC Altenautal setzt auf einen modernen Online Auftritt

Atteln (pf). Handwerksbetriebe und Vereine stehen
im digitalen Zeitalter vor der Herausforderung, ihre
Sichtbarkeit im Netz zu steigern, um insbesondere fir
jingere Generationen attraktiv und ansprechend zu
bleiben. OWL Vision, ein Start Up, das sich auf Web-
design und die Produktion von Foto- und Videomate-
rial spezialisiert hat, bietet hier gezielte Unterstitzung
an. Ein besonderes Beispiel fir diese erfolgreiche Zu-
sammenarbeitist der Tennisclub Altenautal (TCA). Fur
Till Uphoff, der sich seit langem im Verein engagiert,
war es eine Selbstverstandlichkeit, den TCA bei der
digitalen Transformation zu unterstitzen. Die Web-
site des Vereins erhielt durch OWL Vision nicht nur ein
neues, ansprechendes Design. Hochwertige Fotos
der Mitglieder und der idyllischen Anlage werten die

INSEKTENSCHUTZ NACH MASS

a\aﬁ“‘a\ ont AUSSTELLUNG

ou¥’ VOR ORT
?gc TERMINE NACH
VEREINBARUNG

LIPPSCHE STR. 7

K-I-s 33165 LICHTENAU

KROGER-INSEKTEN-SCHUTZ TEL 05295/ 997663
WWW.KIS-INSEKTENSCHUTZ.DE

Seite zusatzlich auf und vermitteln einen modernen
und professionellen Eindruck. Doch das ist nicht alles:
Mit der neuen Website wurde auch der Grundstein fr
eine digitale Lernplattform gelegt. Diese soll den Mit-
gliedern dabei helfen, ihre Tennistechnik kontinuier-
lich zu verbessern. DarlUber hinaus wird aufgrund der
zuletzt stark gestiegenen Anzahl aktiver Mitglieder ein
neues Platzbelegungssystem integriert.

Aktuelle Informationen und Termine rund um den
TC Altenautal sind ab sofort unter der bekannten
Adresse www.tc-altenautal.de zu finden. Mit die-
sem digitalen Aufschlag sichert sich der Verein
eine zukunftsorientierte Prasenz im Netz.

R Ser '//

Ewers Jmétss

¥ Ein Begriff fiir Qualitat (5

"'-i'-'l'1'=r
I. 3 . '-H Jetzt
L AT Termin
r fir 2024
i anfragen!

05251 38693

lhr Partyservice fiir kleine & groBBe Feste

Vielfaltige Geschultes  Auf- &  Individuelle Kostenloses
Speisen Personal Abbau Beratung Geschirr

Mehr zu uns auf...

www.partyservice-ewers.de




Lichtenauer Landfrauen

freuen sich auf Basar

Lichtenau (svl). Uber Monate haben die Landfrauen
aus Lichtenau eine Vielzahl von schonen Dingen ge-
sammelt, die freigiebige Spenderinnen und Spendern
dankenswerter Weise zur Verfligung gestellt haben.
Jetzt freuen sich alle Beteiligten auf mdglichst viele Men-
schen, die den Basar am 12. und 13. Oktober 2024 in
der Begegnungsstatte in Lichtenau besuchen, um bei

Sport- und Spielfest vom
SV Blau-WeiB3B Herbram -
Ein SpaB fur alle

Herbram (ag). Hoher, schneller, weiter - das gibt's nicht
nur bei Olympia. Auch in Herbram gingen Jung und Alt
bei verschiedenen Wettkampfdisziplinen an den Start.
Am Samstag, den 31. August 2024 veranstaltete der
SV Blau-Wei3 Herbram sein diesjahriges Sportfest mit
Spielen fur Jedermann.

Bei bestem Wetter und strahlendem Sonnenschein
starteten die kleinen Hupfer im Alter von 5-10 Jahren mit
funf Teams um 11:45 Uhr in die sportlichen Wettkamp-
fe. An 7 Stationen, die es an diesem Tag zu bewaltigen
galt, waren Kraft, Geschicklichkeit und Konzentration
gefragt, um spater auf dem Siegertreppchen stehen zu
kénnen. Hier traten die Madchen und Jungen gegenei-
nander an und zeigten unter anderem tolle Leistungen
beim ,Gummistiefel Weitwurf" oder auch beim ,Kartof-
fellauf mit Schwimmflossen”. Ein Highlight war bei die-
sem Wetter das Spiel ,der Eimer ist voll’, bei dem mog-
lichst viel Wasser mittels eines Schwamms von Spieler
zu Spieler und abschlieBend in einen Eimer transportiert
werden musste. Bei dem Spiel ,Das zieht einem ja die
Schuhe aus" mussten sich die Spieler bei einem Staf-
fellauf durch einen Parcours zunachst zusatzliche Klei-
dungsstlcke Uberziehen und diese nach dem Ablaufen
des Parcours dem nachsten Laufer Gbergeben.

AUS DEN VEREINEN s

Kaffee und Kuchen das ein oder andere Schnappchen
machen zu kénnen, und gleichzeitig den guten Zweck
damit unterstutzen.

Im Anschluss starteten die jungen Hupfer in die einzel-
nen Spiele. Hier hatten sich 3 Gruppen im Alter zwi-
schen 11 und 17 Jahren gemeldet. Leider gab es nur ein
Erwachsenenteam, welches aus Motivationsgrinden
bei den jungen Hipfern mit an den Start gegangen ist.
Nach einer Pause fur die Auswertung, in der die Statio-
nen z. T. noch einmal ohne Wettkampf bespielt wurden,
fand die Siegerehrung statt. Fir alle kleinen und jungen
HUpfer gab es unabhangig von der Platzierung eine klei-
ne Uberraschungstiite. Die jeweils Erstplatzierten ergat-
terten ganzim Sinne des Sports einen Gutschein flr das
Freibad Lichtenau.

Wahrend sich die Hobby-Athleten Bratwurst, Kuchen
und Waffeln schmecken lieBen, klang der Nachmittag
entspannt aus. Unterdessen konnten sich die Kindervon
zwei Erzieherinnen der Kita Pepino schminken lassen
oder sich unter Aufsicht eines Erziehers am Geschick-
lichkeitsspiel ,Corn Hole" treffsicher zeigen. Als beson-
deres Highlight standen den Kindern den Tag Uber 3
HUpfburgen zum Austoben zur Verfigung. Ein groBes
Dankeschdén mdchte der Vorstand allen Helfern, vor al-
lem aber den Mitorganisatoren Corinna Wolke-Pape und
Christian Wachter, sowie dem Team vom Kindergarten,
aussprechen, denn ohne helfende Hande ist eine solche
Veranstaltung nicht durchfihrbar. AuBerdem geht ein
groBes Dankeschon an die Sponsoren (Baugeschaft
Andreas Schach, edelsprint UG, Eikmeier Transporte
GmbH & Co. KG, Fensterbau Amedick GmbH & Co. KG,
H. Beckmann GmbH, Trommel GmbH, Zimmerei Udo
Markus GmbH & Co. KG), ohne die das Sportfest in der
Form nicht mdglich gewesen ware.
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Erfolgreiches
Sportfestwochenende

Atteln (jp). Der USC Altenautal hat in diesem Jahr

ein besonderes Sportfest im Hainberg-Stadion in At-

teln gefeiert. Im Rahmen der Feierlichkeiten hat der

Verein das neue Multifunktionsgebdude eingeweiht

und international erfolgreiche Sportler geehrt. Bereits

am Freitagabend konnten sich die Twistars beim 10.

Hainberg-Cup die Krone aufsetzen. An dem FuBball-

turnier fur Hobbymannschaften nahmen insgesamt , or Thomas Miinstermann (1) und der Vereins-
neun Mannschaften teil. Die FuBballer trotzten dem ‘df,ﬁ,gf,ifé’ Eﬁﬂﬁaﬁﬂﬁgﬁg (r) grafufieffe'r’ecr’g’ e ’,’:ts’zre’f'fgfﬂ%nd
einsetzenden Regen und lieRen sich die Laune nicht
verderben. Am Samstag folgte die Einweihung der neuen
KSB Kita Altenautal. Der USC Altenautal hat mit dem anerkannten Bewegungskindergarten eine Koopera-
tion geschlossen und wurde deshalb vom Landessportound NRW als familienfreundlicher Verein zertifiziert.
Ein Hohepunkt nach dem anderen folgte am Sonntag. Nach dem Gottesdienst weihte Pastor Johannes Wie-
chers mit dem 1. Vorsitzenden Rudiger Dlchting und Lichtenaus stellvertretenden Blrgermeister Thomas
Schulze das neue Multifunktionsgebaude am Hainberg ein. Alle Besucher freuten sich Uber das neue Gebau-
de, welches fur den Sportclub einen Meilenstein darstellt. Ridiger Dichting bedankte sich explizit bei allen
Helfern und Gonnern, die den Bau erst ermdglichten. Insgesamt hat der USC einen Anteil von 247.000 Euro
Ubernommen, davon sind 4.400 Stunden in Eigenleistung erbracht worden.

reichen Rope Skippern (Mitte v.‘I. ) Frauke Ah
Fenja Puda. (Foto: Stefan Kappius)

FUr den sportlichen Bereich wurden die Bronzemedailliengewinner der Rope Skipper bei der Europameister-
schaft in Budapest geehrt. Frauke Ahrens vom USC Altenautal sowie Dennis Suermann und Fenja Puda vom
SC Borchen erklommen im Double Dutch Single Freestyle das Podest. Der 2. Vorsitzende Thomas Munster-
mann und Rudiger Duchting ehrten die Athleten im Rahmen des Altenautalderbys USC Altenautal gegen
SC Borchen. Die Gastfreundlichkeit nahm an diesem Tage die Seniorenmannschaften sprichwortlich, denn
sowohl die dritte Mannschaft wie auch die zweite Mannschaft verloren ihre Heimspiele, nur die erste Mann-
schaft konnte einen Punkt in Atteln behalten.

Jahresfahrt der KFD nach
Riudesheim

Lichtenau (epr). Die KFD Lichtenau verbrachte in der
Zeit vom 23. - 25. August 2024 mit 38 Frauen ereig-
nisreiche und schdne Tage in Ridesheim. Am 1. Tag
stand die Erkundung von Riudesheim auf dem Pro-
gramm, nattrlich mit einer StadtfGhrung. Im Zentrum
der Stadt befindet sich die bekannte Drosselgasse
mit den Geschaften, Gaststatten und Restaurants, die
zum Verweilen einluden. Am 2. Tag nahm die Gruppe
an einer Ausflugsfahrt auf dem Rhein teil. Bei schons-
tem Wetter konnte man vom Ausflugsschiff aus, die
beeindruckende Kulisse mit den vielen Burgen und
Weinbergen genieBen. Genlsse anderer Art bot die
anschlieBende Weinverkostung, wo in guter Stim-
mung und mit sehr viel Spal3 Weine aus der Gegend
ausgeschenkt wurden. Am 3. Tag folgte noch ein Aus-
flug zum Niederwalddenkmal und anschlieBend

ein Zwischenstopp in Marburg, dann machte die KFD
sich auf den Heimweg. Es war eine erlebnisreiche
Fahrt mit vielen schénen Momenten.

14



Lichtenau (rs). Am Sonntag, 8. September, erreichte
das Cornhole-Turnier des VfL Lichtenau 1924 e. V. sei-
nen Hohepunkt, als das groRe Finale der Veranstaltung
stattfand. Cornhole ist ein beliebtes Freizeitspiel, bei
dem zwei Teams abwechselnd mit Granulat gefillite
Sackchen auf ein schrag gestelltes Board werfen. Ziel
des Spiels ist es, mdglichst viele Punkte zu sammeln, in-
dem die Sackchen auf dem Board liegen bleiben oder
sogar durch das Loch im Board fallen.

In zwei spannenden Vorrunden, die bereits am vorheri-
gen Mittwoch und Donnerstag durchgefuhrt wurden,
konnten sich acht Teams flr den Finaltag qualifizieren.
Insgesamt haben 18 Teams teilgenommen, darunter
lokale Musikvereine, Mannschaften aus dem Schit-
zenverein, verschiedene Freundesgruppen und viele
weitere. In einem spannenden Endspiel setzte sich das
Team ,Ein Brett im Cornfeld” von der Freien Christen

Henglarner bewandern
Naturschutzgebiet mit
historischem Hintergrund

AUS DEN VEREINEN

Cornhole-Turnier in
Lichtenau - Spannendes
Finale kront das Turnier

Gemeinde Lichtenau mit 21:15 gegen die ,Born to be
Champions” vom VflL-Vorstand durch und sicherte sich
den begehrten Wanderpokal fur ein Jahr.

Trotz des wechselhaften Wetters, das zu einer kurzfris-
tigen Verlegung ins Sportheim flihrte, herrschte eine
ausgelassene Stimmung. Die Teams wurden von zahl-
reichen Fans und Zuschauenden lautstark unterstitzt,
was zu einer tollen Turnieratmosphare beitrug.

Das Organisationsteam des VfL Lichtenau zeigte sich
sehr zufrieden mit dem Verlauf der Veranstaltung. Die
positive Resonanz und die tolle Atmosphare wahrend
der Veranstaltung bestatigen, dass das Turnier ein vol-
ler Erfolg war. Die Veranstalter blicken bereits jetzt voller
Vorfreude auf die nachste Auflage des Turniers im kom-
menden Sommer.

Henglarn (Ib). Am 8. September 2024 hat sich eine Grup-
pe Henglarner unter der Organisation des Heimatverein
Henglarn eV. auf den Weg zum nahegelegenen Natur-
schutzgebiet ,Geimer Berg” gemacht. Um 10 Uhr traf sich
die Wandergruppe in Henglarn am Elmar-Borggreve-Platz
und fuhr mit PKW-Transfer durch Atteln Gber die Blndel-

straBe zum Einstiegspunkt des Naturschutzgebietes. Die Wandergruppe, zu der auch viele Familien mit Kindern
zahlten, wurde vom ersten Vorsitzenden Thomas Heinen begriit. Ubergeben wurde anschlieBend die Expedi-
tionsleitung an Karsten Schnell von der Biologischen Station Kreis Paderborn. Herr Schnell startete die FUhrung
mit einem kleinen Ausholer in die Historie des Geimer Berges. Seit dem Mittelalter wurden die steilen Hange des
Naturschutzgebietes, da sie anderweitig landwirtschaftlich nur schwer zu nutzen waren, fur die Weidewirtschaft
genutzt. Aufgrund dieser Nutzung und der ausbleibenden Dingung ,magerte” der Boden und damit auch die
Landschaft ab. Dies gab wiederum seltenen Pflanzen und Tierarten ein neues Zuhause, welche nur auf solchen
+Magerwiesen” wachsen. Im Laufe des 20ten Jahrhunderts wurden diese Gebiete teilweise aufgeforstet, was aber
in den 2010er Jahren nach Ausweisung als Naturschutzgebiet riickgangig gemacht wurde.

Der Theorie folgte die Praxis und die Gruppe machte sich auf, die Hange zu erklimmen. Dabei wurde an diversen
Pflanzen haltgemacht, wobei sich die Kinder als interessierte Botaniker offenbarten. Diese Mischung aus Berg-
wanderung und Pflanzenkunde setzte sich eine Weile fort, bis die Gruppe das Naturschutzgebiet zu einem gro-
Ben Teil durchquert hatte. Am Ausstiegspunkt wartete eine kleine Starkung auf die Wandergruppe, damit es zu
FuB zurlck zum Dorf gehen konnte. Die knapp 6 km konnte die Gruppe bei dem noch guten Wetter bestens
meistern. An der alten Schule angekommen gab es eine Mahlzeit und ein Stiick Kuchen fir alle Teilnehmer. Mit
Diskussionen tber die Eindricke des Tages nahm die Wanderaktion des Heimatvereins Henglarn seinen Lauf.
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Neue E-Bike Ladepunkte
im Stadtgebiet

Lichtenau (swl). Damit Inrem Elektrofahrrad zwischen-
durch nicht die Puste ausgeht, haben die Stadtwerke
Lichtenau mehrere 6ffentliche E-Bike-Ladepunkte ein-
gerichtet, an denen kostenfrei ,Energie getankt” werden
kann. Die extra hergestellten Metallrahmen verfligen
jeweils Uber 2 Steckdosen und bieten eine sehr gute
Moglichkeit, das Fahrrad sicher abzustellen. Auch wenn
die 230 V-Steckdosen den Akku in kurzer Zeit nicht kom-
plett laden kdnnen, so geht es vor allem um die Gewiss-
heit, nicht wahrend einer Tour durch das Stadtgebiet der
Energiestadt Lichtenau liegen zu bleiben. ,Wir sehen
die Zukunft der Mobilitat als eine Mischung aus ver-
schiedenen nachhaltigen Lésungen. Neben den bereits
installierten Ladesaulen fur E-Autos sind die neuen La-
depunkte fir E-Bikes ein weiterer Schritt, um die Attrak-
tivitat umweltfreundlicher Alternativen in Lichtenau zu
steigern’, so Stadtwerke-Geschaftsfiihrer Georg Wigge.

Die bisher sechs Ladepunkte sind strategisch an ver-
schiedenen attraktiven Standorten im Stadtgebiet
verteilt, um eine flichendeckende Versorgung fiir E-
Bike-Nutzende sicherzustellen. Hier sind die neuen
Ladepunkte zu finden:

Dorfplatz, Asseln

Am Spieker, Atteln

Eggetranke, Blankenrode
Quellgarten, Henglarn
Dorgemeinschaftshaus, Iggenhausen
Wallfahrtskirche, Kleinenberg

rreRvBVRR

Sollten die Stationen gut angenommen werden, planen
die Stadtwerke Lichtenau das Netz der Ladestationen in
Zukunft noch weiter auszubauen. Eine aktuelle Karten-
Ubersicht der vorhandenen Stationen finden Sie auch
unter www.stadtwerke-lichtenau.de.

E-Bikes erfreuen sich immer groBerer Beliebtheit - sei es
far die Radtour in der Freizeit oder als umweltfreundli-
ches Transportmittel im Alltag. Laut dem Zweirad-Indus-
trie-Verband wurden 2023 erstmals mehr Elektrofahrra-
der als klassische Fahrrader verkauft, was Antrieb genug
war, diese kostenglinstigen Ladepunkte zu produzieren
und den Burgerinnen und Birgern im Stadtgebiet anzu-
bieten.

AUF UNS
KANNST DU

BAUEN!

Wir suchen ab sofort: "’

Maurer

Stahlbetonbauer
Betriebsschlosser/ LKW-Fahrer

Wir bieten dir einen sicheren Arbeitsplatz in einem
familiar gefiihrten Unternehmen mit 30 Tagen

Urlaub, leistungsgerechter Vergltung, betrieblicher
Krankenversicherung und vielen weiteren Vorteilen.

BEWIRB DICH JETZT!

www.wegener.de/karriere

Wegener Bauunternehmen GmbH & Co. KG
Hibelstr. 19 - 33165 Lichtenau-Henglarn
Tel.: 05292/9862-0 - info@wegener.de
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ENERCON Schulungszentrum feiert 5-jahriges Bestehen

Lichtenau (gv). Windkraftanlagen-
Betreiber aus ganz Deutschland
haben seit 5 Jahren eine zentrale
Anlaufstelle in der Energiestadt
Lichtenau. Das Schulungszentrum
des Unternehmens Enercon wurde
am 07. September 2019 eroffnet
und begrufRte seither zahlreiche
Kunden und Interessenten. Grund
genug genau auf den Tag, 5 Jahre
spater, einen Tag der offenen Tir zu
begehen und zu feiern.

ENERCON ermoglichte damit zahl-
reichen Gasten einen Blick hinter
die Kulissen und bot ein abwechs-
lungsreiches Rahmenprogramm fur
die ganze Familie mit Tombola und
Kinderanimation rund um die er-
neuerbaren Energien. Inhaltlich gab
es Gondelfuhrungen, in denen die
Gaste hautnah miterleben konnten
wie Windkraftanlagen funktionie-
ren. Daflir musste man nicht ein-
mal luftige Hohen erklimmen, denn
eine 300 Tonnen schwere E-115
Gondel ist ebenerdig und fuBlaufig
in der groBen Schulungshalle zu be-
wundern.

Im Alltag stehen den Schulungs-
Teilnehmern u.a. ein Abseil- und ein
Liftpodest sowie die Original-Gon-

del einer Enercon Windenergiean-
lage vom Typ E-115 zur Verfligung,
an der Wartungstatigkeiten trainiert
werden konnen. Bei dieser Trai-
ningsstation handelt es sich um die
groBte Uberdachte Anlage ihrer Art.
Zudem gibt es noch verschiedene
Lift-Modelle, einen 10 m hohen Trai-
ningsturm, sowie Brandcontainer
fur Brandschutzibungen.

Ein besonderes Highlight war si-
cherlich das Hohenrettungstraining
der Rettungsspezialisten der Kasse-
ler Feuerwehr, die live und in Farbe
an einer nahegelegenen Windener-
gieanlage die Rettung einer Person
in schwindelnder Hohe simulierten.
Etwa 30 Personen wurden mit 2
elektrisch betriebenen Energiemo-
bilen der Energiestadt Lichtenau
auf einer Energietour zur Anlage
gefahren, Gberdies stand der Klima-
schutzmanager der Energiestadt,
GUnter Vof3, ganztagig flr Fragen
und Anregungen zur Verflgung.
Fir Anke Ross, Verantwortliche flr
die Kundenbetreuung bei ENER-
CON, war es eine gute Gelegenheit
mit dem gesamten Mitarbeiterteam
die teils hochkomplexen Ablaufe
einer Windenergieanlage den inter-
essierten Gasten zu erlautern. Lich-
tenaus Blrgermeisterin Ute Dilfer

war ebenfalls mit von der Partie, um
die Wichtigkeit des Themas erneu-
erbarer Energien zu betonen: ,Die
Energiestadt Lichtenau forciert und
fordert die Entwicklung der erneu-
erbaren Energien seit 30 Jahren,
insbesondere die der Windenergie.
Deshalb war es uns wichtig und
eine Freude mit einem stadtischen
Informationsstand und unserer
Energietour, das 5-jahrige Bestehen
des Schulungszentrums zu feiern
und am Tag der offenen der Firma
ENERCON prasent zu sein.”
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Strom aus Windkraft wird direkt vor Ort verbraucht

Lichtenau (gv). Die Energiestadt Lichtenau ist ein guter
Ort fur technische Innovationen rund um die Windkraft.
Nun wurde ein weiterer Meilenstein erreicht: Im Wind-
park Huser Klee bei Lichtenau sind die windCORES ||
feierlich in Betrieb genommen worden. Dabei handelt
es sich um ein mehrgeschossiges Rechenzentrum im
Turm einer Windturbine. Die Idee ist simpel: Der Strom
- meist solcher, der wegen Uberproduktion sonst un-
genutzt bleiben wirde - wird dort verwendet, wo er
ohnehin klimaneutral produziert wird. Und das ist direkt
im Windrad. ,Wir platzieren den Verbraucher im Sinne
der Nachhaltigkeit einfach in den Erzeuger’, erklart Dr.
Fiete Dubberke, Geschaftsfuhrer der WestfalenWIND
IT, in wenigen Worten das windCORES-Konzept. Uber-
dies verwies er darauf, dass dessen Konzeption ge-
meinsam mit dem Unternehmen Rittal, dem weltweit
fUhrenden Anbieter flUr Schaltschranksysteme, Auto-
matisierung und [T-Infrastruktur, entwickelt wurde. Rit-
tal wurde auch fur den Innenausbau beauftragt, der
eine besondere Herausforderung war. ,Das ist wie bei
einem Buddelschiff, denn die ganze Technik samt der
ITRacks musste durch eine kleine Tur passen.”

SEIT UBER
30 JAHREN
FUR SIE DA!

- NEUBAU

- SANIERUNGEN

- REPARATUREN

- ABDICHTUNGEN

- DACHRINNENARBEITEN

NIETZ und LOSEKE

Dachdeckermeisterbetrieb GmbH & Co.KG

Die Besichtigung lie3 sich auch Mona Neubaur, Minis-
terin fUr Wirtschaft, Industrie, Klimaschutz und Energie
des Landes Nordrhein-Westfalen, nicht entgehen, die
die Einladung zur Eréffnung am Mittwoch gerne an-
nahm: ,FUr die digitale Transformation brauchen wir in
Zukunft immer mehr Rechenleistung. Um Rechenzen-
tren mit ihrem hohen Energiebedarf klimaneutral be-
treiben zu kdnnen, sind innovative und kluge Losungen
gefragt. Entscheidend dabei wird die Energieeffizienz
sein. Mit windCORES zeigt die Energiestadt Lichtenau,
wie Erzeugung und Verbrauch besonders intelligent
verknipft werden kdénnen. Der stellvertretende Land-
rat Hans- Bernd Janzen aus Husen sieht das Projekt
windCORES als ,Inspiration fur weitere technologische
Fortschrittsprojekte” und flihrt weiter aus: ,Wir missen
die Infrastruktur nutzen, um Synergien zu erzeugen
und damit das Level zu erhohen” Lichtenaus Burger-
meisterin Ute Dulfer betont, dass der wegweisende
Ausbau der Windkraft auch weiterhin nur gut gelénge,
wenn die Burgerinnen und Blrger einbezogen werden.
So hatten es die Entscheider in Lichtenau Uber Jahre
vorgemacht.

o PrOf
for W Dac”

Inh. André Hillebrand
Maschweg 1 | 34414 Warburg-Ossendorf

¢ 05642 1453
& nietz-loeseke@t-online.de

wWww.nietz-loeseke.de



ENERGIESTADT LICHTENAU

Klima Campus Lichtenau entwickelt Energievisionen

Lichtenau (gv). Die Klimabildung an der Realschule
Lichtenau wird GroBgeschrieben. Deshalb nutzen Leh-
rer und Schiler innovative und spannende Formate um
die zahlreichen Ideen weiterzubringen. Jetzt gastierte
die bundesweite Bildungsveranstaltung ,ENERGIE-
VISION - Wie wollen wir leben?’, durchgeflhrt vom
Hamburger Verein ,die Multivision eV in Lichtenau.
Mit der finanziellen und logistischen Unterstitzung
der Energiestadt Lichtenau, dem Kreis Paderborn und
Westenergie AG nahmen 368 Schulerinnen und Schi-
ler der Stadtischen Realschule Lichtenau aktiv an der
Veranstaltung teil.

Die Moderatoren Bjorn Wiele und Sara Abelmann
von ,die Multivision eV!" sorgten fur interaktive Unter-
haltung und Kommunikation. Sie verwiesen darauf,
dass es grandiose Projekte, visionare |deen, tolle For-
schungsinitiativen und lokale Losungen im Bereich
Umwelt und Klima gibt. Die Veranstalter beantworte-
ten Fragen, zeigten Visionen und machten eine ernst-
hafte Auseinandersetzung maglich, um die Energie bei
den Schilerinnen und Schiler zu erzeugen, die es flr
einen echten Wandel braucht. Die Schirmherrschaft
Ubernahm Lichtenaus Birgermeisterin Ute Diilfer, die
in ihrem GruBwort ausfihrte, dass der ,Klima Campus
ein anerkannter und ausgezeichneter Ort flr solche
Bildungsveranstaltungen ist” Lehrerin und Organisa-
toren Mandy Wei3, die am Klima Campus fur einige
Umweltarbeitsgruppen verantwortlich ist, zeigte sich

Zutaten:

2 Stk. Ingwerwurzel (daumengrof3)
2x Zitronen

1EL Honig

1L Wasser

beeindruckt vom Engagement und Mitmachtempo der
Schuilerinnen und Schiler der Klassen 5-10 an diesem
Tag. Unterstltzt wird das bundesweite Schulprojekt
von dem Verband kommunaler Unternehmen (VKU)
sowie dem Bundesverband der Energie- und Wasser-
wirtschaft (BDEW).

Als kommunaler Partner fungierte die Westenergie AG.
Flir Kommunalberater Fabian Walter ist klar: ,Als aktiver
Mitgestalter der Energiewende ist es unser Bildungs-
auftrag, Uber erneuerbare Energien und Nachhaltigkeit
zu informieren. Deshalb férdern wir gerne Veranstal-
tungen zu diesen Themen. Gerade die Impulse und
Ideen unserer Jugend sind wertvolle Ansatze fur die
Gestaltung unserer Zukunft” Neben der Energiever-
sorgung engagiert sich die Westenergie AG in ihren
Partnerkommunen traditionell in den Bereichen Sport,
Kultur, Soziales, Klimaschutz und Bildung.

Flr den Ingwer-Zitronen-Tee zunachst den Ingwer in Scheiben schneiden oder
reiben (je nach gewinschter Intensitat). Eine Zitrone auspressen. Die andere Zitrone

in Scheiben schneiden.

Ingwer und Zitronensaft in eine Teekanne oder ein anderes Gefal3 geben. Wasser
zum Kochen bringen und den Ingwer damit aufgieRen. Flir mindestens 3 Minuten
ziehen lassen. Abseihen und den Ingwer-Zitronen-Tee mit Honig stBen.

Optional mit einer Zitronenscheibe servieren und genieBen.



20

Swingen unterm
Sternenzelt” - Theater
in Lichtenau

Lichtenau (ae). Am 24. November 2024 fihrt die The-
atertruppe der Spielschar Lichtenau die Urauffihrung
der Komodie ,Swingen unterm Sternenzelt” von Anja
Ebner in der Begegnungsstatte Lichtenau auf.

Emilia und Phineas Tollso haben den Campingplatz
ihrer Tante Hannelore geerbt und leider auch die da-
mit verbundenen Schulden. Um den Laden wieder in
Schwung zu bringen, soll Wellness und Glamour her.
Das sogenannte Clamping ist aber nicht jedermanns
Sache, besonders Elfriede Bldchen, die Betreiberin
des Kiosks, lehnt Extravagantes ab. Die bunte Zusam-
mensetzung der Gaste und Nachbarn macht den Job
der Geschwister nicht leichter. Und als dann noch ein
Tanzabend der besonderen Art angekindigt wird, ist
das Chaos perfekt.

Seit September proben die Aktiven der Truppe das
neue Stlck mit viel Spal3 und Fantasie. Zum Ensemble
gehoren dieses Jahr: Heike und Pia Wigge, Markus und
Jannik Sievers, Claudia Arendt, Patrick Berlage, Anna
Stiene, Kiara Jabs, Carl Wiegand, Christian Pittig und
Anja Ebner. Erstmals auf der Blhne stehen werden:
Moritz Rasche, Franziska Fritz-Glahn, Klara Wigge, Han-
na Arendt, Franziska Bickmann, Mila und Nika Knoop.
Ebenfalls zum ersten Mal dabei ist Stephanie Wigge als
Souffleuse. Regie fliihrt Anja Ebner.

Den Blhnenbau unter der Leitung von Markus Jabs
Ubernehmen Carsten Waldeyer, Michael Schafers, Ul-

Camping fur alle: Die Theatertruppe der Spielsch

Von den Schauspielern fehlen auf dem Foto Janni

ar ist mit SpaBB bei der Sache.
K Sievers und Franziska Fritz-
Glahn. Foto: Britta Wiegand-Claes.

rich Wigge und Marcus Arendt. Neu dabei sind Vincent
Junker und Henrik von Haller. Das Bihnenbild unter
der Leitung von Nicki Knoop erstellen Romina Risse-
Schafers und Britta Wiegand-Claes. Verantwortlich far
die Technik sind Pascal Klinke und Jurgen Lutze. Am
Vorhang agieren Marlon Arendt, Tim Bien, Lars Bick-
mann und Nils Waldeyer. Sophia Gollers ist als Choreo-
graphin dabei. Fir Maske und Garderobe sorgen Anja
Basler, Bettina Schmidt und Andrea Berlage.

Auch in diesem Jahr veranstaltet die Spielschar eine
exklusive Vorstellung am Samstag, 23. November um
13:30 Uhr mit Kaffee und Kuchen fir die Senioren der
Energiestadt Lichtenau. Es wird ein Bustransfer fir die
15 Dorfer der Stadt bereitgestellt. Die Anmeldungen
fir den Seniorennachmittag, egal ob mit oder ohne
Bustransfer, nimmt Frau Dissen-Kummerow unter der
Nummer 05295 / 8930 bis Freitag, 15. November ent-
gegen.

Sitzplatzkarten zum Preis von 9,00 € fuUr die weiteren
Vorstellungen in der Begegnungsstatte Lichtenau sind
im Schreib- und Spielwarengeschaft Kuting-Sander,
Lange Str. 27 in Lichtenau erhaltlich.

Urauffithrung 24. November, 19 Uhr; 29. November,
20 Uhr; 30. Dezember, 17 Uhr; 1. Dezember, 19 Uhr;
6. Dezember, 20 Uhr und 7. Dezember, 19 Uhr

/|

PIETEC

FEINWERKTECHNIK
WIR BILDEN AUS:

» Industriemechaniker*in (m/w/d)
» Industriekaufleute (m/w/d)

Scannen &
bewerben:

PIETEC Feinwerktechnik GmbH & Co. KG

Graf-Zeppelin-Str. 23 - 33181 Bad Winnenberg
Besucht uns gerne auf... www.pietec.de



KULTUR I

Songs & Stories am Klima-Campus

Autorin Rebecca Borde liest aus ihrem
neu erschienenen Buch

Lichtenau (mg). Am 10. Oktober trifft Literatur auf Musik: Rebecca Borde und
Thilo Pohlschmidt sorgen mit einem Programm aus Songs & Stories flr beste
Unterhaltung und gute Gedanken. Die junge Autorin Rebecca Borde hat 2021
ihr erstes Buch ,Gedankenstrich” herausgebracht und seitdem sind zwei weitere
gefolgt. Nach ,Apostroph”ist nun im September 2024 ihr drittes Buch ,Zwischen
Mondschein und Sonnenaufgang” erschienen. Eine Premiere, die in Lichtenau
gefeiert wird, da es zum ersten Mal 6ffentlich vorgestellt wird. Die Blcher sind
Kurzgeschichtensammlungen, die thematisch sehr bunt gemischt sind. Mal geht
es humorvoll, mal tiefgriindig, mal kritisch und mal roman-
tisch zu. Es ist fUr jeden etwas dabei.

Flr die musikalische Gestaltung des Abends sorgt Thilo
Pohlschmidt. Man kennt ihn als Bandleader der Goodbeats
aus Paderborn, aber auch solo mit seiner Gitarre begeistert
Thilo sein Publikum. Mit Songs passend zu den vorgelese-
nen Geschichten und seinem groBartigen Gesangstalent
sorgt Thilo flr gute Stimmung und gefihlvolle Momente.
Songs & Stories findet am 10. Oktober um 19 Uhr in der
Realschule am Klima-Campus statt.

Tickets sind online unter www.lichtenau.de oder im

Biirgerbiiro der Energiestadt Lichtenau fiir 5,00 € zu er-
werben.

Copyright Sabrina Ostmann

WIR OFFNEN RAUME.

- Wohnungstiiren
- Stil- und Designtiiren

- Glastiiren und Schiebetiiren

- Schall-, Brand-, Objekt- und Fun
- Stahltiiren

- Sondertiiren, Sonderanfertigung
Aufmal3- und

Besuchen Sie unsere '
groRe und umfangreiche

Tiirenausstellung. o
Holz-Mehring GmbH & Co. KG Offnungszeiten:
HauptstraRe 68 Mo. - Fr. 08:00 - 18:00 Uhr C:D@@
33165 Lichtenau-Kleinenberg Sa. 08:00 - 13:00 Uhr
Tel. 05647 9466-0 So.* 13:00 - 17:00 Uhr

info@holz-mehring.de *Jeden Sonntag Schautag, keine Beratung, kein Verkauf M E H R I N G

Immer aktuelle Angebote finden Sie auch unter . .
www.holz-mehring.de | shop.holz-mehring.de AR Rl SR
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Warum die Bliiter

Die Verfarbung der Blatter im Herbst ist
ein faszinierendes Naturphdanomen, das
hauptsachlich mit dem Abbau des Chloro-
phylls und der Vorbereitung der Baume auf
den Winter zusammenhangt. Hier sind die
wichtigsten Grunde dafdr:

1. ABBAU DES CHLOROPHYLLS
Chlorophyll ist der griine Farbstoff in den
Blattern, der flr die Photosynthese verant-
wortlich ist. Durch die Photosynthese wan-
deln Pflanzen Sonnenlicht in Energie um.
Im Sommer ist Chlorophyll in den Blattern
in groBer Menge vorhanden und sorgt da-
fUr, dass die Blatter grin erscheinen. Wenn
die Tage im Herbst kirzer werden und die
Temperaturen sinken, wird weniger Son-
nenlicht aufgenommen. Der Baum beginnt
sich auf den Winter vorzubereiten, in dem
Photosynthese weniger effektiv ist. Der
Baum baut das Chlorophyll ab, um wert-
volle Nahrstoffe wie Stickstoff und Mag-
nesium zu speichern, die fir den Baum im
nachsten Frihling wieder nitzlich sind.

2. FREISETZUNG FARBPIGMENTE
Waéhrend das griine Chlorophyll abgebaut
wird, werden andere Pigmente sichtbar,
die wahrend des Sommers von dem domi-
nanten Chlorophyll verdeckt waren:

Carotinoide: Diese Pigmente, die Gelb-
und Orangetdne erzeugen, sind das ganze
Jahr Uber in den Blattern vorhanden, aber
sie werden erst sichtbar, wenn das Chloro-
phyll abgebaut wird. Sie verleihen Blattern
von Baumen wie Birken oder Ahornbau-
men ihre gelb-orangene Farbe.

Anthocyane: Diese Pigmente, die rote bis
violette Farbtdne erzeugen, werden oft erst
im Herbst neu gebildet. Sie sind besonders

ihre Earbe Gnadern;

DIE MAGIE DES HERBSTLAUBS

in den Blattern von Baumen wie dem Rot-
ahorn oder dem Kirschbaum vorhanden.
Anthocyane schitzen die Blatter vor Scha-
den durch Uberschissiges Sonnenlicht
und unterstitzen die Baume dabei, die letz-
ten Nahrstoffe effizienter aufzunehmen.

3. SCHUTZMECHANISMUS & ENER-
GIEEINSPARUNG

Durch den Abbau von Chlorophyll und die
Verfarbung der Blatter bereitet sich der
Baum auf den Winter vor, in dem er weni-
ger Energie verbraucht. Die Baume dros-
seln ihre Stoffwechselaktivitaten, um Was-
ser und Energie zu sparen.

Der Laubfall, der haufig nach der Verfar-
bung der Blatter einsetzt, verhindert auBer-
dem, dass der Baum durch den Frost und
Schnee zu viel Wasser verliert. Die Blatter
sind anfallig fir Schaden durch Kalte, und
ohne sie kann der Baum besser tGberleben.

4. UMWELTBEDINGUNGEN
Temperatur, Lichtintensitdt und Feuchtig-
keit spielen eine Rolle bei der Intensitdt und
Vielfalt der Herbstfarben. Warme, sonni-
ge Tage und kuhle, aber frostfreie Nachte
fordern die Bildung von Anthocyanen, was
die Farben intensiver macht. Trockenheit
und fruhe Froste kdnnen jedoch die Farb-
entwicklung beeintrachtigen und zu einem
schnelleren Laubfall fihren.

Zusammengefasst dndern Blatter ihre
Farbe im Herbst als Teil eines natiirlichen
Prozesses, um Energie zu sparen und
sich auf den Winter vorzubereiten.

Das Spektakel der Herbstfarben entsteht
durch das Zusammenspiel verschiedener
Pigmente, die im Sommer von Chloro-
phyll verdeckt werden.

#herbstspecial

it Jauna




Wir suchen die schonsten, schau-
rigsten Kirbisse in ganz Lichtenau.
Egal ob Ausmalbild, geschnitzer
oder bemalter Kurbis. Zeigt uns
eure Kunstwerke: Macht ein Foto
und sendet es uns an info@com-
bine.media oder markiert @diel5.
magazin auf Instagram. Bitte be-
achtet: Mit dem Zusenden eurer

Kurzfassung:

1. Kirbis schnitzen/bemalen oder

schaurigen Kurbis auf Papier bringen

++ +GESUCHT +++

Bilder gebt ihr euch automatisch
damit einverstanden, dass COM-
BINEMEDIA. die Fotos/Videos ver-
offentlichen, verbreiten, ausstellen
oder anderweitig fur das Stadtma-
gazin DIE15 nutzen darf. Die Bil-
der werden ohne Einschrankung
in Print- und Online-Publikationen,
auf Webseiten und in sozialen Me-

2. Foto davon machen und an

HERBSTSPECIAL s

dien verwendet. AuBerdem dirfen
die Bilder zur weiteren Bearbeitung
genutzt und ggfs. (leicht) verandert
werden ohne, dass hierflr eine wei-
tere Zustimmung notwendig ist. |hr
verzichtet auf jeglichen Anspruch
der VergUtung, die sich aus den Fo-
tos ergeben oder damit zusammen-
hangen.

info@combine.media senden oder

auf Instagram @diel5.magazin markieren

Wir freuen uns auf EURE Bilder und wiinschen...

HAPPY HALLOWEEN

Qapien

GRUSELREZEPT

Wors+chen:

GRUSELFAKTOR garantiert:

Schnell zubereitet sind diese, in Blatterteig gewickel-
ten, Wirstchen-Mumien. Das Rezept sorgt garantiert

fur Gruselfaktor!

Zubereitung:

10 x

Zutaten:

1 Pck. Blatterteig
Wiener Wiirstchen

(auch mit vegetarischer Variante moglich)
Ketchup und / oder Mayo
optional: Oliven (fiir die Kulleraugen)

1. Den Blatterteig in schmale Streifen schneiden.

2. Die Wirstchen mit den Teigstreifen umwickeln,
sodass sie wie kleine Mumien aussehen, dabei
oben etwas Platz flr das Gesicht lassen.

. Im vorgeheizten Backofen bei 180°C etwa 15
Minuten backen, bis der Blatterteig goldbraun ist.

. Nach dem Backen auskihlen lassen und ggf. mit
Ketchup und/oder Mayo zwei Punkte setzen.
Dazu konnt ihr optional Oliven in Scheiben
schneiden und diese als ,Augen” auf die
Wirstchen setzen.

Gruselfaktor garantiert — Guten Appetit.




24

KINDER & JUGEND

HeiBer Kampf um die
Podestplatze beim
groBen Rennen

Herford (gv). Uber 100 Schiilerinnen und Schuler
schickten ihre Rennfahrzeuge beim Solar Racing Cup
2024 auf den Parkplatz von Westfalen Weser ins Ren-
nen, mit dabei das Team der Realschule Lichtenau am
Klima Campus. Nach mehreren Monaten Vorarbeit mit
Unternehmen aus der Region gingen Mitte September
Schiler-Teams aus ganz Ostwestfalen-Lippe beim Solar
Racing Cup mit ihren selbstgebauten, solargetriebenen
Racing Cars an den Start. In verschiedenen Kategorien
gab es Preisgelder, Pokale und Medaillen zu gewinnen.

Nach dem Qualifying im Geschicklichkeitsparcours,
vier Vorlaufen auf der Rennstrecke und zwei Halbfinals
ging es in einem packenden Finale um den begehrten
Preis fur den schnellsten Flitzer. Die Nase vorn hatte
dabei das Team der Stadtischen Realschule Lichtenau.
Vor rund 300 Zuschauern bewies Lichtenaus Fahrer
Theo Koster, Mut, Fahrvermdgen und Ausdauer. Unter
dem tosenden Beifall des Unterstltzer Teams von den
Stadtwerken Lichtenau, der Firma Benteler und dem
Klimaschutzmanagement der Energiestadt Lichtenau
wurde spater das Preisgeld von 300 € in Empfang ge-
nommen. Den Pokal und das Preisgeld fir das beste
Design sicherte sich die Heinz-Sielmann-Schule. Die
Realschule Lichtenau kam hierbei auf dem Silberrang.

Benteler AG Ausbildungsleiter Eugen Duck, der gleich
mit 4 engagierten Auszubildenden beim Rennen den
technischen Support stellte, zeigte sich hoch erfreut,
dass die konzentrierte Arbeit an der Rennmaschine von
einem derartigen Erfolg gekront wurde. Der Geschafts-
fUhrer des Sponsors Stadtwerke Lichtenau, Georg Wig-
ge, fuhrte aus: ,Gratulation und Respekt an das Team

Erste Hilfe-Kurse

fitr Kindder

Q

, 7€'

e - Tea™
hrer Theo Késter und selﬂT

fUr diese tolle Leistung. LangzeittUftler und Technik-
lehrer Frank Fredersdorf ging schon mit 5 Teams in den
letzten Jahren ins Rennen und zeigte sich Uberglick-
lich, das seine ,Mannen” nun endlich ganz oben auf
dem Treppchen stehen durften. Der betreuende Klima-
schutzmanager, Ginter Vof3, der bis dato flr eher aus-
schweifende Erlauterungen bekannt war, fasste kurz
zusammen: ,Sehr gute Technik, klasse Fahrer = Erfolg”

Uber 30 Unternehmen und ihre Mitarbeiter*innen hat-
ten die Schuiler*innen-Teams finanziell sowie mit ihrem
professionellen Knowhow bei Konzeption und Bau der
Solarboliden unterstitzt, wobei auch zukinftige Be-
rufe erkundet wurden. Die Teams bekamen bei ihren
Partnerunternehmen zum Beispiel Einblicke in die Ta-
tigkeiten von Mechatroniker*innen, Zerspanungs- und
Werkzeugmechaniker*innen oder auch Ingenieur*in-
nen, durften die Maschinen der Profis nutzen und ge-
wannen so tiefe Einblicke in die Praxis. Berufe in Hand-
werk, Elektrotechnik oder Maschinenbau kdnnen sich
nach dem Abschluss des Projekts viele Schiler*innen
vorstellen.

Eltern-Kind-Kurs (fiir Kinder von 6 - 8 Jahren)
Familienzentrum Sonnenschein in Atteln

Samstag, 12. Oktober 2024
10:00 - 13:00 Uhr

Erste Hilfe am Kind (Infoabend)
Technologiezentrum Lichtenau
Montag, 28. Oktober 2024
19:30 - 21:30 Uhr

ANMELDUNG:

Familienzentrum Sonnenschein,
Fr. Rehermann (Tel. 05292 369)

ODER Familienzentrum St. Kilian,

Fr. Ernst (Tel. 05295 555)



KINDER & JUGEND

FESTBEWIRTUNG & GETRANKEHANDEL

Am Schulberg 18

WACHTER

Johannes Wachter
() 0174 9649125
& info@festbewirtung-waechter.de

Sebastian Wachter
¢) 0173 3160169
& sebastian@festbewirtung-waechter.de

I
[=] 7y

WWW.FESTBEWIRTUNG-WAECHTER.DE

33165 Grundsteinheim

IHR PARTNER FUR ALLE FESTE

Mehr Kuhlung,
mehr Flotte.

AUFGRUND DER STETIGEN NACHFRAGE HABEN
WIR UNSERE KUHLWAGENFLOTTE ERWEITERT!

’» JETZT ANRUFEN & ANFRAGEN!

07.10.

10.10.

12.10.

25.10.

Offene Erziehungsberatung

14:30 - 16:30 Uhr

Offene Erziehungsberatung fiir Eltern, Kinder und Ju-
gendliche. Hier konnen Sie sich Rat holen, wenn Sie
sich in Erziehungsfragen unsicher fiihlen, wenn die
Entwicklung lhres Kindes Sorgen macht, oder wenn
Sie Hilfe bei familiaren Konflikten suchen.

Beratung durch den Caritasverband e.V. Hr. Curdt

Vorlese-Hund Holly mit Fr. Strickling

14:30 - 15:00 fiir 4 - 5 Jahre

15:00 - 15:30 fiir 6 - 7 Jahre

Auch in diesem Halbjahr besucht uns der Hund Holly
und gemeinsam kénnen die Kinder sich ein Bilderbuch
mit ihr anschauen, es werden Geschichten erzahlt,
und die Kinder lernen einen artgerechten Umgang
mit Hunden. Der Hund ist ausgebildet und geschult
im Umgang mit Kindern und das Gesundheitszeugnis
kann bei uns eingesehen werden.

Erste Hilfe mit dem Kind

10:00 - 13:00 Uhr

Hier handelt es sich um ein Eltern-Kind-Angebot fir
Kinder im Alter von 4-6 Jahren. Frau Beatrix Wage-
meyer bietet an diesem Tag die Moglichkeit, Erste
Hilfe zu erlernen und zu erleben. In diesem Kurs soll
vor allen Dingen die Angst und die Unsicherheiten in
Notfallsituationen genommen werden.

Logopadische Beratung
11:30 - 12:30 Uhr
durch die Logopddin Frau Willeke

27.10.

28.10.

29.10.

Bewegung u. Entspannung/ Yoga auf dem Stuhl
13:00 - 16:00 Uhr Kurs-Nr.: 9458

Die in diesem Kurs angebotene Form des Yoga bietet
Bewegung & Entspannung auch fiir Altere und fiir
Menschen mit korperlichen Einschrankungen. Ziel
ist die Erhaltung und Férderung von Beweglichkeit,
Kraft, Koordination, Gehirnleistung und Gleichge-
wicht. Sie erlernen viele Ubungen, die Sie problem-
los in lhren Alltag einbauen kénnen. Vorerfahrungen
mit Yoga sind nicht erforderlich.

33,70 € ohne ErmaRigung

Anmeldung erforderlich

VHS Paderborn: 05251- 8758610 oder

Biirgerbiro Lichtenau: 05295- 8950

1. Hilfe am Kind

19:30 - 21:30 Uhr

An diesem Informations- Abend werden lhre 1. Hilfe-
Kenntnisse aufgefrischt und besprochen. Eingeladen
sind alle Eltern und werdenden Eltern des Stadtge-
bietes. Schwerpunkte werden die Hilfe- MaRnahmen
am Kind sein, wie z.B., die Notfallversorgung, Erken-
nungen von Fieber- und Krampf- Anféllen und vieles
mehr.

Um Anmeldung in den Familienzentren bis zum
14.10. wird gebeten!

Kooperationsveranstaltung mit dem FZ St. Kilian
Veranstaltungsort: Technologiezentrum in Lichtenau

Elterncafé mit Frithstick

8:30 - ca. 10:00 Uhr

Alle Eltern sind herzlich eingeladen, in gemitlicher
Runde mit anderen Eltern ins Gesprach zu kommen.
An diesem Morgen mochten wir Sie ganz herzlich zu
einem Herbst-Friihstiick einladen.
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BN KIRCHE

Letztes Friedensgebet im Freien in Kleinenberg

Kleinenberg (fjm). Das letzte Friedensgebet im Freien
in diesem Jahr findet bereits am Montag, den 7. Oktober
2024 statt. Alle, die ein Zeichen der Solidaritat setzen
mochten flr die Menschen in den Krisen- und Kriegsge-
bieten dieser Erde, sind herzlich eingeladen. Treffpunkt ist
bereits um 17:30 Uhr an der Kleinenberger Totenhalle, von
wo der Gang Uber den Rosenkranzweg zur Lourdesgrot-

te fUhren wird. Wahrenddessen wird der glorreiche Ro-
senkranz anhand der auf dem Weg aufgestellten Rosen-
kranztafeln betrachtet. In den Wintermonaten kehrt das
Friedensgebet dann zurlick in die Pfarrkirche zu Kleinen-
berg. Naheres kann auch den entsprechenden Pfarrnach-
richten entnommen werden. Alle Interessierten MitbUrger
sind herzlich zur Teilnahme eingeladen.
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So einfach war die
Gartenpflege noch nie!

Leistungsstarke Mower,
Akku-Rasenmadbher,
Freischneider und Hecken-
scheren fur jeden Bedarf.

Beratung, Verkauf,
Verlegung, Wartung und
Service!

Wir machen das fiur Siel

\IN UF G

1MED

IOUF GOGKEL GmBH 8. CollKG finfeegoticel.de 1|/
Industriegebiet West/ !.i!i‘tkeféld ‘ wigockel! f
34414 Warburg '

Deine Hilfsmittel aus

dem 3D-DRUCK!

I

SANITATSHAUS

Bockholt & Stappert

VOR ORT.
FUR DICH.

£, Modernste Technik
¥ Personliche Beratung

@ Kostenloses Parken
(direkt vor der Tiir)

Bockholt & Stappert GbR
Siebentalweg 1
Lichtenau-Henglarn

& 05292 9321980

¥ info@bockholt-stappert.de
@ www.bockholt-stappert.de

Offnungszeiten:
Mo. = Fr.von  09:00 - 13:00 Uhr
14:30 - 17:30 Uhr

Mi.nurvon  09:00 - 13:00 Uhr




KIRCHE I

Kirchentermine | Ubersicht (ktober

Katholische Gemeinden - Pastoraler Raum Wiinnenberg-Lichtenau

MESSEN Sa5.10. S06.10.

Sa12.10.

So013.10.

Sa19.10. So20.10. Sa 26.10. So27.10. Do 31.10.

Lichtenau Pfarrkirche 09:00
St. Kilian ’

09:00

09:00 09:00

Atteln Pf'farrkirche 09:00
St. Achatius

09:00

09:00 09:00

Henglarn Kirche
St. Andreas

18:30

10:45 18:30

Asseln Pfarrkirche
St. Joh. Enthauptung

09:00

09:00 09:00

Herbram Pfarrkirche )
St. Joh. Baptist 10:45

17.00

1045

Herbram Wald
Maria Konigin

17:00
WGF

Holtheim 104
St. Franziskus Xaverius 045

1830

10:45

WGE 18:30 18:30

Kleinenberg 1830
St. Cyriakus ’

10:45

18:30 10:45

Husen
St. Maria Magdalena

18:30

Dalheim .
10:30
St. Peter und Paul

10:30

10:30 10:30

lggenhausen .
St. Alexander 17:00

10:45 18:30

Grundsteinheim
Kapelle St. Luzia

Hervorgehoben: geidnderte Anfangszeiten!

Gottesdienste in der evangelischen
(Oktober

£ 20.10. || ® 09:00 Uhr

Kirche in Lichtenau

Gottesdienst

Gottesdienst

Erléserkirche Biiren

Pfarrbiiro St.Kilian Lichtenau:
Am Kirchplatz 6

(Y 05295/98560

& buero@pv-lichtenau.de

Sekretadrinnen E. Jung, G. Lauhoff, A. Rlcker,
B. Weber

donnerstags von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
und

freitags von 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr

Freie Christen-Gemeinde Lichtenau:
Lange StraBe 14

(2 05295/1847

www.fcgl.de

£ 31.10. || © 19:00 Uhr

zentraler Festgottesdienst mit Abendmahl in der

10:45
WGF

17:00

Evangelische Erléser-Kirchengemeinde am Sintfeld
Pfarrer Claus Jirgen Reihs

(> 02953/326

& pad-kg-am-sintfeld@kkpb.de
Gemeindeburo Lichtenau:
Montag: 9:00-12:00 Uhr | Mittwoch: 9:00-11:30 Uhr
& pad-kg-lichtenau@kkpb.de

Gemeindesekretarin: Ines Zalewski
& pad-kg-am-sintfeld@kkpb.de

Pfarramt:
An der Burg 2
(Y 05295/1035

Freie Christen Gemeinde

Jeden Sonntag 10:30 Uhr Gottesdienst
Néahere Informationen, Veranstaltungshinweise und Live-Stream-Gottes-
dienste sowie Online-Predigten zum Nachhdéren unter www.fcgl.de.

Katholische Gemeinden:
Pastoraler Raum Winnenberg-Lichtenau

Offnungszeiten Pfarrbiiro Atteln:
1. Donnerstag im Januar, Marz, Mai, Juli, September und November | 15 bis 16 Uhr

Offnungszeiten Pfarrbiiro Holtheim:
1. Donnerstag im Januar, Marz, Mai, Juli, September und November | 16 bis 17 Uhr

Offnungszeiten Pfarrbiiro Herbram:
2. Dienstag im Januar, Méarz, Mai, Juli, September und November | 9 bis 10 Uhr

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.pr-wl.de
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BN APOTHEKEN & ARZTE

Apothekennotdienstplan | Oktober

Mo. 7.10.2024
Sintfeld-Apotheke
Forstenburgstr. 14, 33181 Flrstenberg

Fr. 18.10.2024
Westfalen-Apotheke
Eickhofferstr. 2, 33142 Buren

Di. 29.10.2024
Engel-Apotheke
Lange Str. 46, 33165 Lichtenau

(Y 02953/98980 (Y 02951/98319 (? 05295/98620
Di. 8.10.2024 Sa. 19.10.2024 Mi. 30.10.2024
Alme-Apotheke Sintfeld-Apotheke Apotheke Am Lichtenturm

Bahnhofstr. 22, 33142 Buren
¢? 02951/98900

Mi. 9.10.2024

Forstenburgstr. 14, 33181 Furstenberg
¢? 02953/98980

So. 20.10.2024

Lichtenturmweg 41, 33100 Paderborn
(?05251/64555

Do. 31.10.2024

Apotheke Schone Aussicht Alme-Apotheke Apotheke im Medico

Warburger Str. 93, 33098 Paderborn Bahnhofstr. 22, 33142 Blren Husener Str. 48, 33098 Paderborn
(Y 05251/64222 €2 02951/98900 (?05251/8773580

Do. 10.10.2024 Mo. 21.10.2024 Fr.1.11.2024

St. Florian-Apotheke Amts-Apotheke Atteln Salzer-Apotheke

Florianstr. 6, 33102 Paderborn Finkestr. 32, 33165 Atteln Lange Str. 23, 33154 Salzkotten
(Y 05251/25473 (Y 05292/642 ¢? 05258/940610

Fr. 11.10.2024 Di. 22.10.2024 Sa. 2.11.2024
Matthaus-Apotheke Haarener Apotheke Amts-Apotheke Atteln

Lohweg 12, 33154 Niederntudorf Adam-Opel-Str. 10, 33181 Haaren Finkestr. 32, 33165 Atteln

(? 02955/76660 ¢? 02957/9858990 (Y 05292/642

Sa. 12.10.2024 Mi. 23.10.2024 So. 3.11.2024

Haarener Apotheke St. Laurentius-Apotheke Haarener Apotheke
Adam-Opel-Str. 10, 33181 Haaren Paderborner Str. 62, 33178 Nordborchen Adam-Opel-Str. 10, 33181 Haaren
¢? 02957/9858990 (?05251/399931 ¢? 02957/9858990

So. 13.10.2024

Apotheke am Salinenhof
Geseker Str. 10, 33154 Salzkotten
(Y 05258/93232

Do. 24.10.2024
Salzer-Apotheke

Lange Str. 23, 33154 Salzkotten
(Y 05258/940610

Mo. 14.10.2024

Bonifatius-Apotheke

Dr.-Rorig-Damm 84-86, 33102 Paderborn
(Y 05251/4224

Di. 15.10.2024

Haarener Apotheke
Adam-Opel-Str. 10, 33181 Haaren
(? 02957/9858990

Fr. 25.10.2024

Apotheke am Salinenhof
Geseker Str. 10, 33154 Salzkotten
(Y 05258/93232

Sa. 26.10.2024
Matthaus-Apotheke

Lohweg 12, 33154 Niederntudorf
¢? 02955/76660

Mi. 16.10.2024
Delphin-Apotheke

Detmolder Str. 8, 33102 Paderborn
(Y 05251/56677

So. 27.10.2024

Apotheke Auf der Lieth
Auenhauser Weg 7, 33100 Paderborn
(Y 05251/66991

Do. 17.10.2024

e Mans-Apotheke

Le Mans-Wall 9, 33098 Paderborn
(Y 05251/27513

Mo. 28.10.2024

Aatal-Apotheke

Mittelstr. 33, 33181 Bad Wiinnenberg
(? 02953/8003

Daten entnommen: www.akwl.de

Weitere Infos zum
Apothekennotdienstplan
sind dort zu entnehmen.

Oktober

Tschiss Stubenhocker,
hallo Herbst!

Lange Str. 46

33165 Lichtenau

Bestellungen: 0800/0098620
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. : 8:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Samstags : 8:00 Uhr bis 13:00 Uhr




Apotheken & Arzte | Ubersicht

Apotheken:
Engel-Apotheke
Lange StraBe 46
. 33165 Licht
Apothekennotdienst  ¢o5295/08600.
0137/88822833 www.engelapolichtenau.de
Arzte:

Facharzte fiir Allgemeinmedizin
Dr. med. Stefan Albrecht

Dr. med. Lisa Brandtonies

Lange StraBe 33

33165 Lichtenau

¢? 05295/930560
www.dr-albrecht-lichtenau.de

Allgemeinmedizin + Innere Medizin
Dr. med. Jan Peter Rinn

Dr. med. Judith Madel

Driburger StraBBe 12

33165 Lichtenau

(Y 05295/1005 oder 1011
www.hausarzt-lichtenau.de

Zahnarzte:

Dr. Vytautas Ponelis
Zur Heiligenrieke 24
33165 Atteln
¢?05292/1500

Tierarzte & Tierheilpraxen:

Kleintierzentrum im Soratfeld
ehemals Knoop

Im Soratfeld 2-4

33165 Lichtenau

¢? 05295/98500
www.tierarztpraxis-lichtenau.de

(?05295/1606
www.dr-muhlack.de

Tiergesundheitszentrum
So6hl GmbH

Zum Breikedahl 12

33165 Lichtenau
(?05295/99899-0
www.tgz-lichtenau.de

\ Bestattungen

Grundmann

Erde, Feuer, Wasser und Luft.

Elemente, die uns ein Leben lang begleiten. Bestattungsarten.
Wir zeigen lhnen gerne die Mdglichkeiten.

Biren
02951-2521

Paderborn
05251-71513

Lichtenau
05292-1794

Personlich 24/7 erreichbar www.bestattungen-grundmann.de

Dr. med. dent. Kai Gerrit Muhlack
Lange StraBe 60, 33165 Lichtenau

APOTHEKEN & ARZTE IS

Amts-Apotheke
FinkestraBe 32

33165 Lichtenau-Atteln
(?05292/642
www.apotheke-atteln.de

Facharztin fiir Allgemeinmedizin
Silke Bagger

Driburger StraBe 15

33165 Lichtenau

(?05295/228
www.allgemeinmedizin-lichtenau.de

Notfall?

Arztrufzentrale des

arztlichen Bereitschafts-
dienstes/ Notfalldienstes

@116 117

AUTOHAUS

OCH

Borchen-Etteln

lhr zuverldssiger Partner
mit persénlichem Service
direkt von nebenan.

KirchstraBe 41133178 Borchen | 0 52 92 - 896
www.koch-autohaus.com
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BN INFOS & TERMINE

30

Infos & Termine | Oktober

Zwergenstiibchen

) jeden 1. und 3. Montag im Monat
Q@ Familienzentrum St. Kilian Lichtenau
® 15:00-16:00 Uhr

Seniorenwandern des Schiitzenvereins

) jeden 2. Donnerstag im Monat
Q@ Schutzenhalle Lichtenau
® 14.00Uhr

Mini-Club -
Freie Christen-Gemeinde Lichtenau
g8 jeden Dienstag

Q9 Gemeindezentrum Lichtenau

® 9:.00 Uhr

Begegnungscafé
£ jeden Freitag
Q Freie Christen-Gemeine Lichtenau, Neuer Weg 17

® 15:30-17:30Uhr

Songs & Stories - Lesung mit Musik
£ 10. Oktober

Q@ Klima-Campus, Lichtenau

® 19:00Uhr

Erste Hilfe: Eltern-Kind-Kurs

g 12. Oktober
Q@ Familienzentrum Sonnenschein, Atteln
10:00 - 13:00 Uhr

Schottische Nacht -
Heimatschutzverein Asseln
% 12. Oktober

Q@ Schutzenhalle Asseln

® ab 19:30 Uhr

«Gutes tun mit guten gebrauchten Sachen"-

g8 12./13. Oktober
Q@ Begegnungsstatte Lichtenau
® 13-18Uhr

ANMELDUNG

Oktoberfest Grundsteinheim EigLIuASY

g% 12. Oktober
Q Alte Schule, Grundsteinheim
® ab18:00 Uhr

Herbstball Kreisschiitzenbund Salzkotten

g% 26. Oktober
Q@ Salzerhalle, Salzkotten

Du vermisst
eine Veranstaltung?
Kein Grund zur Panik.

Teil es uns mit &
schreib uns eine Mail:
info@combine.media

ANMELDUNG

Erste Hilfe am Kind (Infoabend) “SiELiudy

g% 28. Oktober
Q@ Technologiezentrum, Lichtenau
® 19:30-21:30 Uhr

ANMELDUNG

T e e forderlich!

£ 29. Oktober
Q@ Technologiezentrum Lichtenau
® ab12:30Uhr

Jungschiitzen Lichtenau
# 31. Oktober
Q@ Schutzenhalle Lichtenau

Premiere ,Die Feuerzangenbowle" -
TheAttelner
& 2. November

Q@ Altenauhalle Atteln
® 19:30 Uhr

...noch ganz dicht ?




VHS Kursprogramm
Ubersicht

Einfach den QR-Code einscannen
und bequem durch das VHS
Kursprogramm blattern.

;(urspvogramm
eptember 2023 _ Junij 2024

WAND- UND TISCHKALENDER - SCHRETBTISCHU

WETHNACHTS - UND NEUTAHRSKARTE
e

thr Logo

Werbe- und Geschéftsdrucksachen - Formulare - Etiketten
Werbegeschenke - Textildruck - Displays - Banner - KFZ-Beschriftung
Stempel - Privatdrucksachen Geschenkideen - Trauerdrucksachen

KALENDER UND KARTE

WERTSCHATZEN" BEDANKEN - BEEINDRUCKEN

www.conzedruck.de

INFOS & TERMINE IS

Jeit filr euer
Feedback...

Jetzt seid ihr dran. Wir mdchten euer ehr-
liches und konstruktives Feedback zum
Magazin DIE15 erfassen. Dazu einfach
den QR-Code einscannen, ausflllen und
absenden. Egal ob Lob, Kritik oder Verbes-
serungsvorschlage. Wir nehmen alles. :)

Vielen Dank vorab.
COMBINEMEDIA.

umfangreiches Sortiment
fachliche Beratung
kompetenter Service

o

Liicking Baustoffe GmbH & Co.KG

Lichtenau, Neuer Weg 1

Bad Driburg, Brakeler Str. 39
Altenbeken-Buke, Industriestr. 1
4@ bauzentrumluecking

) Schreibe uns tber WhatsApp

Bauzentrum

Liicking
[ideen[&[Machen] - Gemeinsam fiir deinen Traum
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SERVICE

DIE15-Auslagestellen

ATTELN
Amts-Apotheke
Backerei Voss
REWE Markt
COMBINEMEDIA.
Metzgerei & Imbiss Vahle

LICHTENAU
Marketinggemeinschaft, Geschaftsstelle TZL
Stadtverwaltung Lichtenau
Sparkasse
Volksbank
Schreibwaren Kuting-Sander
Rechtsanwalte Fust & Schulte
Bruder Markus
Provinzial Lichtenau

HUSEN
Europa Feriendorf Restaurant ,Die Fabrik”
St.-Annen-Kapelle (Amerunger Kapelle)

Ubersicht

ETTELN
Backerei Zacharias
Autohaus Koch
PC Shop Etteln
Raumausstattung Kloppenburg

KLEINENBERG
Backerei Grautstlck
Holz Mehring

HENGLARN
Backerei Zacharias
Gesundheitsmanufaktur
im Altenautal

ASSELN
Assler Deele

HEXE LENA
BRAUCHT
DEINE HILFE!

Hexe Lena braut schon
einen leckeren Hexen-
trank fUr die kalte Herbst-
zeit. Lass deiner Kreativi-
tat freien Lauf und bring
gerne etwas Farbe ins
Bild. Wir freuen uns auf
coole Bilder von euch.
Sendet sie gerne an
info@combine.media
oder markiert DIE15.ma-
gazin auf Instagram.



SERVICE

Kontakt Artikel einreichen

Dr. Maithias Preiler

Redaktion,
Leitung

redaktion@diel5.com
05295 8971

Text und Bild(er) separat senden (nicht in einer Worddatei zusammengefasst)

Gute Auflésung der Bilddateien (jpg, png, pdf)

Texte unformatiert senden (doc, odt, pdf, docx)

Beitrage an redaktion@diel5.com senden

CLC O

Redaktionsschluss beachten (siehe unten)

An alles gedacht?
Dann abschicken.

Ausgabe
November 04. November 2024

Erscheinungstermin” Anzeigen-/ Redaktionsschluss

16. Oktober 2024 *Alle Termine

halt
Dezember 02. Dezember 2024 13. November 2024 unter Vorbeha
ez :
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SERVICE

Beilagen  Infos

Wir bieten allen Kunden die Maglichkeit, eine separate
Beilage in unserem Magazin zu verdffentlichen.
Folgende Formate kdnnen gewahlt werden:

A5
A6
DIN Lang

Weitere Formate, Informationen und
Preise auf Anfrage: info@combine.media

Gerne Ubernehmen wir (COMBINEMEDIA.) die Ge-
staltung. Den Druck nimmt euch gerne die Druckerei
CONZE DRUCK aus Borgentreich (info@conzedruck.de) ab.

Magazin DIE15 | Infos

Seitenformat DIN A4 (210 x 297 mm)
Satzspiegel 175x 252 mm
Spaltenbreite 2-spaltig

Druckauflage 5.000 Exemplare
Farben 4-farbig

7 Gesicherte Vertetlung
<7 Bessere Sichtbarkeil

7 Crossmedial

Verdffentlichung monatlich, crossmedial (7 Amprwmmw*mw der Regwn

Kontakt Beratung & Buchung
COMBINEMEDIA.
Jaruna Pusch Jirgen Kiinstler Lentrale
Medienberatung, Medienberatung, Medienberatung &
Anzeigengestaltung Anzeigengestaltung Anzeigenbuchung
jp@combine.media jk@combine.media info@combine.media
05292 89890-12 05292 89890-13 05292 89890-10



DU

FEHLENDES
PUZZLETEIL

KOMM INS TEAM COMBINEMEDIA.!

Wir suchen Verstarkung fir unsere weitere Reise
und die Entwicklung unserer noch kleinen, aber
feinen Agentur.

WIR STELLEN EIN:
NGESTALTER/IN FUR DIGITAL- UND PRINTMEDIEN i/

QBN -0 & BEWERBUNG
[m]33. 5 [m]

COMBINEMEDIA.

COMBINEMEDIA. . 05292 8989010
GroRe Tweete 1 & info@combine.media
33165 Lichtenau @ www.combine.media



25 Jar JErfahrun_g in
Digitalisierungsprmek’cen

Wir finden immer
eine passende Losung!

Einfach — Smart - Umsetzen

Unser Angebot:
»» Unternehmer-Coaching

COMBINEIT.

Q@ Lichtenau-Atteln

. 05292 8989011

& duechting@combineit.de
@ www.combineit.de

») Strategiecheck + Unternehmensberatung

2> Durchfihrung von Workshops + Schulungen

2> Anforderungsanalyse + Softwareauswahl

) individuelle Fallberatung

Interesse geweckt?
Direkt Termin vereinbaren.

#WeCombinelT

Erstberatung kostenlos.

IHRE EXPERTEN

10% Neukundenrabatt FUR DEN DIGITALEN

WANDEL.



